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Missy Elliott faz fronteiras na Terra e no espacgo

A artista Missy Elliott tem rompido muitas barreiras, mas até recentemente elas eram todas
baseadas na Terra.

Na ultima semana, torres de radio gigantes transmitiram 7games quero baixar o aplicativo
download masica "The Rain (Supa Dupa Fly)" para Vénus, beneficiando quaisquer formas de
vida que pudessem estar por perto ou ndo para ouvir.

Transmissao de musica para Vénus

A transmissdo de julho de 12, anunciada pela NASA na segunda-feira, foi feita a velocidade da
luz por um disco de radio de 112 pés de largura perto de Barstow, Calif. Levou a musica 14
minutos para viajar 158 milh6es de milhas até Vénus, o planeta favorito de Elliott.

"Minha musica 'The Rain' foi oficialmente transmitida até Vénus, o planeta que simboliza forca,
beleza e empoderamento”, escreveu ela nas redes sociais. "O céu nao € o limite, é apenas o
comeco."

Planetas, aliens e turnés

Enquanto Elliott brincava com usuérios das redes sociais ha segunda-feira, ela postou jogar no
betano s de planetas, GIFs de aliens dancando e {sp}s de 7games quero baixar o aplicativo
download dltima turné, "Out of This World".

Deep Space Network da NASA

"The Rain" foi transmitido para Vénus através da Deep Space Network, um sistema da NASA
gue ajuda a agéncia a se comunicar com suas naves espaciais distantes. Além do local na
Califérnia, a rede também possui alguns na Austrélia e na Espanha, cada um 120 graus de
longitude distante. Dessa forma, as naves espaciais podem permanecer 7games quero baixar o
aplicativo download contato a medida que o planeta gira.

Em 1969, os antenas da rede ouviram o astronauta Neil Armstrong enquanto ele colocava os pés
na superficie da Lua.

Mdusica transmitida para o espago

"The Rain" € apenas a segunda musica que a rede ja enviou para o espaco. A primeira, "Across
the Universe" dos Beatles, foi enviada para a Estrela do Norte, Polaris, 7games quero baixar o
aplicativo download 2008.

"Envie meu amor aos aliens"”, disse Paul McCartney, um dos dois Beatles restantes, na época.
A Estrela do Norte esta a centenas de anos-luz de distancia da Terra. Em comparacéo, Vénus, o
segundo planeta do Sol, est4 justamente ao lado da nossa porta.

Colaboracéao entre a NASA e Missy Elliott

A colaboracao foi ideia da NASA, disse a agéncia 7games quero baixar o aplicativo download
um comunicado.

"Tanto a exploracdo espacial quanto a arte de Missy Elliott tém sido sobre superar limites", disse
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Brittany Brown, diretora de comunicacdes digitais da NASA, 7games quero baixar o aplicativo
download um comunicado que destacou seu uso de temas espaciais e visuais futuristas
7games quero baixar o aplicativo download {sp}s musicais.

A NASA néo disse quando a colaboracgéao foi proposta ou se outras musicas ou artistas foram
considerados. Um representante de Elliott, que 7games quero baixar o aplicativo download
2024 se tornou a primeira artista hip-hop feminina a ser introduzida no Hall da Fama do Rock &
Roll, ndo pdde ser alcangcado para comentarios a noite.

Musica para astronautas

A NASA tem tocado musica para astronautas ha décadas. Em 1965, astronautas a bordo de uma
nave espacial 7games quero baixar o aplicativo download orbita terrestre ouviram Jack Jones
cantando uma parodia da Broadway hit "Hello, Dolly!".

Em uma veia semelhante, o ator Robin Williams cantou uma parédia do tema da musica para o
programa de televisao "Green Acres" para a tripulacdo do Space Shuttle Discovery 7games
quero baixar o aplicativo download 1988.

Engajando uma nova geracao

Glen Nagle, um porta-voz do site da Deep Space Network 7games quero baixar o aplicativo
download Canberra, Austrdlia, disse 7games quero baixar o aplicativo download um email na
terca-feira que a colaboragdo da NASA com Elliott faz parte dessa tradicédo e é uma chave para
envolver uma nova geragdo de "cientistas, exploradores e sonhadores".

"Artistas como Missy Elliott e os Beatles tiveram suas musicas transmitidas para o espaco para
inspirar a humanidade a pensar sobre o lugar da Terra no cosmos - e talvez outros, se eles
estiverem la para ouvir", disse ele.

A primeira dica € preencher seu tempo com autocuidado, descanso e alegria para se sentir
novamente depois de uma cirurgia tdo grande. Isso poderia incluir qualquer coisa desde entrar
7games quero baixar o aplicativo download um grupo mindfulness group (atencéo plena), ver
amigos mais vezes ou fazer massagens — 0 que quer vocé sinta-se bem?!

Minha segunda dica seria dar a si mesmo alguma graca; mudancas 7games quero baixar o
aplicativo download nossa fisicalidade podem ser dificeis de lidar com um nivel pessoal e social.
N&o ajuda que os padrdes da beleza na sociedade ditem para as mulheres estarem o mais perto
possivel do aperfeicoamento, mas podemos manter tudo isso ao alcance dos bracos ”. Uma das
melhores coisas sobre midias sociais € todas formas semelhantes séo celebradas — entéo use-as
pra encontrar pessoas através daquilo por onde passamos ou como nos sentimos.”

Ha tratamentos de beleza que vocé realmente gosta e ndo se sente como trabalho ou
manutencdo? Pode ser ter suas unhas feitas, tentar uma nova cor do cabelo. Talvez seja um dia
spa acima dos amigos! Reservar aulas sobre maquiagem sempre me da impulso; mas isso é
assustador entdo ligue para a frente explicar 7games quero baixar o aplicativo download
situacao assim eles combinam com o artista certo: contadores tais Como Bobbi Brown and Mac
tém artistas bem treinados da area das dicas sem deixar tudo mais facil sentir-se melhor
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