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A HCG, ou gonadotrofina coriônica humana, é uma hormona libertada após a fecundação. Assim,
o exame de sangue para detectar a HCG é frequentemente usado para confirmar uma possível
gravidez. No entanto, compreender os resultados pode ser um desafio. Neste artigo,
abordaremos o que os diferentes níveis de HCG significam.

Níveis Normais de HCG

Conforme a gestação avança, os níveis de HCG aumentam gradativamente. Abaixo, fornecemos
uma tabela resumindo os valores de referência:
Semana de Gestação Valores de Referência (mIU/ml)
Menos de 3 semanas Menor que 5
3 semanas 5 - 50
4 semanas 5 - 426
5 semanas 100 - 5.000
6 semanas 1.080 - 56.500
7 a 8 semanas 7.650 - 229.000
9 a 12 semanas 25.700 - 288.000

Significado dos Resultados

Menor que 5 mIU/ml: representa um resultado negativo ou indetectável, sugerindo que não
há indícios de gravidez.

●

Entre 5 e 25 mIU/ml: um resultado indefinido. É recomendável repetir o exame após três dias
para confirmar a gestação.

●

Acima de 25 mIU/ml: um resultado positivo, indicando uma gravidez.●

Em Resumo

Compreender seus resultados de HCG é crucial quando se suspeita uma gravidez. Os níveis de
HCG crescem durante o primeiro trimestre, e um resultado, como 0,6 ou 1,2, pode ser
considerado negativo. Caso existam dúvidas, sempre programe uma consulta médica online.
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