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Tadej Pogacar se aproxima a realizar doblete historico en el
Tour de Francia 2024

Tadej Pogacar, lider del equipo UAE Team 5 Emirates, gané la etapa final de montafia del Tour
de Francia 2024 en el Col de la Couillole, en los 5 Alpes Maritimos, acercandose alin mas a la
conquista de una hazafia rara al completar el Giro de Italia 'y el 5 Tour en la misma temporada.

Pogacar, de 25 afios, se encontrd una vez mas en la linea de meta con el 5 campe6n defensor
Jonas Vingegaard y una vez mas demostro ser el mas fuerte, con el danés simplemente incapaz
de responder 5 al ataque del esloveno.

El esloveno esta en camino a convertirse en el octavo ciclista, pero 5 el primero en el siglo XXI,
en ganar tanto el Giro como el Tour. Dada la calidad de la oposicion, 5 la dificultad de ambos
Grand Tours, la intensidad del ciclismo de ruta moderno y que también competira en los Juegos 5
Olimpicos, se trata de una hazafa extraordinaria.

La dltima ascension final del Tour llegé después de tres ascensos anteriores en las 5 colinas de
Niza, el Braus, Turini y La Colmiane, en otra tarde de temperaturas abrasadoras en la Costa Azul.
La 5 fuga tuvo via libre y una vez mas se fracturd en la dltima ascension, con solo el escapista
perenne Richard 5 Carapaz, del equipo EF Education EasyPost, y el lider del equipo Movistar,
Enric Mas, en la cabeza de la carrera.

Pero 5 con Visma-Lease a Bike's Vingegaard habiendo cedido definitivamente la victoria general
a Pogacar después de la ascension a Isola 2000 5 el viernes, el impulso final de la Gltima
ascension provino del tercero clasificado, Remco Evenepoel, del equipo Soudal Quick-Step.

Sintiendo la 5 supuesta vulnerabilidad de Vingegaard, el belga de 24 afios ataco por primera vez
a 7 km de la meta, pero 5 fue seguido rapidamente por el danés y Pogacar. El préximo ataque de
Evenepoel, a 5 km de la meta, se 5 volvié en su contra, ya que el campedn defensor coun

Manchester City Triunfa Facilmente ante Brighton y Acerca
un Titulo Mas

Hace casi diez afios, Steven Gerrard resbalé y Liverpool perdié el control de su destino en la
carrera por el titulo de la Premier League, permitiendo que Manchester City aprovechara la
oportunidad y se llevara el campeonato.

En las dltimas semanas, y especialmente desde que Arsenal y Liverpool perdieron en la jornada
anterior, se ha hablado sobre si City puede tener su propio resbalén, algo que, en realidad, nunca
ha sucedido previamente bajo la direccién de Pep Guardiola cuando el trofeo ha estado a su
alcance, con el enfoque extremo durante la fase final.

La teoria, o quizas solo la esperanza de Arsenal, en particular, era que Brighton pudiera sacar
algo del City. El equipo de Roberto De Zerbi solo habia perdido dos partidos de liga en su propio
campo durante toda la temporada. Aparte del partido en Tottenham, este parecia ser el desafio
mas duro restante en la defensa del titulo de City.

Los campeones desmantelaron esa nocién de manera devastadora, con el juego practicamente
terminado cuando Phil Foden anot6 con un tiro libre desviado después de 26 minutos y
definitivamente sentenciado cuando anot6 otro justo después del medio tiempo. Agrego brillo a
otra excelente actuacion individual; Foden ahora tiene 24 goles de City para la temporada.
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Guardiola habia estado quejandose durante mucho tiempo sobre el horario de City, diciendo
después de la victoria en la semifinal de la Copa FA sobre Chelsea el sabado que pondria a sus
jugadores "en la nevera" hasta la siguiente etapa de la carrera por el titulo. Lo que podria
haberlos preparado para una noche humeda y fria junto al mar.

A pesar de la lesién de Erling Haaland, City tuvo que dejar a un lado su cansancio colectivo y
permitir que la adrenalina los impulsara. Sin embargo, fue De Zerbi quien tuvo problemas de
acondicionamiento fisico. El entrenador de Brighton estuvo sin ocho de su equipo por lesion.

La formacién preferida de Guardiola ha sido siempre un tema de discusion entre los
observadores. En el inicio, la batalla estaba en distillar la mezcla de De Zerbi porque otorgd una
libertad extrema a Adam Lallana y Pascal Gross en los roles de mediocampo ofensivo central.
Minuto Evento

30 De Bruyne anota de cabeza
38 Foden anota con un tiro libre desviado
82 Alvarez anota con un remate cruzado

Brighton comenzo6 bien, haciendo preguntas, pero pronto se convirtié en un recuerdo distante, De
Bruyne asegur6 que City tomara el control con una pieza de técnica de cabeza maravillosa. Si,
técnica de cabeza. De Bruyne no anota muchos con la cabeza. De hecho, no anota ninguno con
la cabeza. Este fue el primero de sus 68 en la Premier League con él.

iQué gol fue, llevando matices del famoso esfuerzo de Robin van Persie para los Paises Bajos
contra Espafia en la Copa del Mundo de 2014! De Bruyne se zambull6 y, utilizando sus musculos
del cuello para generar poder en el balon, lo curvo hacia atras sobre la
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