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De volta a Périgueux: um regresso a encantos do sudoeste
da Franca

E sempre bom voltar a Périgueux. Embora a capital administrativa da Dordogne seja uma das
regioes francesas mais conhecidas pelos turistas britanicos, ela consegue manter-se
relativamente inocente do turismo. No entanto, este sonolento flaneur de uma cidade, construido
aviator mr jack bet encostas calcéarias acima do Rio Isle, esta repleto de encanto.

Isso é, afinal, o coracdo de uma regido gastronédmica com orgulho. O turismo contribui com
guase um quarto da renda do departamento. Mas chame a area pelo seu nome regional,
Périgord, e a lente se desloca. Este é o pais dos trufas e cepes, nozes, aves, confit de pato e (se
gostar ou nao) do figado gordo; de queijos e girassois; figos e peixes de agua doce; tostadas
manteigosas e vinho de noz espesso.

A alegria da culinaria regional francesa esta na aviator mr jack bet ligacéo
com o paisagem

A alegria particular da culinaria regional francesa € a forma como ela permanece casada com 0
seu cenario, como uma caminhada pela Périgueux confirma. Na Place du Coderc, a sala de
mercado esta aberta todas as manhas, exceto a segunda-feira. Duas vezes por semana,
bancadas brilhantes enchem a praca ao ar livre. Mas os vendedores que atendem displays de
frutas brilhantes, queijos artesanais e enchidos ndo séo hipsters de classe média, mas sim 0s
agricultores locais que produzem esta comida.

Comece a negociar e percebera que eles estdo falando ndo apenas francés, mas algo mais
terreno. Este é o Occitanico, a lingua antiga do Midi (D'oc significa do sul), dos Pirenéus e partes
do noroeste da lItalia. Esta associado a cultura dos trovadores, mas também mais recentemente
com a transumancia, 0 movimento anual de gado aviator mr jack bet pastoreio nas montanhas
fronteiricas. E falado particularmente por pessoas mais velhas do campo, que o usam contra a
vergonha (vergonha) que a centralizacdo francesa tradicionalmente impds a falantes nativos,
esta lingua ndo é um fetiche de classe média.
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Em Occitanico, uma caminhada, una passejada, esta proxima da italiana passeggiata, e € um
lembrete de que é um negocio publico passear por essas ruas. O objeto é ver e ser visto:
transeuntes chamam saudacdes da manha.



Périgueux é uma cidade antiga, rica aviator mr jack bet sitios arqueologicos galo-romanos.
Hoje, as ruas estreitas do centro da cidade sdo enchertadas com pequenas lojas de escala do
século XVIII e XIX, todas revestidas aviator mr jack bet calcario lustroso.

Cobrindo o espectro das necessidades locais, desde joalheiros elegantes a papelarias aviator
mr jack bet cujas janelas algumas revistas desbotam suavemente, eles sdo um prazer de
navegar, desde que lembre-se do longo intervalo da tarde, durante o qual tudo fecha e essas
ruas se tornam tao silenciosas como um navio fantasma.
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Nada a fazer, entédo, senéo se juntar a todos os outros para um almoco longo, talvez aviator mr
jack bet um dos restaurantes que se alinham na Place de I'Ancien Hétel de Ville.

Na realidade, essa aparente sonoléncia expressa um pragmatismo sobre a qualidade de vida,
gue aqui € compartilhada por todos, desde trabalhadores postais a trabalhadores ferroviarios,
funcionarios de escritério do conselho a assistentes de showroom.

O simbolo usual de Périgueux € o perfil distintamente imprudente da Catedral de St Front. Este
confeito do século XIX de cupulas e torretas domina o horizonte da mesma forma que o Sacré
Coeur faz de Montmartre. E com boa razéo: eles compartilham um arquiteto, Paul Abadie.
Sentado 75 milhas no interior de Bordeaux, Périgueux pode ser alcancado por trem de Paris
aviator mr jack bet cerca de quatro horas e meia. Mas ndo ha linha de TGV de alta velocidade
para a cidade - viajantes tém que mudar aviator mr jack bet Limoges. O resultado é uma
comunidade urbano-rural incomum e uma suficiéncia interdependente da qual podemos aprender
muito a medida que enfrentamos os estresses que a crise climatica colocara sobre a seguranca
alimentar e as cadeias de suprimentos globais.

Mas talvez eu esteja enganado. Até a Brexit, eu mesmo vivi aqui, aviator mr jack bet um hamlet
cerca de 20 milhas a oeste da cidade. Nossa casa ficava na regido conhecida como Périgord
Noir, que toma o nome do trufa preta celebrada, Tuber melanosporum, encontrada localmente.
Ha também Périgord Branco, para brilho de calcéario; Périgord Verde, para verdura geral; e
Périgord Pourpre, que tem Bergerac com seu coragao.

Na verdade, a vegetacdo e o calcario claro caracterizavam nossa regido também.

Esta é a vida fora do caminho trilhado - ndo que falte charme ou consciéncia de seu charme. Por
exemplo, alguns milhas de nossa antiga casa, ao longo de estradas tortuosas marcadas com
pequenos postes brancos de um quilémetro, esta o castelo que deu o nome a aldeia de Hautefort.

Dentro de rampas acima da principal rua da vila, nomeada para o bardo-poeta medieval Bertran
de Born, que fundou o castelo, ha um pétio espacgoso arejado com, caindo aviator mr jack bet
trés lados, jardins historicos e terreno que conduzem a um horizonte de campos iluminados
intercalados com coberturas florestais.

Em paises como o Reino Unido, este monumento palaciano com torres redondas do século XVII
mais fantasia do que fortificacdo seria um ninho de turistas. Mas a maioria dos visitantes que
apreciam o0s vistos de calcario do pais séo franceses.

O francés também é a lingua das lojas e cafeterias da cidade vizinha de Excideuil. Esta confiante
pequena cidade de mercado € construida, como Hautefort, aviator mr jack bet calcério acima de
um rio. Seu castelo resistiu a Ricardo Coracao de Ledo trés vezes; também entre as ruas
adocadas da cidade estdo vestigios dos Cavaleiros Templarios, uma igreja paroquial que data do
século X e muitas casas elegantes do século XVI construidas depois que a cidade foi isentada de
impostos por decreto real aviator mr jack bet 1482.

Mas Excideuil ndo é um museu, mas sim Périgueux aviator mr jack bet miniatura. Toda quinta-
feira, a praga no topo da cidade hospeda um mercado onde aves de fazenda s&o vendidas poulas
ou despoulas. Os vendedores podem ser nossos vizinhos antigos JP "Pierrot” Journiac e filhos,
como eles - e seu cachorro Jazz - brincam pelo portdo de seu pequeno, Citroén pintado a mao.
Ou pelo menos, eles usavam fazé-lo: Pierrot morreu mais cedo este ano. Hoje ele jaz no
cemitério da aldeia aviator mr jack bet Tourtoirac, cercado pelos campos que aviator mr jack
bet familia cultivou por geracoes.



Leandro Trossardo marcou seu gol no meio do primeiro tempo depois de um mau funcionamento
defensivo United - é claro 8 que foi — mas a vantagem era elgante, todos sabiam menos Mikel
Arteta.

Com cinco minutos para ir, houve trovdes e 8 relampagos. Muito assustador muito! Arsenal ndo
tinha exatamente feito o habito de ganhar aqui nos ultimos anos fazendo isso apenas 8 uma vez
aviator mr jack bet suas visitas anteriores 16 Premier League Eles precisavam urgentemente
dos pontos a responder vitéria do Manchester City 8 no Fulham sabado ao saltar novamente
acima deles na parte superior da mesa pra ter certeza que seu desafio iria 8 até a ultima dia
domingo seguinte...

O Arsenal conseguiu o trabalho feito, aliviando a fusdo com euforia quando tudo acabou. A 8
chuva no final era quase biblica; as pedras de granizo derrubavam também um famoso telhado
Old Trafford que recebia uma 8 analise completa e certamente criava cenarios vividos aviator mr
jack bet frente aos fas viajantes onde Arteta celebram seus jogadores na presenca do 8 jogador
Artetal
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