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La popular bebida de moda en las redes sociales: café
salado de estilo vietnamita

El café salado de estilo vietnamita se ha vuelto cada vez mas popular en plataformas de redes
sociales como TikTok. Consiste en personalizar tu pedido en Starbucks para que sepa a café
helado viethamita y, ademas, algunos usuarios comparten consejos para pedir una version
especializada de esta dulce bebida con cafeina conocida como "ca phe muoi" o café salado.

Se cree que un pequefio cafeé sin florituras en la histérica ciudad de Hue, en Vietham, es el
creador de esta bebida popular, que se elabora mezclando leche condensada endulzada con una
base de café vietnamita y se corona con nata salada. Se sirve caliente o frio.

El origen del café salado

Los copropietarios de Ca Phe Muoi, Ho Thi Thanh Huong y Tran Nguyen Huu Phong, le cuentan a
Travel via correo electronico que crearon el café salado en 2010 cuando abrieron su primer café
Ca Phe Muoi en la calle 10 Nguyen Luong Bang. "Esta combinacion de leche condensada, sal y
café negro (crea una) mezcla cremosa que suaviza la amargura del café y equilibra la dulzura de
la leche condensada”.

El nombre del café y la bebida es revelador: "ca phe" significa café y "muoi” significa sal en
vietnamita. "Esperdbamos que este nombre atraeria a la gente porque siempre piensan que el
café negro solo se toma con azucar o leche... creiamos que si queriamos abrir una cafeteria
teniamos que hacer algo un poco diferente para atraer a los clientes, y el sabor del café salado
los mantendria con nosotros”, dicen la pareja.

La estrategia surtié efecto. Los lugarefios y los turistas comenzaron a visitarlos y les gusto lo que
bebian.

"La gente de Hue tenia el habito de tomar café negro con azlcar o leche condensada, por lo que
el café salado era (considerado) una bebida extrafia", afiaden.

"Estamos muy agradecidos a nuestros primeros clientes, estaban dispuestos a probar esta bebida
extrafia y nos dieron su opinién, lo que nos permitié perfeccionar rapidamente los sabores".

La bebida se hizo conocida como una bebida especial que representa a la histérica Hue y los
cafés de todo Vietham comenzaron a servirla también.



"Después de los afios de Covid, el café salado parece ser una tendencia en todo Vietnam", dicen
los fundadores de Ca Phe Muoi.

"En Hue, el café salado se ha convertido en una bebida diaria como el café negro o el café con
leche, por lo que esta tendencia esta trayendo mas cambios a nuestro negocio".

Hoy en dia, el café envasa su café salado para venderlo en otras ciudades de Vietnam.

Aungue el nombre pueda echar para atras a la gente, los sabores realmente funcionan. La leche
endulzada y la nata equilibran la amargura del café, y la sal realza la dulzura, similar a cobmo un
poco de sal en el caramelo salado hace que los sabores de caramelo sean mas prominentes.

Incluso las sucursales de Starbucks en Vietnam se han unido a la ola del café salado, lanzando
Su propia version de ca phe muoi en mayo de este afio.

Vietnam no es el Unico pais que afiade sal a su café. En 2024, un articulo de Bon Appetit sugirid
gue deberiamos afadir sal a nuestras infusiones para reducir un poco la amargura y potenciar los
sabores, una tradicidon que se remonta cientos de afios en paises como Turquia, Hungria y
Siberia.

Vietnam, que cultiva principalmente variedades robusta, es el segundo mayor exportador mundial
de café después de Brasil. Las exportaciones de café de Vietham han alcanzado los 2.900
millones de dolares en los cinco primeros meses de este afio, lo que supone un aumento del
43,9% en el mismo periodo del afio pasado, segun el Consejo Internacional de Comercio.

Que el café salado se haya vuelto omnipresente en los cafés de Hue y una opciéon comun en los
menus de todo Vietham no deberia sorprender a nadie.

Introducido por los colonos franceses en la década de 1850, el café es extremadamente popular
en todo el pais. Los establecimientos de café van desde los pequefios mostradores con taburetes
de plastico en la acera hasta los sofisticados cafés contemporaneos con tostadores en el local.

El café tradicional viethamita se elabora en un phin, un dispositivo de filtrado metélico que se
coloca sobre una taza o una olla. Mucha gente prefiere remover una cucharada o dos de leche
condensada endulzada en el fuerte brebaje.

Y el café salado es solo una de varias bebidas de café vietnamitas distintivas que pueden
sorprender a los que aun no las han probado.

Documentario bingo party paga mesmo Portugués: A
Historia dos Beach Boys

No inicio deste mais recente documentario de sucesso da Disney, ha um momento breve, mas
revelador. E julho de 1976, o ano do bicentenario dos EUA, e os Beach Boys estdo se
apresentando diante de uma multiddo animada bingo party paga mesmo um estadio bingo
party paga mesmo Anaheim, Califérnia. Ao que parece, € um momento de triunfo para "a banda
dos Estados Unidos", como o anunciador os chama. Nos anos anteriores, as fortunas comerciais
decadentes dos Beach Boys tiveram uma reviravolta inesperada gracas a uma coletanea de seus
primeiros sucessos intitulada "Endless Summer", que alcancou o topo das paradas. Além disso,
0 mestre-pensador do grupo, Brian Wilson, foi supostamente recuperado de anos de abuso de
drogas e problemas de satde mental ("BRIAN ESTA DE VOLTA!" afirmava uma campanha
promocional naquele veréo). "Eu gosto, eu gosto"”, declama o cantor Mike Love, observando a
platéia, o que € justificavel. Entdo a camera captura Wilson, cujo rosto € um mascarante de
confusdo e medo, uma expressao que sugere que o0s relatos de bingo party paga mesmo
recuperacdo poderiam ser prematuros; ele ndo parece gostar muito.

Os Beach Boys raramente eram a banda que davam a impressao de serem. O documentario de
Frank Marshall € bom na disparidade entre o mito da juventude dourada californiana que bingo
party paga mesmo musica vendia para o mundo e as pessoas que a fizeram. Cantando sobre
uma utopia ensolarada de beleza, confianca e luxo material sem fim bingo party paga mesmo
uma sucesséao de clipes de televisdo antigos, eles parecem desajeitados e nada parecidos com
0S morenos, adolescentes confiantes que povoavam suas musicas. Mas as harmonias, e as



musicas que Brian Wilson conjurou bingo party paga mesmo profusdo, eram tao espetaculares
gue bingo party paga mesmo aparéncia pouco importava. Don Was, produtor de Detroit, € um
dos muitos que atestam o feitico cativante que bingo party paga mesmo musica exercia sobre
adolescentes de estados sem litoral.

Infancia e Pai Abusivo

O filme é bom também bingo party paga mesmo mostrar como as infancias de Brian, Dennis e
Carl Wilson se afastaram do mundo que cantavam. Seu pai, Murray, era um pesadelo mental e
fisico que aterrorizava bingo party paga mesmo esposa e filhos; bingo party paga mesmo uma
entrevista antiga, Dennis e Carl se recordam do tamanho diferente das pecas de madeira que ele
mantinha para bater bingo party paga mesmo cada um de seus filhos. Murray, no final, foi um
desastre como o primeiro gerente da banda. Ele foi demitido por interferir demais bingo party
paga mesmo bingo party paga mesmo masica, apos o que vendeu seu catalogo de musicas
sem paralelo contra a vontade deles, uma decisdo que custou a banda R$100m bingo party
paga mesmo direitos autorais. Incrivelmente, bingo party paga mesmo representacdo nos
Beach Boys é indulgente, pulando historias mais escabrosas; uma batalha particularmente
violenta teria deixado Brian Wilson permanentemente surdo bingo party paga mesmo um ouvido
(uma verséo da histéria tem Murray atingindo seu filho de dois anos com um ferro). Uma acéo
judicial na década de 1990 também alegou que ele havia forjado a assinatura de seu filho mais
velho nos documentos de venda de suas préprias musicas.

Sucesso e Colaboracéao

O documentario faz o seu melhor para fazer com que seu sucesso pareca um esforco de grupo,
destacando suas harmonias e o vinculo fraternal entre os irméos Wilson e seu primo Mike Love.
(Em um ponto fantastico, Love postula a teoria de que os problemas mentais de Brian Wilson
teriam sido menores se as pessoas tivessem percebido que havia pelo menos outro génio na
banda, ou seja, Mike Love.) Mesmo assim, ndo ha davida de quem ¢é a estrela do show. Devido
ao estado mental precario de Brian Wilson — sujeito a alucina¢des auditivas, ele foi
posteriormente diagnosticado com transtorno schizoafetivo — e a audacia inovadora de bingo
party paga mesmo escrita e arranjos nos anos 60, ele é frequentemente retratado como um tipo
de
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