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La'auli Don Opeloge e luniarra Sipaia: esperancas de
medalha de Samoa nos Jogos Olimpicos de Paris

O cheféao La'auli Don Opeloge, de 25 anos, e enzo fernandez fifa 22 parceira de treinamento,
luniarra Sipaia, de 31 anos, estdo prontos para representar Samoa nos Jogos Olimpicos de
Paris. Originarios de uma vila perto da capital de Samoa, Apia, eles sdo as principais esperancas
de medalha do pais.

Atleta Idade Divisao
La'auli Don Opeloge 25  102kg
luniarra Sipaia 31 8l+kg

Opeloge e Sipaia foram honrados com titulos tradicionais enzo fernandez fifa 22 reconhecimento
as suas realizacdes esportivas e servicos prestados a comunidade. Eles competirdo enzo
fernandez fifa 22 Paris para tentar conquistar mais um feito enzo fernandez fifa 22 suas
carreiras.

Sacrificios e determinacao

Tanto Opeloge quanto Sipaia fizeram muitos sacrificios ao longo dos anos para alcancar essa
oportunidade. Eles treinaram intensamente e se concentraram enzo fernandez fifa 22 suas
metas olimpicas, mesmo quando os Jogos foram cancelados enzo fernandez fifa 22 2024 devido
a pandemia de COVID-19.

Agora, eles estao prontos para mostrar suas habilidades no palco olimpico e representar
orgulhosamente seu pais.

Familia e inspiracao

A familia Opeloge tem uma longa tradicdo no levantamento de peso, e a tia de Don, Ele Opeloge,
foi a primeira atleta de Samoa a ganhar uma medalha olimpica enzo fernandez fifa 22 qualquer
esporte - prata nos Jogos Olimpicos de 2008 enzo fernandez fifa 22 Pequim.

Essa tradicéo e inspiracdo ajudaram Don Opeloge a se dedicar ao levantamento de peso e
perseguir seu sonho de competir nos Jogos Olimpicos.



Objetivos e expectativas

Em Paris, Don Opeloge competira no levantamento de peso masculino na divisao de 102kg,
enquanto luniarra Sipaia competira na divisdo feminina de 81+kg. Embora Sipaia tenha
enfrentado algumas lesGes no passado, ela estad determinada a manter enzo fernandez fifa 22
forma fisica e superar suas marcas pessoais.

Eles desejam fazer todos os samoanos orgulhosos e esperam conquistar medalhas para seu
pais.

Autora

Lanuola Tupufia é jornalista do Samoa Observer enzo fernandez fifa 22 Apia.

Este ano, até agora ja registrou 25 eventos "numerados", que o Ministério chinés dos Recursos
Hidricos definiu como tendo niveis de dgua com aviso oficial ou medidos enzo fernandez fifa 22
uma magnitude do evento “uma vez a cada dois anos”.

Em uma coletiva de imprensa esta semana, as autoridades disseram que foram emitidos 3.683
alertas sobre inundagdes fluviais e 81 avisos contra desastres nas montanhas. Quase 5.000
reservatérios haviam sido colocados enzo fernandez fifa 22 operagéo desviando 99 bilhdes litros
da &gua das enchentes para evitar a realocacdo mais do 6 milhdes pessoas 6.5

A China foi atingida pelo clima selvagem neste verao, incluindo ondas de calor. seca e inicio
precoce da temporada anual das inundagdes; os remanescentes do tufao Gaemi que trouxe
enchentes para as Filipinas antes mesmo dos dias atuais chegarem a costa leste chinesa:
dezenas foram mortos enzo fernandez fifa 22 uma série... centenas séo forcados a evacuar
apos vérias provincias terem inundado milhares deles! Milhares estdo danificados nas
plantacoes...
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