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Um homem mais tardeiro: reflexdes sobre a vida e a carreira
na escola de medicina

Eu sou o que poderia ser descrito generosamente como um "late bloomer". Eu passei minhas
20s e 30s "encontrando-me". Uma empreitada valiosa na medida grupos de apostas
sportingbet gue me levou ao redor do mundo, me deu a educacéo de conhecer pessoas de
diferentes caminhos da vida e me instilou adaptabilidade e resiliéncia.

Mas aos 35 anos, eu acho que devo comecar a planejar um futuro mais adulto e seguir uma
carreira de fato, entdo eu respirei fundo e me inscrevi para a escola de medicina. Entre seus
muitos desafios e recompensas, a escola de medicina rendeu algumas dindmicas incomuns e
frequentemente divertidas a medida que passo os dias com estudantes que estdo bem 15 anos
abaixo de mim.

Achados e perdidos na escola de medicina

Durante os quatro anos de estudo, as vezes me pergunto como eles me veem: este homem
aleato6rio, cinza, o membro mais velho e menos maduro da turma.

Como criancga, eu gostava de me apresentar, especialmente de cantar, embora as oportunidades
fossem escassas grupos de apostas sportingbet minha pequena cidade. Futebol e agricultura
estavam grupos de apostas sportingbet moda ha muito tempo. Danga, musica e teatro? Nao
tanto.

Quando cheguei aos 40 anos recentemente e me concentrei grupos de apostas sportingbet
marcar itens da minha lista de desejos, decidi me inscrever para cantar no palco. Por que?
Porque cantar me faz sentir bem, e queria compartilhar essa sensacdo com outras pessoas.

'‘Meus cabelos cinzentos ndo passaram despercebidos para os diretores.'7games aplicativo nova

Fui incomumente timido na leitura da mesa. Um timido que continuou durante os primeiros
ensaios a medida que os animados vinte e poucos anos passavam por mim. Meus cabelos
cinzentos ndo passaram despercebidos para os diretores: grupos de apostas sportingbet uma
cena, eles me escalaram como um médico de meia-idade; grupos de apostas sportingbet
outro, uma espléndida reinvencdo de Miranda Priestly de "The Devil Wears Prada” (essa versao
funcionou como um cirurgido caustico porque o diabo realmente BR uniformes cirlrgicos).

Ndés nos encontravamos duas ou trés vezes por semana, ensaiando muasicas e dialogos entre
memorizar cartdes-memoria de anatomia e fisiologia. Nossa ligacdo como elenco significava
aprender a se sentir confortavel se parecendo ridiculo um com o outro, sabendo que logo essa
ridiculo seria exposto ao publico.

Samuel Grant e Roland Bull (direita) avaliam um paciente durante um esquete do Med
Revue.7games aplicativo nova

As cenas de danca foram meu calcanhar de Aquiles. Meus articulacdes doloridas e idosas
significavam que, na noite de abertura, ainda ndo havia dominado sequer as coreografias mais
rudimentares.

Ninguém parecia se importar. E acho que compensei de outras maneiras.

Quando o chamado saiu para os figurinos, eu poderia preencher o vazio muito bem, gracas aos
anos passados colecionando bobagens e roupas absurdas grupos de apostas sportingbet
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minhas viagens.
Inscreva-se em Salvo para mais tarde

Fique por dentro do que ha de divertido com o resumo de cultura e estilo de vida da Guardian
Australia sobre pop culture, tendéncias e dicas
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apos a promocao de newsletter

'A expressao criativa € para todos, independentemente de vocé pretender fazer uma carreira
dela.'”7games aplicativo nova

A experiéncia inteira foi uma alegria absoluta, uma que tenho intencao de repetir porque me
ensinou algumas coisas. Primeiro, reforcou minha crenca de que a expressao criativa é para
todos, independentemente de vocé pretender fazer uma carreira dela.

Apesar de alguns meses gloriosos de canto, danca, risos e apresentac¢des, ndo estou a ponto de
abrir mao da busca por pratica clinica para perseguir a fama (embora a transi¢cdo para a vida de
ator lutador pareca uma maneira génia de evitar pagar minhas dividas de Hecs). Mas vou
continuar procurando comunidades para criar, porque isso desenvolve habilidades facilmente
transferiveis para outras areas da vida.

Mais importante, a minha vista, é a capacidade de se sentir confortavel se sentindo exposto.

As pessoas tém medo de se sentirem ridiculas, especialmente na medicina, e no entanto
provavelmente se sentem assim varias vezes ao dia.

Depois de se apresentar diante de uma plateia, o0s momentos diarios que costumavam me fazer
vermelhar ndo parecem mais tdo assustadores.

E isso pode ser uma espécie de superpoder.

Dois Quebra-Gelos Polares da China Abertos para Visitacao
Publica grupos de apostas sportingbet Qingdao

( 7games aplicativo nova por Zhang Jingang/Xinhua)

Qingdao, 3 jul (Xinhua) -- Dois quebra-gelos polares fabricados na China, o Xuelong 2 e o Jidi,
foram abertos para visitacdo publica nesta quarta-feira, grupos de apostas sportingbet
Qingdao, uma cidade portuaria na Provincia de Shandong, no leste da China.

Atracados no Centro Internacional de Vela de Qingdao, os dois navios ficardo abertos para
visitacdo publica até o meio-dia de quinta-feira, com um publico esperado de cerca de 3.600
visitantes.

Navio de Pesquisa Polar "Jidi"

Caracteristica Detalhe

Nome "Jidi" significa "regido polar' grupos de apostas sportingbet chinés
Tamanho 89,95 metros de comprimento e 17,8 metros de largura

Tonelagem 4.600 toneladas

Capacidade de
Quebra de Gelo
Equipamentos de  Analise do gelo marinho, estudos de corpos d'agua grupos de apostas sportingbe
Pesquisa estudos geofisicos e monitoramento da atmosfera

1 metro de espessura

Quebra-Gelos de Pesquisa Polar "Xuelong 2"
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O Xuelong 2, ou "Dragédo da neve", é o primeiro quebra-gelos de pesquisa polar desenvolvido
pela prépria China. E também o primeiro navio do mundo a usar a tecnologia de quebra de gelo
bidirecional.

O navio participou da expedicao polar da China pela primeira vez grupos de apostas
sportingbet 2024 e concluiu a 402 expedi¢cdo antartica do pais grupos de apostas sportingbet
abril deste ano.
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