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Lionel Messi brilla con dos goles y una asistencia en triunfo
de Inter Miami

Lionel Messi volvié a ofrecer un recital de juego en el partido de Inter Miami ante Nashville SC,
anotando dos goles y proporcionando la asistencia para el gol de Sergio Busquet en la victoria de
Su equipo por 3-1.

Desde que se uni6 a Inter Miami en julio del afio pasado, Messi ha sido el centro de atencion en
la MLS y el sabado se convirtio en el primer jugador en la historia de la liga en realizar multiples
contribuciones goleadoras en cinco de los primeros seis partidos de la temporada.

El talento del argentino ha transformado la fortuna de Miami, ayudando al equipo a ganar su
primer trofeo la temporada pasada y a liderar actualmente la Conferencia Este. Ademas, ha
atraido a enormes multitudes dondequiera que juegue el club, incluyendo una multitud histérica
en casa el sabado en el Chase Field.

Nashville se adelanté temprano con un gol en propia puerta de Franco Negri en una jugada de
coérner, pero menos de 10 minutos después, Messi produjo una de sus celebérrimas carreras 'y,
después de que su primer intento fue salvado por el portero Elliot Panicco, Luis Suarez recogi6 el
rebote y Messi estuvo alli para igualar el marcador para Miami.

Suarez se unid a su excompariero de Barcelona en Miami en diciembre y los dos han formado
una letal sociedad, anotando 17 goles entre ellos en todas las competiciones esta temporada.
Messi luego fue el asistente del segundo gol de Miami, con un tiro de esquina perfectamente
colocado que se curvo hacia el poste mas cercano y rozé la cabeza de Sergio Busquet,
guiandolo a la red para dar a su equipo una ventaja de 2-1 justo antes del descanso.

"Estoy muy feliz (de asistir el gol de Busquet)”, dijo Busquet a los medios, segun ESPN, después
de anotar su primer gol para Miami. "Estoy muy feliz con todo lo que significa su presencia en el
cluby fuera del campo. Tenemos que seguir trabajando duro para seguir alcanzando nuestros
objetivos".

Y elargentino superestrella confirmd la victoria de Inter Miami en el minuto 80 cuando convirtié un
penal para dar a su equipo una ventaja de 3-1 que Nashville no pudo remontar.

Guia de reposteria: cOmo usar hierbas en tus postres

Ingredientes basicos de reposteria como la mantequilla, el azlcar, la harina y las claras de huevo



suelen ser los primeros que se nos vienen a la mente. Pero, ¢ has considerado usar hierbas para
darle sabor y color a tus postres? Las hierbas tiernas como la menta, el perejil y el albahaca
funcionan bien en bizcochos ligeros, magdalenas y cremas (jy helados!), mientras que las
hierbas mas duras como el romero, el orégano y el tomillo se destacan en panes y postres mas
robustos. jAtrévete a experimentar y, si eres nuevo en esto, te preguntaras por qué no lo has
intentado antes! No olvides reservar algunas hojas de menta para el Pimm's.

Torta de Wimbledon (imagen de portada)

Esta es la cancha central de Wimbledon, enrollada y lista para comer. Estoy seguro de que
Novak Djokovic, con su tradicién de comer césped cada vez que gana el torneo, la amaria. No te
dejes intimidar por los diferentes elementos: son todos sencillos de preparar y armarla es
divertido. Solo se necesita un poco de tiempo y una mano muy suave, para no desinflar todo el
aire que has trabajado tan duro para incorporar. jJusto como en el tenis, ¢verdad?

Tiempo de preparacion 35 min

Tiempo de coccién 30 min

Rinde para 6 personas
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