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Terminal de petróleo en la costa búlgara reduce la influencia
de Rusia

Durante 25 años, los pontones del terminal de  petróleo en el Mar Negro han extendido solo unas
pocas yardas desde la costa búlgara. Durante todo este tiempo, la  cruda rusa que llegó alimentó
una vasta red de influencia económica y política que ayudó a mantener a Bulgaria atada 
estrechamente a Moscú.
¿Cuánta llegó al muelle para su uso en una refinería rusa cercana era algo que solo  conocían los
rusos: tenían el control de los muelles, los medidores que registraban los volúmenes entregados y
la fuerza de  seguridad que vigilaba las vallas perimetrales.
Sin embargo, en los últimos meses, Rusia ha perdido gradualmente el control del  Terminal de
Petróleo Rosenets, cerca de la ciudad costera del Mar Negro de Burgas.
Bulgaria ha recuperado el control  de los muelles y ha establecido planes para hacerse cargo de
la gestión de la refinería desde su propietario ruso,  Lukoil, si se resiste a procesar petróleo no
ruso. En enero, Bulgaria detuvo las entregas de petróleo ruso.

Definição de Salada: Uma Exploração bet lampions
Português

O que faz de uma salada uma salada? Ela precisa ter folhas verdes, certo?  Mas o que acontece
com a salada de massa, a salada de batata e a salada de arroz? E se  uma salada é basicamente
sobre vegetais, o que acontece com a salada de frutas? Também temos que considerar a
temperatura.  Se uma salada precisa estar à temperatura ambiente, o que acontece com uma
deliciosa salada quente de vegetais assados misturados  com folhas e espalhados com queijo
derretendo? Eu fiz muitas saladas bet lampions minha vida, e ainda estou longe de chegar  a
uma definição. Na ausência de regras rigorosas, no entanto, as possibilidades são quase infinitas.
Há, no entanto, uma regra  de ouro: sempre condimente uma salada o mais perto possível do
momento de servir. Condimente-a muito cedo e as folhas  vão marchitar - e isso definitivamente
não está dentro dos parâmetros.
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Salada de Arroz Crocante com Feijão Verde Frito e
Torresmos  (Imagem de Destaque)

Esta salada adictiva é inspirada na laotiana nam khao, geralmente servida com uma folha de
alface crocante; eu  também adoro com um ovo frito cru. Para torná-la vegetariana, troque os
torresmos por cebolas fritas e/ou castanhas de caju,  e use molho de peixe vegetariano.
Ingredientes Quantidade
Pasta de curry vermelho 4 colheres
Ovo 1
Açúcar granulado 1 colhera de sopa
Arroz jasmine cozido 400g
Coco ralado 90g
Azeite de oliva 180ml
Folhas de  limão kaffir 3
Feijão verde 300g
Coentro 40g
Cebolinha 100g
Molho de peixe 2 colheres de sopa
Suco de limão 2 colheres de sopa
Torresmos 40g

Salada de Massa com Pecorino e Pistache

sites de apostas com bonus gratis
Esta salada é ótima consumida fria, o que a torna uma ótima opção para piquenique, mas
também pode  ser servida quente. Eu aumentei os sabores da versão original desta receita,
principalmente dobrando a quantidade de pesto, enquanto os  flocos de chili e as sementes de
coentro dão um leve bônus; omita ambos, ou qualquer um, se preferir.
Ingredientes Quantidade
Sal e  pimenta preta -
Massa pappardelle seca 300g
Mangetout 300g
Folhas de hortelã 60g
Alho 3 dentes
Anchovas bet lampions óleo 6
Azeite de oliva 240ml
Castanhas de caju torradas 120g
Limão 1
Pecorino 60g
Flocos de chili ½ colhera de chá
Sementes de  coentro 2 colheres de chá
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