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É muito tentador discutir a Julie's no parque de aniversário do Paul Mick bet365 jogar Londres
sem nunca mencionar o alimento. 9 Isso seria uma coisa, não é: um restaurante que foi grande
nos móveis e na clientela gorducho mas nem mencionou 9 apenas algum prato? Se alguma vez
houve candidato para esse tratamento era da Julia; Um bistrô venerável bairro famoso porque 9
Tina Turner já tinha dançado sobre mesa deixando seu calcanhar marcado pelo folheado!
Claro, essas pessoas foram para ser alimentadas. Talvez 9 não Kate Moss que estava sem
dúvida ainda convencida naquela época de nada tão bom quanto o skinny felt... Mas 9 os outros
deles eles saíram jantar fora mas foi a desmaiou sobre cozinhar? Eu verifiquei as
Boa comida Guia

West Ham's Planes de Reforzar el Equipo se Verán
Afectados por la Acusación de Apuestas Ilegales contra
Lucas Paquetá

 Después de confirmar el nombramiento de Julen Lopetegui, quien desea que el defensor del
Wolverhampton Maximilian Kilman forme  parte de al menos seis nuevas incorporaciones, los
planes de West Ham para renovar su plantilla se verán afectados por  la acusación de infracción
de las apuestas deportivas contra Lucas Paquetá.
Paquetá tiene una cláusula  de rescisión de £85m y era objetivo del Manchester City. Sin
embargo, es poco probable que se mude este verano  y West Ham había tenido en cuenta la
posibilidad de su venta en su presupuesto. Se entiende que se han  estado preparando para
ambos escenarios, pero la ausencia de una gran venta dejaría a Lopetegui con menos dinero
para gastar.  West Ham está decidido a retener al delantero ghanés Mohammed Kudus, cuya
cláusula de rescisión se activa el próximo año. 

Objetivo: Reforzar la Defensa

Lopetegui, quien prometió "hacer mucho ruido" después de reemplazar a David Moyes,  ha
sostenido conversaciones sobre los planes de realizar seis a ocho incorporaciones. West Ham
busca a dos defensores centrales, un  lateral derecho, un centrocampista, un extremo izquierdo
diestro y un delantero. También buscan fichar a un tercer portero suplente. 
West Ham, que ha ofrecido a Lopetegui un contrato de dos años con opción a una  extensión de
un año, priorizan los refuerzos defensivos tras encajar 74 goles en la Premier League. Han
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explorado una posible  cesión del defensa central brasileño de 28 años Fabricio Bruno del
Flamengo y tienen la intención de retomar su interés  por Kilman, quien fue objetivo de Moyes en
enero.
Wolves pedirá alrededor de £45m por  Kilman, quien es uno de sus jugadores más importantes.
No será fácil fichar al capitán de Gary O'Neil, incluso aunque  Wolves tengan dificultades
financieras. West Ham también ha estado monitoreando al defensa central del Hull City Jacob
Greaves.

Necesidad  de Reforzar la Defensa

La defensa de Moyes luchó con la forma y las lesiones la temporada  pasada. El capitán Kurt
Zouma ha tenido problemas físicos y Nayef Aguerd quiere irse. Angelo Ogbonna no ha recibido
una  oferta de renovación y Konstantinos Mavropanos no ha convencido desde que se unió al
Stuttgart. West Ham también necesita un  recambio de calidad para Vladimir Coufal en el lateral
derecho, especialmente porque Ben Johnson está a punto de marcharse. 
Ademola Lookman, quien anotó un hat-trick en la victoria del Atalanta sobre el Bayer Leverkusen
en  la final de la Europa League, ha sido mencionado como posibilidad en la banda izquierda.
Existe interés en Marcus Edwards  del Sporting Lisboa y Callum O'Hare del Coventry. Stuttgart's
Serhou Guirassy es una opción en la delantera y West Ham  será ofrecida la oportunidad de
fichar a Armando Broja del Chelsea.
Lopetegui ha traído cinco  miembros de su cuerpo técnico y consultará con Tim Steidten, el
director técnico, sobre las incorporaciones. El español llega después  de que Moyes se marchara
tras cuatro años y medio exitosos. Lopetegui, quien ganó la Europa League con el Sevilla,  ha
estado sin trabajo desde que dejó a los Wolves el verano pasado.
"Teníamos otras  oportunidades pero estoy muy contento de que West Ham me haya elegido
porque yo también elegí a West Ham, así  que estamos realmente contentos con esto", dijo
Lopetegui. "Llegamos aquí con la idea y el pensamiento de hacer mucho ruido". 
El entrenador de 57 años, quien oficialmente comenzará el 1 de julio, dijo sobre sus  ambiciones:
"Siento que tenemos una plataforma fantástica. Creo que los últimos años han sido muy buenos
años para tener esta  base, por supuesto, pero mi ambición como entrenador siempre es ser
mejor y mejor, lograr metas más grandes y mayores  e incentivar e
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