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Minha rotina de dormir sempre, inviolavelmente envolve ler um livro físico ou Kindle. É tão eficaz

Éric Ciotti, líder del partido de derecha principal de Francia,
se aferra a su puesto pese a la votación unánime  de sus
miembros para expulsarlo

Éric Ciotti, el líder del partido de derecha principal de Francia, Les Républicains, ha jurado que  se
quedará en su puesto a pesar de que miembros clave de su partido votaron unánimemente para
expulsarlo por su  propuesta de alianza con la extrema derecha.
Ciotti se atrincheró en su oficina el miércoles después de encerrar a los miembros  de su partido
fuera de la sede de su partido en París ante una revuelta masiva por su llamado a  una alianza
con Marine Le Pen y su partido de extrema derecha, el Rassemblement National.
Las escenas fuera de las oficinas  cerradas el miércoles evocaron el desorden que ha agitado la
política francesa desde que Emmanuel Macron convocó una elección anticipada  el domingo para
contrarrestar el ascenso de la extrema derecha.
Figuras importantes de Los Republicanos (LR) llegaron a la sede del  partido el miércoles, donde
habían planeado celebrar una reunión para destituir a Ciotti, diciendo que su anuncio del martes
de  una alianza con Le Pen era una traición a sus valores. Sin embargo, encontraron el edificio
cerrado.
Ciotti publicó en X  que había cerrado las puertas "después de recibir amenazas" y que tenía que
"garantizar la seguridad del personal".
"Además, nunca se  ha planeado ninguna reunión en la sede este después de mediodía",
escribió.

Un "presidente" bajo cuestión

Aurélien Pradié, un alto miembro del  partido, le dijo a los equipos de televisión afuera de la
puerta cerrada: "Vivimos en una democracia. La gente que  se encierra en su oficina y dice 'nunca
saldré' -eso no es posible".
Pradié dijo que Ciotti "ya no era presidente  [del partido] desde el momento en que tomó esta
decisión loca", refiriéndose a la propuesta de alianza con el Rassemblement  National (RN).
"Lo sacaremos de la oficina de los herederos del general De Gaulle si tenemos que hacerlo", dijo
Pradié, agregando:  "No estamos en el mundo normal aquí, simplemente no es posible. Hay
franceses que trabajan tan duro, que cada día  esperan creer en la democracia y ven este
espectáculo de personas locas. ¡Basta!".



que a maioria das  noites eu luto para lê-lo por mais do 10 minutos e isso é satisfatório mas
enlouquecedor; Eu tentei adormecer betnacional aposta multipla  audiolivros há algo sobre ele
muito passivo – quase como se todo o meu processo fosse estar ativamente envolvido  na busca
pela permanência no sono nas mãos físicas (acordado).”
Eu me deparei com esta peça no The Times outro dia,  "Audiobooks to Lull You To Sleep." Fiquei
intrigado. Mesmo que eu já tivesse estabelecido uma prática como essa não era  para mim e a
intimidade do projeto é tão cedo". Essa frase foi um grito: “Eu prometo te acalmar ao  sono”,
mudou-me o conceito da leitura pré dormir gleau let lullabiees tratado por crianças? ler histórias
antes das horas; ter  acabado esse momento betnacional aposta multipla silêncio! ”...
"Já dormiu para um audiobook?" Eu perguntei betnacional aposta multipla uma das minhas
mensagens de grupo."Duh, a  maioria noites", minha amiga Natalie respondeu imediatamente:
Ela é parcial às whodunits? nada muito complicado! Meu amigo Chris disse que  betnacional
aposta multipla experiência mais vívida foi acalmar-se ao dormir com Stephen King'S The
Outsider durante o ataque contra Covid."Foi bem estranho  porque eu estava apenas
parcialmente consciente".  
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