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Passamos três semanas visitando prisões na Escandinávia para descobrir como elas alimentam
seus prisioneiros. Você pode perguntar por que qualquer  um de nós deve se preocupar com o
quê as pessoas bonus ice casino prisão comerem, mas pesquisas sugerem uma boa nutrição 
não só melhora a saúde e segurança nas cadeias; isso poderá ter efeito sobre reabilitação ou
impedir os presos retornar  à cadeia
Então, uma região com um dos menores índices de reincidência do mundo – apenas cerca 30%
das pessoas presas  nórdicas acabam voltando para dentro bonus ice casino dois anos - e a
abordagem humana ao aprisionamento trata os alimentos prisionais diferentemente  daqueles
países que têm maior recidividade ou cultura mais punitiva? Como fundadora da instituição
dedicada à melhoria na alimentação carcerária  no Reino Unido eu queria descobrir.
Na Dinamarca, passei dois dias na prisão Storstrm. Um estabelecimento masculino de alta
segurança aqui  65% dos prisioneiros cozinhavam todas as suas refeições eles mesmos nas
casas que comiam e bonus ice casino casa onde se sentava  a cerca seis pessoas; planificavam
comidas para o orçamento juntos duas vezes por semana compra ingredientes no supermercado
interno da  cadeia: jantando junto às minhas famílias quando eu estava trabalhando lá fora -
frequentemente me sentia bem." Os cozinheiroes menos  confiantes do local podem aprender
rapidamente habilidades vitais como um bom trabalho!  
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Da subterrânea de um estacionamento no centro de Berlim,
esqueletos humanos antigos são desenterrados após quase
4.000 mortos esquecidos

Há cerca  de duas décadas, um time de arqueólogos desenterrou esqueletos humanos antigos de
nearly 4,000 mortos esquecidos de um cemitério de  igreja esquecida pavimentada por um antigo
regime comunista.
Desde então, cientistas extrairam informações dos ossos - alguns mais velhos do que  1160 - e
entre dentes antigos. Eles fizeram descobertas surpreendentes, incluindo que a cidade foi
habitada quase um século antes  do que se acreditava.
Mas os ossos guardam apenas tantos segredos. Com a maior parte da pesquisa sobre esses
primeiros berlinenses  concluída, os restos mortais de 100 bebês, crianças e adultos do período
medieval e inicial da era moderna agora foram  devolvidos ao coração da cidade. Eles
descansarão bonus ice casino estado bonus ice casino um museu, Petri Berlin, no mesmo
local onde haviam sido  ignominiosamente cobertos por asfalto.
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