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Criancas com obesidade grave podem ter metade da
expectativa de vida, segundo estudo

Criancas que apresentam obesidade grave podem ter metade da expectativa de vida bet365
download app comparacgdo com outras criangcas da mesma idade se néo perderem peso na
idade adulta, de acordo com um estudo.

A pesquisa sugere que um menino de quatro anos com obesidade grave tem uma expectativa de
vida de 39 anos, metade da expectativa de vida de um menino da mesma idade e peso saudavel
no Reino Unido.

As expectativas de vida indicam o niumero adicional de anos que uma pessoa pode esperar viver
bet365 download app média, dada a idade que ela atingiu.

A modelagem, realizada pela Stradoo GmbH, uma consultoria de ciéncias da vida bet365
download app Munique, utilizou dados de 50 estudos clinicos existentes - com mais de 10
milhdes de participantes bet365 download app todo o mundo - sobre obesidade e doencas
relacionadas a obesidade, como diabetes do tipo 2 e problemas cardiovasculares.

O estudo mediu a obesidade grave com base bet365 download app pontuacdes Z do IMC.
Essas pontuacdes indicam o quanto o IMC de uma pessoa se desvia do normal para a bet365
download app idade e sexo, com valores mais altos representando um peso maior.

As variaveis estudadas incluiram a idade de inicio da obesidade, a duracao, a gravidade e uma
medida dos riscos irreversiveis.

Por exemplo, um menino de quatro anos com altura média de 103 cm e peso saudavel de cerca
de 16,5 kg (2 st 8 Ib) tera uma pontuacao Z do IMC de 0.

Em contraste, um menino com a mesma idade e altura que pesa 19,5 kg tera uma pontuacédo de
2, enquanto um menino de 22,7 kg tera 3,5.

Uma crianga com uma pontuacao Z do IMC de 2 também vera bet365 download app
expectativa de vida reduzida de 80 para 65 anos.

A pesquisa descobriu que o inicio precoce da obesidade grave na infancia aumenta a
probabilidade de desenvolver co-morbidades relacionadas, como doencas cardiovasculares e
diabetes do tipo 2.

Por exemplo, um menino de quatro anos com obesidade grave que ndo perde peso tem quase
um terco (27%) de chance de desenvolver diabetes do tipo 2 aos 25 anos e 45% aos 35 anos.



O Dr. Urs Wiedemann, que apresentou o estudo, disse que o impacto da obesidade infantil na
expectativa de vida é "profundo” e deve ser considerado uma "doen¢a ameacadora de vida".

Ele disse: "Embora seja amplamente aceito que a obesidade infantil aumenta o risco de doencas
cardiovasculares e condi¢des relacionadas, como o diabetes do tipo 2, e que pode reduzir a
expectativa de vida, as evidéncias sobre o tamanho do impacto sdo fragmentadas.

"Uma melhor compreenséo da magnitude exata das consequéncias de longo prazo e dos fatores
gue as impulsionam podera ajudar a informar politicas e abordagens de prevencéo e tratamento,
além de aprimorar a saude e estender a vida."

Wiedemann acrescentou: "Esta claro que a obesidade infantil deve ser considerada uma doenca
ameagcadora de vida. E vital que o tratamento ndo seja adiado até o desenvolvimento do diabetes
do tipo 2, presséao alta ou outros "sinais de alerta”, mas comece cedo.

"O diagnostico precoce deve e pode melhorar a qualidade e a duragéo da vida."

Uma quarta parte das criancas com 10 e 11 anos na Inglaterra vivem com obesidade, e no
mundo ha 159 milhdes de criancas obesas.

Um espectro assombra Rachel Reeves: O espectro de
George Osborne

A espectro assombra Rachel Reeves. Ele tem o cabelo raspado de um abade e uma mandibula
mantida tensa pela jejum intermitente, mas qualquer trago de ascetismo é dissipado por seu
SOrriso perma-meio: um sorriso meio-sorriso, meio-risada que zombeta "Eu tenho um sobre
vocé!". E o espectro de George Osborne.

N&o sou 0 Uunico a ver bet365 download app sombra. Outros comentaristas observaram esta
semana como a nova chanceler copiou a astlcia de seu predecessor de sorrir sobre o limiar do
No 11, antes de arrugar o nariz como o Capitdo Renault e reivindicar estar Shocked! Shocked!
com a dissipacéo dentro.

Osborne condenou "treze anos de irresponsabilidade fiscal" quando se tornou chanceler bet365
download app 2010; Reeves fumulas contra "quatorze anos de ... irresponsabilidade
econdmica”. Apenas semanas depois de assumir o cargo, Osborne revelou um "orcamento de
emergéncia”; movendo-se ainda mais rapido, Reeves acaba de lancar uma "auditoria de gastos
publicos”. Ele prometeu "consertar o telhado"; Reeves promete "consertar as fundacdes".

O Westminster pode aplaudir isso como excelente esporte; para o resto de ndés, o problema séo
as regras por tras do jogo. Reeves esta fazendo mais do que copiar taticas de um mestre tatico.
O Sr. Austeridade também esta fornecendo bet365 download app estrutura e logica.

Copiando Osborne, ela ataca seus oponentes por "maxar o cartdo de crédito". Ela compara uma
das economias mais ricas do mundo a familias lutando para conseguir dinheiro para a merenda
escolar: "Quando os orgamentos familiares estéo esticados, as familias tém que fazer escolhas
dificeis. E o governo precisa fazer o mesmo." E onde ele rugia contra o "Reino Unido quebrado”
de Gordon Brown, ela acusa Rishi Sunak de deixar um Reino Unido que esté "quebrado e
quebrado".

Mesmo quando essas frases foram usadas pela primeira vez bet365 download app 2010, elas
me atingiram como sendo algumas das mais cinicas bet365 download app nossa lexicon
politico: alguns dos homens mais ricos da Gra-Bretanha fingindo saber o que é como viver com
meios modestos para justificar tirar dinheiro das familias mais pobres.

Entdo, como nova calouro, Reeves pegou seus oponentes usando essas mentiras dia apos dia
na caixa do despacho. Uma economista, ela ndo precisava de instrucéo bet365 download app
suas mentiras — que, diferentemente das pessoas, 0s estados-nacédo nao se aposentam ou
morrem; que nenhuma casa esconde uma impressora de moeda ou um departamento fiscal no
conversao do so6tdo; que a maioria das familias realmente emprestam para investir (para o que
mais € uma hipoteca?) e gastara dinheiro para manter as criancas longe da fome. Ela viu como



essas analogias eram jogadas ao redor como desculpas de papel fino para deixar outros
britnicos mais pobres, para fechar Sure Starts e bibliotecas e esgotar hospitais e escolas de
fundos. Talvez o maior crescimento que a Gra-Bretanha viu nos anos 2010 foi bet365 download
app bancos de alimentos, de 35 fornecidos pela Trussell Trust no inicio da década a quase 2.900
no total hoje.

Como Reeves argumentou bet365 download app bet365 download app palestra Mais neste
marco, o0 austeridade causou "danos sérios a nossa teia social e aos nossos servi¢cos publicos" e
a falha dos conservadores bet365 download app emprestar para investir "foi um ato de
negligéncia histérica". No entanto, 14 anos depois, obtemos a mesma linguagem. Esta semana,
foi bet365 download app prol de cortar mais de £5bn deste ano bet365 download app gastos
publicos, bet365 download app pagamentos de combustivel invernal, hospitais cancelados e
trabalhos ferroviarios. Isso ndo sera o ultimo deles. No final de trés meses, o chanceler voltara
por outros £16bn, principalmente bet365 download app aumentos de impostos.

Nenhum de isso é para argumentar que o Labour simplesmente esta oferecendo as mesmas
velhas economias de Robin Hood ao contrario. Os conservadores nao teriam concordado com
aumentos salariais decentes para médicos juniores, enfermeiros e professores (embora os
professores ainda sejam pagos 9% a menos do que eram bet365 download app 2010, entdo
merecem mais). Aqui esta outra grande, mas quase desapercebida diferenca: bet365 download
app seu orcamento de emergéncia de 2010, Osborne fez £3 de cortes de gastos para cada £1
gue arrancou bet365 download app aumentos de impostos. Reeves parece estar fazendo o
contrario: um quid de cortes de gastos para £3 bet365 download app impostos adicionais.

Mas usando as analogias e argumentos de seus oponentes, Reeves e Keir Starmer estdo
prendendo a si mesmos bet365 download app um cinto politico. Como podem argumentar por
mais bilhdes para servi¢os publicos depois de argumentar que o imposto € apenas uma carga
sobre familias trabalhadoras honestas? Como vao reivindicar que os servidores publicos sabem
melhor sobre o financiamento de escolas e hospitais, depois que Reeves implicitamente acusou a
Casa Branca de ajudar Jeremy Hunt a gastar como um marinheiro bet365 download app
licenca? Bilhdes foram jogados para baixo do ralo na acomodacéo de solicitantes de asilo e no
botched-job de Rwanda, e esse ralo estava localizado no Gabinete do Interior, enquanto os
mandarins do Tesouro também teriam tido a supervisdo do desperdicio. Isso é terreno pantanoso
para um politico progressista argumentando pelo valor do setor publico.

Osborne e David Cameron sabiam o valor de elaborar um argumento e repeti-lo sobre e sobre.
Tome a limitag@o de beneficios de dois filhos: Cameron comecou a flutuar a ideia bet365
download app discursos tdo longe quanto 2012; Osborne elaborou a politica bet365 download
app 2024; Theresa May lancou-a bet365 download app 2024. Em 2024, o que os especialistas
chamam de "a pior politica de seguridade social ja feita" ainda esta conosco.

Compare isso com 0s primeiros sinais do Trabalho. A Gra-Bretanha sofreu subfinanciamento
cronico por décadas, mas primeiro vao para o lixo os projetos de investimento. Servigcos publicos
estao falhando, e ainda ha um déficit de £20bn a cada ano bet365 download app financia-los —
e ainda assim o governo prometeu nédo levantar dinheiro sério prometendo ndo aumentar
nenhum dos grandes impostos. O publico exige mudanca, mas geralmente recebe uma mudanca
de tom.

Continue por esse caminho e é provavel que os servigcos publicos continuem a falhar, mesmo
enquanto os impostos permanecem altos. O Trabalho fara algumas coisas boas, mas as
escondidas — quando ele achar que pode se safar com isso. Nas proximas eleicdes, Nigel Farage
estara frotando as méaos juntas.

Houve outro espectro nas costas de Reeves esta semana: John Maynard Keynes. Foi ele quem
argumentou na bet365 download app 1942 por uma reimaginacdo completa do reino publico
bombardeado da Gré-Bretanha. Seu centro da cidade mais proximo, disse ele, merecia "um



centro local de refresco e entretenimento com um teatro amplo, uma sala de concertos, uma sala
de danca, uma galeria, um restaurante britanico, cantinas, cafeterias e assim por diante.
Certamente nds podemos nos dar isso e muito mais. Tudo o que podemos fazer realmente
podemos nos dar ... Nao € evidente que alguma sofisma, alguma falacia, governa nossa acao
coletiva se somos for¢gados a ser tdo pouco generosos do que eles nos embelezamentos da
vida?"

Reeves claramente conhece essa passagem porgque no parlamento esta semana ela inverteu
bet365 download app linha. "Se ndo podemos nos dar isso, ndo podemos fazé-lo", ela repetiu,
como se o futuro fosse um projeto a ser cancelado. Mas a pergunta de Keynes ainda é a mais
pertinente. Depois de mais de uma década de cortes de gastos, de crescimento sem brilho, de
apostar tudo no boffins financeiros e tech bros bet365 download app gilets overpriced — depois
do fracasso do Osbornomics, bet365 download app outras palavras — como ainda ndo temos o
suficiente? E hora de mudanca — e isso certamente comeca por colocar essa linguagem cinica
onde ela pertence — no lixo.
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