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Artista holandés Johannes-Harm Hovinga cria protesto
artistico sobre mudanca climatica

Por 14 dias consecutivos, Johannes-Harm Hovinga sentou-se jogos online gratis 3500 uma
mesa elevada no Museu Arnhem, usando um alicate de perfuracdo de dois furos para perfurar
sistematicamente os 7.705 paginas do sexto relatério de avaliagdo produzido pelo Painel
Intergovernamental de Mudancas Climaticas (IPCC) das Nacdes Unidas.

Ele imprimiu-o jogos online gratis 3500 papel colorido e o resultado é um monte vibrante se
acumulando aos pés do artista.

Hovinga permanece completamente jogos online gratis 3500 siléncio durante cada performance
no museu holandés. Ele bebe 4gua, mas ndo come, com intervalos para ir ao banheiro sendo
suas unicas intermissoes.

"Estamos jogos online gratis 3500 um ponto crucial da histéria", diz Hovinga, "em que as
consequéncias do cambio climatico estédo se tornando cada vez mais evidentes. Temperaturas
jogos online gratis 3500 ascensdo, eventos meteoroldgicos extremos, perda de biodiversidade
e microplasticos sao apenas alguns exemplos do que o nosso planeta enfrenta."

O artista chama jogos online gratis 3500 obra viva de Elefante na Sala. E uma protesto
artistico, destinado a ilustrar a falta de urgéncia por parte dos formuladores de politicas e lideres
mundiais. Hovinga acredita no poder da expressao criativa para ajudar a levantar consciéncia e
persuadir as pessoas a tomar uma posicao.

"A paisagem politica jogos online gratis 3500 mudanca na Europa torna o trabalho mais
relevante do que nunca. Como seres humanos, estamos esgotando a Terra. Nosso atual sistema
de consumo néo é sustentavel. Precisamos de mudanca, especialmente jogos online gratis
3500 nossa civilizacao ocidental.



"Para mim, arte e ativismo sao simbiéticos. O desempenho desafia cada um de nés a confrontar
NOssOos papéis na crise climética e incentiva um compromisso renovado com mudancgas
significativas."

A protesto artistica de Hovinga durara 20 dias no total. No final dele, ele tera perfurado orificios
por 120 horas, a um custo fisico e mental.

Apesar disso, ele permanece comprometido, aceitando que a mudanca geralmente vem com
desconforto e sacrificio. Para Hovinga, a parte mais gratificante é ver a reacéo do publico.

"Visitantes me deixaram notas de agradecimento", ele diz. "Um dia, dois estudantes da escola de
arte ao lado esperaram até o museu fechar para falar comigo. Nao esperava que a reacéo fosse
tao positiva. As pessoas veem as camadas de dor e sao tocadas por isso."

No entanto, Hovinga teve uma resposta negativa ocasional: "Fui chamado de fantoche do Forum
Econdmico Mundial. Online, alguém ameacou vir e interromper o desempenho. Mas isso também
estad bem porque ainda faz as pessoas refletirem."

O sexto relatério do IPCC é gradativamente transformado jogos online gratis
3500 confete como parte do protesto artistico

O relatério do IPCC esta sendo gradativamente transformado jogos online gratis 3500 confete
como parte do protesto artistico.betboo 495

Saskia Bak, a diretora do Museu Arnhem, diz:

"E crucial apresentar diferentes perspectivas sobre tépicos atuais, portanto, nos associamos a
artistas que nao sao tipicamente vistos jogos online gratis 3500 museus. Destacamos questdes
relevantes na sociedade, como o cambio climatico. O desempenho de Johannes-Harm Hovinga
se encaixa perfeitamente."”

Sobre arecepc¢do do publico, ela diz:

"A recepcao tem sido abrumadoramente positiva. Alguns espectadores ficam bastante
emocionados durante o desempenho, enquanto outros aplaudiram Hovinga por despedacar o
absurdo que é o relatério do IPCC."

A parte da perfuracdo da obra de Hovinga terminara jogos online gratis 3500 14 de julho, ap0s
o qual a instalagdo de confete permanecera dispersa por duas semanas. "Depois disso, voltarei e
limparei jogos online gratis 3500 siléncio”, diz Hovinga.

Ap6és ja ter realizado uma versao piloto de Elefante na Sala por 11 dias jogos online gratis 3500
2024, durante os quais convidou o0s espectadores a se juntarem a ele na perfuragéo, o artista
pretende recriar a atuacdo na Cop29 jogos online gratis 3500 novembro.

Em longo prazo, ele espera trazer a performance para museus e espacgos publicos por toda a
Europa.

Antecedentes: la aspirina reduce las probabilidades de
ciertas complicaciones

El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de Estados Unidos recomienda que las mujeres
con riesgo de preeclampsia tomen aspirina infantil a partir de las 12 semanas de embarazo. Esta
recomendacion es apoyada por el Colegio Estadounidense de Obstetras y Ginecologos y la
Sociedad de Medicina Materno-Fetal. Las dosis bajas de aspirina son seguras y no aumentan el
riesgo de complicaciones, especialmente si se inician antes de las 16 semanas de embarazo.

- Las personas con riesgo de desarrollar preeclampsia incluyen a quienes la padecieron antes,
las embarazadas de gemelos o multiples, las que tienen enfermedades renales,
autoinmunes, diabetes, hipertension arterial crénica, y las que tienen un embarazo de alto
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riesgo.
- Tomar aspirina reduce el riesgo de preeclampsia en un 15%, el de parto prematuro en un
20%, y el de retraso del crecimiento intrauterino en un 18%.

El problema: las mujeres y sus médicos no se han enterado
de la noticia

A pesar de los datos, pocas embarazadas de riesgo toman aspirina infantil y pocos médicos la
recomiendan. Un estudio de 2024 mostro que las mujeres negras tienen menos probabilidades
de recibir recomendaciones de aspirina infantil que las mujeres no negras. Muchas personas no
estan familiarizadas con la preeclampsia o con intervenciones como la aspirina infantil.

- Una de cada cinco familias y una de cada cuatro familias negras nunca han oido hablar de la
preeclampsia.
- Solo una de cada cinco familias esté familiarizada con la aspirina infantil.

"La aspirina infantil existe desde hace tiempo, pero muchos pacientes no la conoceny muchos
proveedores no estan examinando adecuadamente a los pacientes”, dijo Elizabeth Cherot,
presidenta y consejera delegada de March of Dimes.

La solucion: una campafia nacional de sensibilizacion

March of Dimes, una organizacion que lucha por la salud de madres y bebés, ha anunciado una
campafia llamada "Dosis bajas, grandes beneficios", que informara a profesionales de la salud y
mujeres embarazadas sobre los beneficios de las dosis bajas de aspirina. Esta campafa es
apoyada por la atleta olimpica Allyson Felix, quien experiment6 preeclampsia en su primer
embarazo y tomd aspirina infantil en su segundo.

"Este proyecto es para difundir el mensaje entre las familias, las embarazadas y los profesionales
de la salud. Los pacientes deberian preguntar a sus proveedores sobre las dosis bajas de
aspirina”, dijo Cherot.
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- Mova-se com cautela e observe seu ambiente constantemente;</li> Se esconda em jogos
online gratis 3500 armarios ou baus;</li> Encontre chaves e armas;</li (...) Use a espada
para matar Slendrina e o Marido de Sledrina;</li>

Conclusao

Valor em jogos online gratis 3500 R$ 60,90. Inclui imposto e frete Para comprar, clica no link: ir
para a pagina do produto. Please note that the content was entirely generated by an Al and may
thus contain factual or grammatical mistakes. Use the Al-generated text at your own risk.
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