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Histdria de um jovem australiano e seu diagnostico tardio de
cancer testicular

Apoés Shehan Karunaratne notar um bdécio lampions apostas seu testiculo, o homem de 26 anos
foi ao médico, mas mencionou apenas a dor que subia pela lampions apostas perna. O médico
geral recomendou fisioterapia.

Um ano depois, quando ele retornou tossindo sangue, recebeu um diagnostico de cancer
testicular lampions apostas estagio 4, que se espalhou para seus pulmdes, cresceu nas
nervuras ao longo de lampions apostas coluna vertebral, ao redor da cintura e das pernas.

Seu irmao mais novo, Roshan, lembra que a conversa lampions apostas que Shehan revelou o
diagnostico veio na forma de um pedido de desculpas: "Sinto muito, tenho cancer".

Roshan diz que seu irm&o mais velho evitou ser honesto sobre seus sintomas por medo de que
fosse cancer e por querer proteger lampions apostas familia e amigos, mas foi justamente essa
transparéncia que teria poupado-os do sofrimento que veio com lampions apostas morte
lampions apostas novembro de 2024.

A taxa de sobrevivéncia do cancer testicular € excepcionalmente alta se detectado cedo — 97
lampions apostas cada 100 australianos homens viverdo por mais de cinco anos apés o
diagnostico. "Até hoje, € a coisa mais dificil porque se ele tivesse contado ao médico na hora e
removido o bécio, teria estado totalmente bem", diz Roshan.

Relacionado: Casos de cancer de préstata lampions apostas todo o mundo
provavelmente duplicardo até 2040, anélise encontra

Shehan é um dos dois lampions apostas cada cinco homens australianos — mais de 37.000
homens australianos a cada ano — que morrem muito jovens, principalmente devido a condigbes
qgue poderiam ter sido prevenidas, de acordo com um novo relatério divulgado pela caridade
Movember esta semana.

O relatério "A Verdadeira Face da Saude Masculina" revela que o estere6tipo de que os homens
sdo mais propensos a adiar a procura por ajuda ndo € a imagem completa, mas apenas uma
reflexdo de questbes estruturais maiores que impedem a conexao dos homens com o sistema de
saude e contribuem para suas mortes prematuras antes dos 75 anos de idade.

Dr Zac Seidler, o co-autor principal do relatério e o diretor global de pesquisas da Movember, diz
gue algumas das principais causas evitaveis de morte entre homens, como doenca cardiaca
coronariana, cancer de pulméo e acidente vascular cerebral, "todos exigem uma relacéo
continua com o sistema de saude".

O relatorio diz que a relagdo das mulheres com o sistema de salde geralmente é estabelecida
mais cedo devido as suas necessidades reprodutivas e saude sexual, como obter uma

prescricado para contracepcéo na adolescéncia, e continua por causa das mulheres sofrerem
taxas mais altas de doencas nao fatais ao longo de suas vidas.

Em contraste, os homens sdo menos propensos a ter uma relacéo de confianca com um
profissional de saude e, como resultado, perdem a alfabetizacdo lampions apostas saude
(saber quando, onde e como obter ajuda) e os conselhos de saude preventiva que vém com essa
relacéo, diz o relatorio.

Seidler destaca a importancia da "resposta do



EleicGes no Ira: o véu islamico torna-se tema de campanha

Oficiais iranianos insistiram por décadas que a lei que obriga as mulheres a cobrirem seus
cabelos e se vestirem modestamente era sagrada e ndo valia mesmo a discussao. Elas
descartaram a luta das mulheres que desafiavam a lei como um sintoma de ingeréncia ocidental.

Agora, a medida que o Ird realiza uma eleicdo presidencial esta semana, o assunto do veu
obrigatdrio, como é conhecido, tornou-se um assunto quente de campanha. E todos os seis
candidatos, cinco deles conservadores, tentaram se distanciar dos métodos de aplicagdo da lei,
gue incluem violéncia, prisdes e multas.

Um assunto delicado

O véu islamico é um simbolo de identidade religiosa, mas também tem sido uma ferramenta
politica no Ird. E as mulheres tém resistido a lei de diferentes maneiras desde que entrou
lampions apostas vigor apés a Revolugao Islamica de 1979.

Uma conquista simbdélica

Embora seja improvavel que a lei seja anulada e ainda ndo esta claro se um novo presidente
pode amenizar a aplicacdo, algumas ativistas dos direitos das mulheres e analistas no Ira dizem
gue forcar o assunto a mesa durante as eleicfes € lampions apostas si uma conquista. Mostra
gue o movimento "Mulheres, Vida, Liberdade" de desobediéncia civil, que comecou ha quase
dois anos, é muito grande de ser ignorado.

Um assunto de campanha

Durante um debate televisionado ao vivo na sexta-feira sobre questfes sociais, as mulheres e o
véu foram os temas dominantes da maratona de quatro horas. O assunto também surgiu
lampions apostas {sp}s de campanha que parecem estar visando eleitores do sexo feminino e
lampions apostas comicios lampions apostas cidades lampions apostas todo o pais.
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