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Fran Kirby anuncia que dejará el Chelsea al final de la
presente temporada

Fran Kirby, mediocampista inglesa de 30 años,  ha anunciado que pondrá fin a su "viaje increíble"
en el Chelsea al final de la temporada actual. Desde que  se unió al club procedente del Reading
en 2024, ha ayudado al Chelsea a ganar seis títulos de la WSL,  cinco FA Cups y dos Copas de la
Liga.
En una entrevista emocional en el sitio web del club,  dijo: "Dejar el club con los trofeos que he
ganado, con las compañeras de equipo con las que he jugado.  Algunas de las mejores jugadoras
del mundo, ha sido uno de los privilegios más grandes de mi vida.
"Ganar  trofeos ha sido increíble, pero jugar con la gente que he conocido ha sido increíble. Para
una joven de Reading,  no está nada mal".
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Fran has something to say... 

This season will be bwin win's last at Chelsea.  blazer com aposta app
— Chelsea FC Women (ChelseaFCW) <a
href="https://twitter.com/ChelseaFCW/status/1786682249758302295?ref_src=twsrc%5Etfw"]May
4, 2024
La campaña del año pasado se vio interrumpida por una  lesión de rodilla que también puso fin a
sus esperanzas de participar en la Copa del Mundo Femenina. Kirby tuvo  palabras de elogio para
el "insuperable" apoyo que recibió durante ese tiempo. "Cuando tuve mi enfermedad, mis
lesiones, es cuando  he hecho algunas amistades de por vida. Jamás olvidaré eso, sin importar lo
malo que me sentí durante esos momentos,  siempre me sentí querido y apoyado."
El director general del Chelsea, Paul Green, dijo: "Fran ha sido una jugadora  clave para nosotros
en los últimos nueve años. Ha desempeñado un papel integral en el éxito del club, ganando 15 
trofeos y recibiendo diversos honores individuales.
Con 115 goles en 205 partidos, Green agregó: "Es la máxima goleadora del  club en la era
moderna y se va del Chelsea con estatus de leyenda. Desde el club, le agradecemos
sinceramente  sus contribuciones y le deseamos lo mejor para el futuro."
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Desde 2004, un total de 189 monges budistas tibetanos
reciben el grado de Geshe Lharampa

Desde el año 2004, un total  de 189 monges budistas tibetanos han recibido el grado de Geshe
Lharampa, el más alto nivel de logro académico en  el budismo tibetano. Este logro es el
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resultado de años de estudio y meditación, y demuestra una comprensión profunda de  los textos
budistas y la filosofía.

El significado del título de Geshe Lharampa

El título de Geshe Lharampa se otorga después de  completar una serie de exámenes y debates
en una variedad de temas, incluyendo lógica, metafísica, epistemología y ética. Los estudiantes 
deben demostrar una comprensión profunda de los textos budistas y ser capaces de aplicar sus
enseñanzas a situaciones del mundo  real. El título es un logro significativo y se respetan
ampliamente en la comunidad budista tibetana.

El proceso de obtención del  título

Para obtener el título de Geshe Lharampa, los estudiantes deben completar una serie de estudios
en una de las principales  universidades monásticas tibetanas. El proceso de estudio dura
aproximadamente 20 años y comprende una variedad de temas, incluyendo lógica, metafísica, 
epistemología y ética. Después de completar los estudios, los estudiantes deben pasar una serie
de exámenes y debates para demostrar  su comprensión de los temas.

La importancia del título de Geshe Lharampa

El título de Geshe Lharampa es un logro significativo en  el budismo tibetano y se respetan
ampliamente en la comunidad. Los titulares de este grado son considerados líderes espirituales y 
se les confía la guía y el asesoramiento de la comunidad budista. Además, el título de Geshe
Lharampa es un  requisito previo para enseñar en muchas de las principales universidades
monásticas tibetanas.
Año Número de monges que reciben el título de Geshe  Lharampa
2004 10
2005 12
2006 15
2007-2024 152

Desde el año 2004, un total de 189 monges budistas tibetanos han recibido el grado de Geshe
Lharampa. La siguiente  tabla muestra el número de monges que han recibido el título de Geshe
Lharampa cada año desde 2004.
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