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Criando Deliciosos Doces Congelados poker estrategias
Casa

Na ausência de uma máquina para sorvete, a granita é a solução mais óbvia para  satisfazer suas
necessidades de sobremesas congeladas. "Isso é o mais fácil", diz Kitty Travers, dona da La
Grotta Ices poker estrategias  Londres. "Tudo o que você precisa é uma bandeja e uma
forquilha." Frutas como morangos sempre serão deliciosos na granita,  mas Travers sugere sair
do caminho trilhado e infundir um ou dois sacos de chá de jasmim poker estrategias um simples 
xarope de açúcar, combinando-o com suco de abacaxi fresco. Alternativamente, "remoque
almôndegas poker estrategias água, depois moe com açúcar e casca  de limão. Faça um xarope
simples com grãos de café, adicione às almôndegas trituradas e congele."

Semifreddo e Parfait

Meias sobremesas congeladas,  como semifreddo e parfait, também ganham destaque nesse
momento. "Semifreddo é fácil, pode ser aromatizado com frutas, nozes ou chocolate  e, o mais
importante, fornece a textura suave do sorvete, mesmo sem máquina", diz Sophia Brothers,
fundadora da Nonna's Gelato  no leste de Londres. "Bata a nata dupla até chegar a picos macios,
então faça uma meringue italiana combinando açúcar  e água e levando à ebulição." Uma vez
que isso atinja 121°C, misture-o a claras de ovo batidas: "Em geral,  a meringue italiana funciona
melhor com o dobro de açúcar poker estrategias relação às claras de ovo." Bata poker
estrategias velocidade média  até que a meringue esfrie, então adicione a nata montada e
qualquer purê de fruta ou paste de nozes que  lhe aprouver. "Eu gosto de morangos batidos com
sumo de uva-espina, diz Brothers, que congela seus semifreddos à noite e  serve poker
estrategias bolinhas ou fatias.

Acessórios para Sorvete Comprado

Você poderia, claro, simplesmente acessorizar sorvete que já está poker estrategias seu
congelador. "Coloque-o  entre seus biscoitos favoritos e, oh!, um sanduíche de sorvete fácil", diz
Terri Mercieca, dona de sanduíches de sorvete e  sorvete móvel Happy Endings, cujo primeiro



livro do mesmo nome acaba de sair. Brothers dá um passo adiante com um  choc ice caseiro que
o leva de volta às "memórias da infância de chocolate escorrendo pelas minhas mãos". Sim, você
 vai precisar de moldes, mas choc ices não poderia ser mais simples de fazer e são muito
personalizáveis. "Derreta o  chocolate poker estrategias uma tigela colocada sobre uma panela
de água fervente, então pincele todos os moldes e coloque-os no frigorífico  por 10 minutos."
Espalhe o gelato (idealmente fresco, mas use o que tiver), embora ele esteja um pouco mole,
para  que seja moleável. "Você também pode adicionar diferentes sabores de sorvete, ou uma
camada de biscoito ou esponja", adiciona Brothers.  Pincele a base com mais chocolate derretido,
então congele até ficar firme. "Desmolde e sirva com muita papa-calça!"

Outros Bons Acompanhamentos

Outras  boas coisas para acompanhar o sorvete comprado são coberturas caseiras. "Macerar
berr ies poker estrategias um pouco de açúcar, ou fazer um  brittle ou molho de caramelo",
sugere Mercieca. Itens derramáveis também valem a pena explorar, como affogato (o clássico
dessert italiano de expresso  derramado sobre uma bolinha de baunilha), espíritos (como
conhaque ou uísque) ou molho de chocolate. No entanto, às vezes "fruta  fresca poker
estrategias baunilha gelada" é o suficiente para Mercieca, e Travers concorda plenamente: "Um
sundae com licores complementares, chantilly para  diluir o sabor e fruta fresca tem tudo."

O Toco Final

Para o toque final, faça-o poker estrategias conserva, especialmente se o sorvete  de chocolate
estiver envolvido, diz Brothers: "Aqueça cerejas, açúcar, água e um pouco de suco de limão até
ferver, então  cozinhe até ficar parecido com xarope." Tire do fogo, adicione uma gota de extrato
de amêndoa, então esfrie. "Mantenha no  frigorífico, pronto para adicionar ao sorvete com uma
colher de chantilly."

Tem uma dilema culinária? Envie para feasttheguardian●

Descubra mais receitas de  sobremesas dos seus cozinheiros favoritos na nova aplicação
Guardian Feast, com recursos inteligentes para tornar a cozinha diária mais fácil  e divertida.
Inicie poker estrategias versão de teste gratuita hoje.

●

Destiny Udogie lesionado: gran pérdida para el Tottenham

Cuando se confirmó el pasado fin de semana que  Destiny Udogie se perdería el resto de la
temporada, los seguidores del Tottenham no pudieron evitar sentirse desconsolados. El italianoo 
ha disfrutado de una campaña de novato espectacular en el Tottenham después de su cesión con
el Udinese la temporada  pasada, consolidando un puesto en el once inicial y convirtiéndose en
una pieza clave para el entrenador Ange Postecoglou.
 Sí, su rendimiento ha experimentado un ligero bajón en las últimas semanas, pero es posible que
eso se  deba a un problema mayor del Tottenham. Sin embargo, había afianzado el puesto de
lateral izquierdo. En resumen, perder a  Udogie con partidos contra el Arsenal, Chelsea, Liverpool
y Manchester City por delante es una catástrofe. Gran parte de ello  se debe a cómo juega el
Tottenham. Con los carrileros autorizados a avanzar, el italiano ayuda a reforzar el centro  del
campo, otorgando libertad a sus compañeros ofensivos para dañar a los rivales.
A pesar  del espacio que deja Udogie cuando ataca, tiene la conciencia defensiva y la velocidad
suficientes para asegurarse de que no  es sorprendido con frecuencia. Esto se refleja en su
promedio de 2,6 tackles y 1,4 intercepciones por partido en la  Premier League, además de su
deseo de estirar a los rivales cuando el Tottenham presiona arriba, una habilidad perfeccionada
durante  su tiempo en el Udinese.
Por lo tanto, el Tottenham se queda sin un componente  clave que hace que el sistema de
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Postecoglou sea eficaz. Aunque Ben Davies es sólido en defensa, es justo decir  que son
considerablemente menos potentes en el último tercio y más propensos a que se exploten las
bandas en ausencia  de Udogie. Por lo tanto, perderlo es un gran golpe, comenzando con el
partido del domingo contra el Arsenal, en  el que buscan frustrar la candidatura al título de sus
rivales y reavivar sus esperanzas de acabar entre los cuatro  primeros.
Se agrava por la posible ausencia de Pedro Porro en la banda opuesta. El  español se retiró
lesionado en la derrota del Tottenham por 4-0 en Newcastle el mes pasado debido a una lesión 
en los isquiotibiales y, aunque pudo abandonar el campo andando en St James' Park, Porro es
duda seria para el  derbi del norte de Londres.
Perder a uno de Udogie o Porro es manejable para  el Tottenham, pero perder a los dos es un
golpe duro para el equipo en el aspecto ofensivo. Existe una  gran caída en la dinámica, como se
pudo observar en la derrota por 2-1 en casa contra los Wolves en  febrero. Davies y Emerson
Royal sustituyeron a los dos en esa derrota y la caída de calidad en las bandas  fue evidente.
Ambos no son malos sustitutos en sus respectivas bandas, pero si se ven obligados a actuar en
el  actual sistema, el Tottenham sufrirá en ambas áreas del campo.
Por lo tanto, dependerá en  gran medida del estado de Porro antes del partido contra el Arsenal.
Se espera que se enfrente a uno de  Gabriel Martinelli o Leandro Trossard y Porro ha mostrado
las mejoras necesarias en su juego defensivo para adaptarse a las  exigencias de Postecoglou
sin afectar a su salida ofensiva, con sus siete asistencias en liga segundas solo por detrás de  las
de Kieran Trippier (10) de los defensas en la Premier League esta temporada.
Jugador Asistencias
Pedro Porro 7
Kieran Trippier 10

 La capacidad defensiva no solo ayudará a contener a Martinelli o Trossard, sino también a
mantenerlos a raya a  medida que busquen proporcionar la protección adecuada para la defensa
cuando Porro avance para apoyar el ataque. A pesar de  la capacidad atlética de Emerson para
recuperar defensivamente, es evidente un bajón en el último tercio cuando el brasileño sustituye 
a su compañero español.
Contra los Wolves, Emerson no registró ni una sola asistencia clave  antes de ser sustituido en el
minuto 85, mientras que el Tottenham solo registró cuatro tiros a puerta a lo  largo de los 90
minutos, su cifra más baja en un partido en casa de la Liga este temporada, y  esto fue en casa
de un equipo que concede 14,5 tiros por partido, el sexto más alto de la categoría.  En
comparación, solo el Manchester City (ocho) concede menos tiros por partido que el Arsenal (8,3)
en la máxima categoría  inglesa. Lejos de casa, los Gunners solo conceden 9,2 tiros por partido,
la cifra más baja de la competición. 
Si faltan los dos carrileros titulares para el derbi, los aficionados del Tottenham podrían pasar un 
mal rato, fracasando en el intento de frenar al Arsenal en su carrera por el título y teniendo que
soportar  la indignidad de ver cómo sus vecinos rivales celebran el Día de San Totteringham - el
momento en el que  el Tottenham no puede ya alcanzar a sus rivales locales - justo delante de
ellos.
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