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Na sexta-feira passada, Donald Trump disse a uma audiéncia de conservadores cristaos para
"sair e votar. SO desta vez vocé ndao terd que fazer mais isso". Quatro anos depois? Sera
corrigido vai ficar tudo bem Vocé ja nem precisa votando meus lindoS Cristdos."

Vender a ideia aos cidaddos americanos de que o préximo voto sera seu ultimo néo parece ser
uma proposta vencedora para mim, mas sei la. Nao vou concorrer a eleicdo como ditador no
primeiro dia da minha segunda presidéncia!

Essa promessa de campanha é, claro que o ex-presidente disse a Sean Hannity bwin app
dezembro passado. A HANNY fez uma pergunta para Trump quem semanas antes havia
chamado seus oponentes politicos "vermin”. “Wocé esta prometendo aos EUA esta noite: vocé
nunca abusaria do poder como retribuicdo contra ninguém?” perguntou ela a revista americana
The Guardian (AFP).

Tigist Assefa tiene como objetivo establecer un nuevo
récord mundial en la maraton de Londres

La atleta etiope Tigist Assefa ha expresado su deseo de seguir reduciendo el récord mundial de
maratén en los Juegos Olimpicos de Paris de este afio, con el objetivo de terminar la carrera en
un tiempo inferior a las 2 horas y 10 minutos. Sin embargo, Assefa ha afirmado que su Unico
objetivo en la maratén de Londres del préximo domingo es ganar la carrera.

A pesar de que suena como una ambicion asombrosa, Assefa mostro su confianza después de
correr un tiempo récord de 2:11:53 en Berlin el afio pasado, lo que obliteré el anterior récord
mundial de 2:14:04 establecido por Brigid Kosgei en 2024.

Cuando se le preguntd sobre sus objetivos en la maraton de Londres, Assefa se mantuvo
cautelosa: "Mi objetivo es ganar". A pesar de que su enfoque parece estar en ganar la carrera,
sigue siendo la favorita indiscutible.

Sin embargo, se enfrentara a un campo estelar que incluye a Ruth Chepngetich, la cuarta atleta
mas rapida de todos los tiempos con un récord personal de 2:14:18, Peres Jepchirchir, la actual
campeona olimpica, y Yalemzerf Yehualaw, la campeona de la maratén de Londres del afio
pasado.

Assefa ha confirmado que llevara el modelo Adidas Adizero Adios Pro Evo 1 para la carrera del
domingo, el mismo calzado que utilizo para batir su récord mundial el afio pasado.

A pesar del coste elevado de 450 libras esterlinas y de que solo dura una carrera, el calzado se
ha vuelto centro de un intenso debate en el mundo del atletismo.

"Realmente me gustan los zapatos. Lo que realmente destaca es lo ligeros que son. Y ahi es
donde creo que obtengo mi ventaja adicional”, declar6 Assefa sobre el calzado.
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