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Kamala Harris promete fortalecer su apoyo alos
trabajadores en su campafa por la presidencia

Kamala Harris busco reforzar sus credenciales pro-laborales el jueves, pocos dias después de
anunciar su candidatura a la presidencia, al decirle a una convencién de una de las principales
uniones de EE. UU.: "Cuando las uniones son fuertes, Estados Unidos también es fuerte".

Dirigiéndose a la Convencion de la Federacion Americana de Maestros (AFT) hoy en Houston,
Texas - su cuarto evento en cuatro dias en cuatro estados - la vicepresidenta dijo: "Donald
Trump y sus aliados extremistas quieren devolver nuestra nacion a las fracasadas politicas
econdmicas de goteo hacia abajo, a la hostigamiento de sindicatos, a los descuentos fiscales
para los multimillonarios".

La aspirante a la presidencia continu6 su ataque contra el Plan 2025, un planeado de un think
tank de derecha para una futura administraciéon Trump, llamandolo un "plan para devolver a
Estados Unidos a un pasado oscuro".

"Quieren eliminar el Departamento de Educacién”, dijo a la multitud entusiasta.

Harris recibio aplausos cuando le dijo a la convencidén que era "bueno estar en la casa del
trabajo”, antes de agradecer a los educadores su servicio publico, incluida su maestra de primer
grado, la Sra. Frances Wilson.

"Es gracias a la Sra. Wilson, y a tantos maestros como ella, que me presento ante ustedes como
vicepresidenta de los Estados Unidos de América y ahora me presento para convertirme en
presidenta de los Estados Unidos", dijo. "En nuestra vision del futuro, vemos un lugar donde cada
persona tiene la oportunidad no solo de sobrevivir, sino de prosperar".

"Un futuro donde ningun nifio tiene que crecer en la pobreza, donde cada adulto mayor puede
jubilarse con dignidad y donde cada trabajador tiene la libertad de unirse a un sindicato".

El discurso fue su primera direccion a una gran union laboral desde que anunci6 su candidatura
para la nominacion presidencial demdcrata y la dltima en una serie de apariciones desde que Joe
Biden la respaldd6 como su sucesora el domingo.

"Una de las mejores formas de mantener a nuestra nacion en movimiento es dar a los
trabajadores una voz para proteger el derecho a organizarse, defender el derecho a negociar
colectivamente, poner fin al hostigamiento de sindicatos", agrego Harris.



"El presidente Joe Biden y yo prometimos firmar la Ley PRO en la ley", dijo Harris, refiriéndose a
la legislacion destinada a modernizar la ley laboral estadounidense que ha sido bloqueada por los
republicanos, "y prometo que mantendré esa promesa”.

Harris también destacé su apoyo a la comunidad LGBTQ+, sefialando que fue una de las
primeras funcionarias electas en realizar matrimonios entre personas del mismo sexo en 2004,
mientras que hoy los maestros enfrentan riesgos de represalias frente a la legislacion "no digas
gay" que ha sido aprobada o se esta empujando en niveles estatales.

"Al final, en este momento, sé que todos sabemos que cada uno de nosotros en nuestro pais nos
enfrentamos a una pregunta”, dijo Harris. "¢ Qué tipo de pais queremos vivir?".

"Un pais de libertad, compasion y estado de derecho, o un pais de caos, miedo y odio?".

Antes del discurso, la presidenta de la AFT, Randi Weingarten, insto a los 1,7 millones de
miembros de la unidon a apoyar a Harris. "Kamala Harris ha liderado la lucha por nuestra libertad
de tomar decisiones sobre nuestros propios cuerpos, Vvivir a salvo de la violencia con armas y la
libertad de unirnos a un sindicato”, dijo.

Biden ha promocionado su administracién como la "mas pro-laboral” en la historia
estadounidense, y se espera que Harris continle ese apoyo a los sindicatos.

Las principales uniones laborales han sido rapidas en cambiar su apoyo a su candidatura
presidencial.

"Con Kamala Harris en la Casa Blanca, juntos continuaremos construyendo sobre la poderosa
herencia de la administracion Biden-Harris para crear buenos empleos sindicales, hacer crecer el
movimiento sindical y hacer que nuestra economia funcione para todos nosotros”, dijo la
presidenta de la AFL-CIO, Liz Shuler, dijo esta semana, anunciando que la federacién laboral
mas grande de los EE. UU. ha respaldado a Harris.

Inspiracdo semanal com noticias sobre bem-estar,
simplificado

Inscreva-se na newsletter Life, But Better da casino online 10 euro para obter informacdes e 5
ferramentas projetadas para melhorar seu bem-estar

Sabe o0 que eu amo fazer no verao? Aqui estao trés coisas:

 Fazer viagens de 5 férias rodoviarias
» Comer bem nas minhas viagens rodoviarias
» N&o ultrapassar meu orcamento alimentar durante as viagens rodoviarias

Essa ultima € um 5 pouco mais desafiadora de ser realizada, porque - e admito que isso pode ser
uma declaracéo 6bvia - o custo 5 dos alimentos acumula-se ao longo do curso de uma férias.

Mesmo que vocé nao seja o tipo de pessoa que 5 gosta de se encher com um grande e
despreocupado almogo de manhd, encontrar opgdes acessiveis, mas memoraveis, para todas as
5 refei¢cdes durante uma longa viagem pode ser desafiador.

Eu costumava me contentar com sanduiches de deli e lanches trazidos de casa, 5 mas agora
tenho uma arma secreta para almocos rapidos, mas satisfatorios, durante as viagens rodoviarias:
minha fogueira de campanha Coleman.

Apesar 5 de minha reputacdo de hippie outdoorsy entre amigos, isso foi a primeira vez que
mergulhei na cozinha ao ar livre 5 com uma fogueira de gas de propano antes de alugar uma van
de camper para uma viagem transcontinental com meu 5 marido na Rota 66. Mas uma vez que
estdvamos na estrada e descobrimos a logistica de nossa rotina de viagem, 5 percebi a
versatilidade e a utilidade da fogueira, além da diversao real de ser capaz de cozinhar o almoco a
5 vontade durante as aventuras do dia.

Com uma fogueira de dois queimadores e pia embutida no fundo de nossa van de 5 camper,

poderiamos parar e cozinhar o almogo praticamente casino online 10 euro qualquer lugar
durante as aventuras de cada dia. Eu fiz pesto 5 rotini no estacionamento da casa histérica de



Ulysses S. Grant casino online 10 euro Missouri, virou sanduiches de queijo na um parque local
5 casino online 10 euro Baxter Springs, Kansas, e sorvi cheesy zoodles fora do Painted Desert
Inn casino online 10 euro Petrified Forest National Park.

Agora sou um 5 cozinheiro ao ar livre experiente e investi casino online 10 euro um setup de
cozinha mini completo para minhas excursdes de acampamento. Eu 5 me apaixonei tanto pela
cozinha de fogueira ao ar livre que agora trago-a com a gente na maioria de nossas 5 viagens de
veréo - seja que estejamos acampando ou ndo. Juntamente com meu skillet de ferro fundido de
10 polegadas 5 confiavel, a fogueira me da uma maneira de poupar algum dinheiro e comer bem
durante o dia para que possamos 5 ter uma grande ceia a noite.

Eu posso receber algumas olhadas estranhas casino online 10 euro estacionamentos de hotéis
e areas de varandas, mas 5 vale a pena pela conveniéncia e a tranquilidade de uma boa refeicao
engquanto mantenho-me casino online 10 euro meu orcamento apertado. Hey, ja 5 tenho todos
esses itens - por que nao usa-los?

Além da fogueira e do skillet, também trago algumas ferramentas basicas para 5 cozinhar e
limpar. Eu mantenho um caixa empacotado com o seguinte:

» Tongs de metal
» Espatula de peixe (espatula escorrev
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