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Dos mujeres mueren después de ser arrastradas al mar por
una ola gigante en Sídney

Dos mujeres que pícnickeaban en el  sur de Sídney perdieron la vida después de que una ola
inesperada las arrastrara al mar y las llevara mar  adentro, según las autoridades.
Una tercera mujer también fue arrastrada por la ola y se recupera en el hospital.
Los servicios de  emergencia recibieron una llamada sobre el incidente en Yena Road, en Kurnell,
en el distrito de Sutherland, alrededor de las  4:30 pm del lunes.
Un superintendente de la policía de Nueva Gales del Sur, Joe McNulty, dijo que el grupo se 
encontraba haciendo un pícnic en el parque nacional de Botany Bay.
"Fueron a dar un paseo por el acantilado rocoso cuando  la marea estaba baja", dijo McNulty a
ABC News.
"Ese acantilado rocoso estaba muy expuesto y, cuando están expuestos, son muy  resbaladizos y
son en realidad una ubicación peligrosa para estar, especialmente tan cerca del océano."
McNulty dijo que tres de las  mujeres fueron arrastradas al agua por una ola grande.
"La presión las arrastró mar adentro, pero afortunadamente – muy afortunadamente –  una pudo
ser rescatada del agua por dos de su grupo y un transeúnte también brindó asistencia", dijo.
Tiempo Lugar Acción
4:30 pm del  lunes Yena Road, Kurnell, distrito de Sutherland Llamada a los servicios de emergencia
- Parque nacional de Botany Bay Pícnic del grupo
- Acantilado rocoso expuesto Paseo de  las mujeres

Un helicóptero policial avistó a las mujeres en el agua y, junto con un bote policial, los equipos de 
rescate sacaron a dos de las mujeres inconscientes del agua.
Los miembros del equipo comenzaron RCP, pero las mujeres no pudieron  ser reanimadas.
"Es una operación muy difícil realizar RCP sobre personas mojadas en un bote o cubierta en
movimiento, y uno  de los oficiales condujo esa embarcación a alta velocidad de regreso a
Kurnell", dijo McNulty.
Las mujeres no estaban pescando en  el acantilado rocoso, confirmó.
"Solo estaban allí para dar un paseo en una situación peligrosa en la que no sabían que 
estaban", dijo.
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Este es el segundo ahogamiento en Kurnell en menos de dos semanas.
Dos hombres que pescaban fueron arrastrados por las  olas desde las rocas en Cape Solander
Drive el 28 de mayo en un lugar declarado como zona de alto  riesgo para la pesca en roca,
donde los pescadores deben usar chalecos salvavidas.
Las mujeres fallecidas aún no han sido formalmente  identificadas.

Criança sofrendo bullying de seu irmão: como enfrentar as
consequências na vida adulta

Uma pessoa compartilhou cassino online lider diversificado experiência pessoal de  sofrer
bullying na infância por parte de seu irmão mais velho e como isso a afetou ao longo de
cassino online lider diversificado  vida.
A vítima de bullying agora tem 41 anos e sente que as experiências negativas viveram com ela ao
longo  de cassino online lider diversificado vida. Seu irmão a chamava de burra, gorda, feia,
inútil e dizia que ela nunca era boa cassino online lider diversificado  nada. Isso acontecia
diariamente até que a vítima se mudou para morar com a avó aos 17 anos.

Falta de proteção  e ressentimento por parte dos pais

A vítima de bullying sente ressentimento por seus pais, pois eles não a protegeram e  não
puniram o irmão mais velho. Essa falta de proteção a fez desenvolver ressentimento cassino
online lider diversificado relação aos seus pais e  a fez se sentir traída.

Relacionamento complicado com o irmão

A vítima de bullying e seu irmão não têm um relacionamento próximo  e raramente se veem, visto
que não moram no mesmo país. A vítima sente tristeza por não ter um relacionamento  próximo
com o irmão, mas, ao mesmo tempo, ela sabe que as circunstâncias complicadas da vida do
irmão podem faze-los  mais distantes. Ela também sente raiva por ter sido submetida a esse
tratamento por tantos anos e o impacto que  teve nela.

Terapia para superar o passado

A vítima de bullying está indecisa se deve procurar terapia para superar o passado. Ela  pergunta:
"Como eu posso me movimentar no futuro?"
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