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Uzbekistan Gymnast Oksana Chusovitina Se Lastimou
Durante el Entrenamiento y no Podra Participar en el
Campeonato Asiatico de Gimnasia

La gimnasta uzbeka Oksana Chusovitina, de 48 afios, se lastimo6 durante el entrenamiento para
el Campeonato Asiatico de Gimnasia y no podra participar en el evento, lo que significa que sus
esperanzas de clasificar para los Juegos Olimpicos de Paris 2024 también se han esfumado.

Chusovitina anuncio su lesion en Instagram el jueves y revel6 que se lastimé mientras entrenaba
en el podio del Campeonato Asiatico de Gimnasia, que se esta llevando a cabo en Tashkent,
Uzbekistan.

Segun Olympics.com, Chusovitina necesitaba competir y terminar como la atleta elegible mas
alta en las clasificaciones de la competencia todo-al-rededor para calificar para Paris 2024 y
hacer un récord igualando novena aparicién consecutiva en los Juegos Olimpicos.

La lesién de Chusovitina pone fin a su suefio de competir en Paris 2024

"Queridos amigos, fanaticos y a todos los que aman la Gimnasia! Desafortunadamente, tengo
noticias tristes para ustedes," ella escribié. "Ayer, mientras entrenaba en el podio del
Campeonato Asiatico, que se esta llevando a cabo en Tashkenty es un evento de clasificacion
para los Juegos Olimpicos en Paris, me lesioné durante el ejercicio de piso.

"No podré participar y estoy muy triste porque he estado preparandome para esta competencia
durante mucho tiempo. Empecé a hacer todo-al-rededor y queria actuar en nuestro pais, frente a
nuestros fanéticos. Pero, desafortunadamente, no me veran entre los participantes mafiana.

"Me gustaria expresar mi gratitud a todos ustedes, pero pueden venir y apoyar a nuestras nifias.
iEso es lo que voy a hacer manana!" ella agrego.

La trayectoria de Chusovitina en los Juegos Olimpicos

Chusovitina hizo su debut olimpico en 1992 en Barcelona como miembro del "Equipo Unificado".
La delegacién estaba compuesta por las republicas ex soviéticas -ademas de los estados balticos
de Lituania, Letonia y Estonia- que habian elegido competir como una sola unidad después del



colapso de la Unién Soviética.

Gan6 una medalla de oro en la competencia todo-al-rededor por equipos en ese afio y ha
competido en todos los Juegos de Verano desde entonces.

La medalla de plata de Chusovitina fue en 2008 en Beijing en la béveda. Compitié como atleta
alemana -el tercer equipo diferente que habia representado en los Juegos- en esa ocasion y
posteriormente en Londres en 2012 después de obtener la ciudadania. Ella cambié de regreso a
Uzbekistan para los Juegos Olimpicos de 2024 y 2024.

Chusovitina gano el titulo de todo-al-rededor de Uzbekistan en abril, lo que fue un impulso para
sus esperanzas olimpicas en ese momento, superando a Lobar Amrillaeva, quien nacié en 2006 -
la

O Servico Nacional de Parques e Vida Selvagem da Irlanda (NPWS) teve um tempo ocupado nos
ultimos meses, adicionando outros dois sitios a betfair ou blaze colecao de seis parques
nacionais desde setembro do ano passado. Primeiro, anunciou a compra de 223 hectares (551
acres) de terra no Dowth Hall estate betfair ou blaze County Meath. Em seguida, no Dia da Terra
betfair ou blaze abril, revelou seu primeiro parque marinho - 566 hectares centrados betfair ou
blaze Corca Dhuibhne - a Peninsula de Dingle - e incluindo Conor Pass, uma estreita estrada
sinuosa que serpenteia betfair ou blaze torno das contornos do Monte Brandon betfair ou blaze
County Kerry.

Parque Nacional de Bru na Bodinne

A uma hora de Dublin, as terras férteis de baixa altitude do County Meath, salpicadas de colinas
cobertas de samambaias, produziram colheitas abundantes desde o amanhecer da civilizacao. Ao
norte do condado, betfair ou blaze um meandro do Rio Boyne, esta Bru na Boinne (Vale do
Boyne), um lugar onde varios milénios de esfor¢co humano ainda marcam a paisagem com uma
série de grandes tumulos, castelos e reliquias antigas.

Este € agora o0 sétimo e 0 menor parque nacional da Irlanda, apés a compra de uma grande
extensao de terra historica delimitada por duas milhas do Rio Boyne, conhecida como o Dowth
Hall estate (ou demesne). O parque também incluird a parcela de propriedade do Estado
existente que contém os tumulos de passagem de Newgrange e Knowth para se tornar um vasto,
antigo necropole com duzias de timulos de passagem satélite e a maior e mais proeminente
concentracdo de arte megalitica da Europa. Dowth trara consigo a adi¢éo de espléndidas
mansdes aglomeradas perto de sitios pré-historicos.

Sites dentro do parque

Com tantos lugares para explorar betfair ou blaze Bra na Boinne, levara um dia inteiro para
descobri-los todos. Se o tempo for curto, esses s&o 0s principais sitios abertos aos visitantes,
comecando com o sitio de 43 hectares que abriga Newgrange e Knowth.

Anterior aos piramides do Egito ... o nascer do sol betfair ou blaze Newgrange, County
Meath.jogar sudoku online

Newgrange

Para a maioria, o destino alvo betfair ou blaze Bru na Béinne é Newgrange. Esta localizado na
parcela original de terra do Estado e tem atraido visitantes ha séculos - muito antes dos turistas
vitorianos assinarem suas assinaturas betfair ou blaze suas pedras macicas. Seus muros
circulares de pedra branca betfair ou blaze p6 e teto abobadado, originalmente enterrados sob a
argila, sentam-se como uma nave espacial cosmica antiga sobre o cenario bucodlico ha mais de
5.000 anos, o que o torna mais antigo do que as piramides do Egito ou os menires de
Stonehenge. Com 13 metros de altura sobre florestas e campos, tem um didmetro de 85 metros,
€ cercado por 97 pedras gravadas "kerbstones" e seus materiais foram obtidos de até 130
quildmetros de distancia. E uma engenharia neolitica notavel, um dos sitios pré-historicos mais
finos da Europa, bem como o maior e mais proeminente timulo de passagem da Irlanda. No
interior, um corredor estreito de 19 metros leva ao cofre principal, sob um teto abobadado. O
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monte também funciona como um calendario: ao amanhecer, a luz passa por uma fenda na
janela para inundar o timulo no Unico dia de cada ano, o solsticio de inverno.

Knowth

Perto do Newgrange esta Knowth, um timulo funerario de idade semelhante com dois longos
corredores e 20 timulos de passagem menores ou souterrains. As paredes circundantes sdo
cercadas por lapides gravadas e um antigo cemitério. Knowth, de muitas maneiras, € mais
notavel do que Newgrange pela escala da arte antiga descoberta desde que foi escavado betfair
ou blaze 1962, tornando-o o antiquério de seu tipo mais importante do mundo. A vida continuou
aqui por milénios e através de culturas, através das idades do bronze e do ferro, o que torna este
site tdo fascinante. As escavacdes arqueoldgicas continuam.

Knowth e o Vale do Boyne.jogar sudoku online

Tanto Knowth quanto Newgrange sdo acessados por 6nibus de um centro interpretativo (pré-
reserva recomendada) betfair ou blaze Donore, que fornece uma histdria de fundo imperdivel
para Bru na Béinne.

Dowth demesne

Junto com Knowth e Newgrange, os 223 hectares de Dowth demesne também oferecer&o acesso
a ruinas arqueologicas importantes na propriedade, como o henge neolitico tardio de Dowth,
Dowth e outros timulos de passagem, um castelo normando, ring forts, um sistema de campo de
bronze, Dowth Hall georgiano e Netterville Manor vitoriano.

Dowth Hall

Por um longo tempo, o destino dos tesouros histéricos de Dowth townland, uma esquina
nordeste de Bru na Boinne, estava nas maos da familia Netterville. Durante betfair ou blaze
permanéncia de seis séculos na propriedade Dowth, eles residiram betfair ou blaze uma torre de
pedra - com historias coloridas de apoio flutuante para a populacdo indigena e um julgamento de
assassinato (a vitima foi o mordomo, o réu foi o quinto visconde). John, o sexto e ultimo Visconde
Netterville da linhagem direta, construiu Dowth Hall betfair ou blaze 1745 na margem sul do Rio
Boyne, sobre um timulo de passagem neolitico. Este edificio de 970 metros quadrados € betfair
ou blaze necessidade de reparos cuidadosos da NPWS - mas ele tem detalhes interessantes,
incluindo um grande saldo, uma escada cantilever, uma lareira de ferro fundido fino, e trabalho
de estuque rococd e marmore intrincado.

O tumulo de passagem betfair ou blaze Dowth.jogar sudoku online

Dowth tumulo de

passagem

O terceiro tumulo de passagem significativo betfair ou blaze Bra na Boinne tem 15 metros de
altura e agora esta finalmente conectado a Newgrange e Knowth através do novo parque
nacional. Ele triunfou sobre os esfor¢os anteriores dos Netterville, como explosdes dinamite
brutais usadas para uma escavacao arqueoldgica crua (com um cratera residual) ou a
estabelecimento de uma casa de cha betfair ou blaze seu topo. O timulo tem 5.000 anos e tem
gualidades de calendario semelhantes a Newgrange, pois o corredor sul esta alinhado com o poér
do sol no solsticio de inverno.

Netterville Manor

Construido como um almshouse para viavas e orfaos betfair ou blaze 1877, este edificio
vitoriano gético elegante foi reformado nos ultimos anos. Ele fica no mesmo complexo que a torre
medieval cercada que era a antiga casa da familia Netterville e o local de nascimento do escritor,
poeta e ativista John Boyle O'Reilly, que deixou betfair ou blaze marca na Australia e na
América, e foi as vezes citado pelo presidente John F Kennedy. Sua estatua fica perto de uma
igreja mossy, crumbling para tras do complexo, perto de uma sheela-na-gig rara.

Dowth Henge
Este enorme ovo betfair ou blaze forma de encosto fica a 1 km a sudoeste do tumulo de
passagem de Dowth. E 0 maior de quatro betfair ou blaze Brd na Béinne.

Obtenha inspiracédo de viagem, passeios betfair ou blaze destaque e dicas locais para betfair ou
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blaze proxima férias, bem como as ultimas ofertas da Guardian Holidays

Nota de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informacdes sobre caridade,
anuncios online e contetdo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o reCaptcha da Google para proteger nossos sites
e 0 Google Privacy Policy e os Termos de Servigco se aplicam.

depois da promocéao do boletim informativo
A Colina de Tara betfair ou blaze County Meath.jogar sudoku online

Sitios fora do parque

Pouco resta dos grandes palacios dos reis altos na Colina de Tara, perto de Skryne betfair ou
blaze County Meath, mas ainda existem vestigios de betfair ou blaze importancia real, como Lia
Fail - a pedra da uncéo; e as vistas para o campo aberto s&o épicas, também. Um curto drive
north do centro de visitantes do Bru na Boinne, o centro de visitantes da Batalha do Boyne
explora um ponto de virada na historia irlandesa, ou vocé pode fazer um passeio de barco para
obter uma perspectiva diferente do derramamento de sangue. Trim Castle, um cenario de
destaque no filme Braveheart, fica a 20 minutos a oeste de Hill of Tara.

Braveheart estrela ... Trim Castle betfair ou blaze County Meath.jogar sudoku online

Onde ficar

Slane, quando nao esta hospedando um ato de rock mega betfair ou blaze seu festival de
musica, ainda tem elementos de uma cidade sonolenta na Pale. O Conyngham Arms hotel
oferece quartos de estilo periddico dobrado de £93 cama e café da manha. Ele também tem
refeicdes confidveis, ou, se vocé se sentir rico, v para Brabazon para o menu Entirely
Tankardstown - €90 (E76). Se vocé se sentir um pouco rock and roll, tente Slane Castle's
Whiskey Tour (€25) - ou apenas saborear um gole de uisque na Browne's Bar.

Parque Marinho de Kerry

Que a Forca seja com vocé ... o ilha monastica de Skellig Michael, fora da costa de County
Kerry.jogar sudoku online

Pairc Naisianta na Mara, Ciarrai, esta configurado para se tornar o oitavo e maior parque
nacional do pais, seguindo a compra de 566 hectares betfair ou blaze Conor Pass. A parcela de
terra inclui lagos e florestas com vistas panoramicas de mais de 450 metros sobre a Baia de
Brandon. Ele faz parte de um parque nacional de 28.000 hectares que abrange a linha costeira
ocidental do condado, de Kerry Head Shoal no norte a ilha monéstica de Skellig Michael (famosa
como cenario de Star Wars: The Last Jedi) no sul.

O parque seré dedicado a protecdo e restauracdo da biodiversidade, incluindo espécies raras e
ameacadas, e a preservacao de seu patrimonio arqueoldgico. A beira-mar, ha ilhas, dine
sistemas magnificos, recifes de calcario e baias rasas onde tubarfes se reproduzem. Inland, os
tapetes de musgo ativos e a vegetacao de giesta fornecem um habitat seguro para falcoes-
peregrinos enquanto os rios claros oferecem um reflagio para a rara bivalve de agua doce.

Na frente, as melhorias nas estradas e o desenvolvimento de trilhas serdo acelerados sob a
orientacdo da NPWS.

Onde ficar

Pax House tem vistas espetaculares do sul do peninsula de Dingle com, provavelmente, o melhor
café da manha da Irlanda. Quartos de €150 a noite.

Informag¢des do documento:
Autor: jandlglass.org

Assunto: betfair ou blaze
Palavras-chave: betfair ou blaze
Data de lancamento de: 2024-08-05


/jogar-sudoku-online-2024-08-05-id-30590.htm
/jogar-sudoku-online-2024-08-05-id-30590.htm
/jogar-sudoku-online-2024-08-05-id-30590.htm

	betfair ou blaze
	betfair ou blaze
	Uzbekistan Gymnast Oksana Chusovitina Se Lastimou Durante el Entrenamiento y no Podrá Participar en el Campeonato Asiático de Gimnasia
	La lesión de Chusovitina pone fin a su sueño de competir 🎅 en París 2024
	La trayectoria de Chusovitina en los Juegos Olímpicos

	Parque Nacional 👍 de Brú na Bóinne
	Parque Marinho de Kerry


