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No solo en series de terror: el significado detras de
coleccionar los dientes de leche de los hijos

En el fondo de mi armario, hay una lata de chocolate vieja que hace un ruido metalico cuando la
mueves. Dentro estan los dientes de leche descoloridos y ahora sin brillo de mis dos hijas ya
crecidas. De vez en cuando, una de ellas la encuentra, la abre y se echa atrds con asco.

A mi también me resultan asquerosos, pero no puedo deshacerme de ellos. Son como los
recuerdos de un tiempo que paso tan rapido que lucho por recordarlo.

Pensé que era la Unica que guardaba una coleccion secreta de dientes de leche, pero cuando
pregunté a otros padres al respecto, las historias comenzaron a fluir. La cineasta de Melbourne y
profesora de la Universidad Deakin Anna Brownfield admite que también esta guardando los
dientes de leche de su hijo, ahora de 14 afos. "Soy una persona bastante sentimental. Cada vez
gue los miro, solo me inundan los recuerdos de ese tiempo juntos”, dice.

La publicista de Sydney Jo Corbett también ha guardado los dientes de leche de sus dos hijos,
ahora de 18 y 21 afos. "Cuando tus hijos son pequefios, solo atesoras cosas y piezas. Tengo la
primera banda del hospital, la primera vela de cumpleafios y el cabello del primer corte de pelo”,
dice.

"Me gusta asquearlos": Jo Corbett guarda los dientes de leche de sus dos hijos, ahora de 18y 21
afos.

A Corbett no le importa que a sus hijos no les guste su coleccion. "Me gusta asquearlos”, dice.

En todo el mundo y durante miles de afios, la gente ha guardado dientes, huesos, cabello y otros
"restos humanos". En el siglo XIX, el diario britanico Notes and Queries registra que arrojar
dientes (asi como sal) a una fogata era una practica comun en el Reino Unido y Europa
occidental, al igual que guardar dientes para ser enterrados con ellos — la idea era que
necesitarias poder rendir cuentas de todas tus partes corporales en las puertas del cielo.

En el siglo XIX, la reina Victoria encargé joyas hechas con los dientes de sus hijos y réplicas de
marmol de sus pies y extremidades y populariz6 la joyeria de luto después de la muerte de su
esposo, el principe Alberto. Guardar recuerdos fisicos de las personas que amamos se siente
antiguo y elemental; tal vez sea nuestra reticencia moderna a ser abiertos al respecto lo que es
extrano.

Una seleccion de joyas hechas con dientes por la ex guardesa de cementerio Jacqui Williams.
Si quieres memorializar los dientes de tus hijos, la joyeria es la manera de hacerlo.

Algunas de las piezas mas interesantes son hechas en Australia. La disefiadora de moda de
Sydney Hayley Smith se volvié hacia la joyeria cuando no pudo encontrar los accesorios Unicos
gue queria para sus colecciones en la pasarela. Ahora hace anillos signet, anillos de corona y
pendientes delicados de dientes humanos y animales, asi como una gama de joyas hechas de
cabello y cenizas para su marca Serpent and the Swan.

Jacqui Williams de Grave Metallum Jewellery se ensefié a si misma a unir y curar dientes
dafiados y esta fascinada por los objetos de memorializacion.

En Melbourne, la ex guardesa de cementerio Jacqui Williams comprende mejor que la mayoria la
intensa conexién emocional que la gente tiene con los dientes, tanto los suyos como los de otras
personas. Lanzé su estudio Grave Metallum Jewellery luego del suicidio de un amigo. El deseo
de entender mas sobre los rituales y la cultura del luto inspiré una fascinacién por los objetos de



memorializacion.

"Muchas personas tienen una tumba a la que visitar o mantener las cenizas. Yo hago una lapida
gue puedes llevar", dice. "Es una pieza de alguien a quien puedes llevar contigo todos los dias".

Para aqueles que cresceram com pudim de sémola servido
com um blob ensanguentado de geleia, ha um momento
nostalgico (ou traumatico) quando se faz orelhas de massa,
conhecidas como orecchiette.

E quando, tendo derramado a &gua morna no vulcéo do cume de farinha, comeca a juntar os
dois e o cheiro libertado € o mesmo que se levantou do prato na sala de refeicdo da escola 10
euro no deposit bonus casino 1988, uma mistura - e levei um pouco de tempo para definir isso
- de madeira picada, malte, tabaco, améndoa e creme. O mesmo cheiro sobe quando se derrama
agua fervente sobre um monte de couscous instantaneo ou se cozinha semolina halva turca.

Todas essas coisas - farinha de sémola, couscous, sémola - sdo feitas do mesmo: triticum
durum, ou trigo duro - grano duro 10 euro no deposit bonus casino italiano, duro significando
duro. E o trigo duro amarelo, de alto teor de proteinas, € duro, 0 mais duro dos trigos; tem uma
gualidade como vidro e se fragmenta quando moido, um comportamento completamente
diferente do trigo comum, conhecido como grano tenero (significando macio).

A farinha de trigo duro é a farinha usada para (quase) toda a massa seca, bem como para a
vasta familia de formas de massa fresca de &gua e farinha do sul da Itélia, incluindo orecchiette e
cavatelli. Portanto, a farinha de trigo duro € o nome a ser lembrado e procurado no pacote
guando se deseja fazer orecchiette. As outras coisas a serem lembradas s&o: a regra do polegar
é de 2:1 farinha para &gua, portanto, para fazer massa para quatro, vocé precisa de 400g de
farinha de trigo duro e 200g de 4gua morna; e que as crian¢as sao boas 10 euro no deposit
bonus casino fazer massa, porque € necessariamente brincalhona.

Vocé pode fazer a massa 10 euro no deposit bonus casino um processador de alimentos, mas
trabalhar 10 euro no deposit bonus casino um tigela ou superficie de trabalho da mais
controle. Primeiro, faca um monte de farinha de trigo duro, depois abra um c crater no topo 10
euro no deposit bonus casino que vocé possa adicionar a agua gradualmente, amassando-a 10
euro no deposit bonus casino uma bola grosseira, que vocé entdo amassa 10 euro no deposit
bonus casino uma bola suave e sedosa (pense 10 euro no deposit bonus casino bochecha
de bumbum polvilhada com talco) bola.

Corte um pedaco de massa do tamanho de um ovo e coloque o restante debaixo de um tigela
virada, para gue nao se seque.

Orecchiette com tomate cru e cozido

Preparo 15 min
Cozinha 15 min
Sirve 4
- 6 colheres de sopa de azeite de oliva
- 2 alhos
- 500g de tomates frescos sem casca, de boa qualidade 10 euro no deposit bonus casino
lata e esmagados, com 0 seu suco, esmagados
- Uma méo cheia de manjericao
- 400g de tomates cerejas doces
- Sal
- Orégano seco



- 600g de orecchiette fresca

- Ricota salgada, pecorino, parmesao ou grana padano, para servir (opcional)
Em uma frigideira funda, aqueca trés colheres de sopa de azeite de oliva e o alho inteiro picado
até que o alho libere um aroma fragrante. Adicione os tomates, metade do manjericdo e um
pouco de sal, e cozinhe por 15 minutos, pressionando os tomates com o fundo de uma colher de
madeira para quebrem 10 euro no deposit bonus casino uma salsa rica.
Enquanto isso, 10 euro no deposit bonus casino um tigela larga, misture os tomates cerejas
cortados 10 euro no deposit bonus casino quatro com o alho picado, um pouco de orégano
Seco e o azeite restante e deixe descansar.
Coza amassa 10 euro no deposit bonus casino agua salgada até ficar al dente, entao levante
diretamente para a frigideira com a salsa. Misture bem, entdo espalhe a massa coberta com
salsa sobre os tomates crus e misture tudo bem, com mais folhas de manjericéo picadas. Divida
entre tigelas e passe o queijo ralado 10 euro no deposit bonus casino torno.
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