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Se prepara el debate entre Biden y Trump: claves para la
victoria del candidato demócrata

Si Joe Biden quiere ganar las  elecciones de noviembre, debe ganar el debate televisado de esta
semana. Debe dar una impresión de energía y competencia. Debe  argumentar, de manera
convincente, que Donald Trump representa un peligro para la nación y el mundo. Y, tal vez lo 
más importante, debe parecer mentalmente ágil.
Eso es mucho pedir en menos de 90 minutos, especialmente cuando comparte el escenario con 
alguien tan impredecible como Trump, cuya personalidad dominante y tácticas agresivas pueden
darle una ventaja.
Afortunadamente para Biden – y para  cualquiera que le importe el futuro de América – el
presidente ya tiene algunas ventajas cruciales antes del debate del  jueves por la noche.

Formato favorable para Biden

En primer lugar, no hay audiencia en el estudio que pueda causar una interrupción  o aplaudir las
locuras de Trump; por lo tanto, el debate no se convertirá en uno de esos "foros ciudadanos" 
repletos de miembros de la derecha fanática posando como votantes indecisos. (¿Hay algún
votante indeciso que quede en la nación?  Si es así, ¿por qué?)
En segundo lugar – y esto es crucial – el micrófono de cada candidato se apagará  cuando no le
toque hablar. Esto limita el hábito de Trump de interrumpir constantemente, que dominó el primer
debate presidencial  en 2024.
Dados esos lineamientos, no sorprende que Trump haya aceptado el debate en primer lugar – y
todavía es posible  que se eche atrás, sin duda citando lo "sesgado" que está todo el mundo en
su contra.
Pero incluso con estas  regulaciones razonables a su favor, Biden debe cumplir con el desafío de
convencer a los posibles votantes de que es  capaz de desempeñar el cargo durante otros cuatro
años.

Ayuda inesperada de los medios

Con ese fin, ha recibido ayuda de un  lugar inesperado: los medios, tanto los principales como los
de derecha.
En los últimos meses – y especialmente en las últimas  semanas – muchos medios han estado en
una campaña para retratar al Biden de 81 años como un anciano con  problemas de memoria y



claramente incapaz de un segundo mandato, mientras rara vez se centran en las locuras del
Trump  de 78 años en la campaña electoral o su larga lista de otras descalificaciones.
Recuerde lo que sucedió en febrero después  del informe del fiscal especial Robert Hur, que
describió a Biden como un hombre mayor con una memoria pobre. Siguió  una avalancha de
cobertura. Durante varios días, parecía que no había otro tema. En un momento, la sección de
opinión  del New York Times ofreció una lista de cuatro piezas, alineadas en una fila, sobre el
mismo tema, mientras que  2 e mais de 3.5 betano mostraba un rótulo para la edad: "¿Es ahora
el problema de edad de Biden más grande que  las acusaciones contra Trump?"
Después de que esa locura se calmara, estalló otra bomba: un artículo de primera plana en el 
Wall Street Journal con un titular devastador: "Detrás de puertas cerradas, Biden muestra signos
de deslizamiento".
El artículo fue muy criticado,  no solo por los demócratas, algunos de los cuales se quejaron de
que la única fuente en regla era el  republicano Kevin McCarthy; el ex portavoz de la Cámara
criticó la agudeza mental de Biden, a pesar de que supuestamente  ha dicho lo contrario en
privado.
Los críticos de los medios también intervinieron. Tom Jones del Instituto Poynter, sin partidismo,
juzgó  el artículo del Journal como "un artículo dirigido, basado casi por completo en citas y
opiniones de aquellos que no  quieren ver a Biden reelegido para un segundo mandato".
Pronto, ese informe comenzó a difundirse en el ecosistema de los medios,  especialmente en
docenas de estaciones de televisión de todo el país propiedad de Sinclair Broadcasting, cuyos
presentadores locales leen casi  idénticos guiones. Fue una coordinación anti-Biden poderosa
que debió de alegrar a la campaña de Trump.
Aunque todo esto es malo  para Biden, tiene un lado positivo para este debate.
Muchos espectadores probablemente esperan que sea inhábil e inarticulado. Como dijo un 
conocido de tendencia derecha mío: "Si la opción es entre el tipo naranja y un cadáver, elegiré al
tipo naranja".
La  opción, por supuesto, no es así en absoluto. Es entre un presidente tradicional,

Clínicas de fertilidade credenciadas estão enganando
mulheres sobre um teste de sangue usado para indicar a
fertilidade

Pesquisadores alertam que as  mulheres podem estar tomando decisões de saúde mal
informadas devido a publicidade enganosa sobre o teste de hormônio anti-Mülleriano (AMH).
A  doutora Tessa Copp, da escola de saúde pública da Universidade de Sydney, expressou
preocupação com um aumento no número de  propagandas que exageram a utilidade do teste
AMH.
O teste de sangue mede os níveis de hormônio anti-Mülleriano, que está ligado  ao número de
óvulos nas ovários de uma mulher. À medida que o número de folículos ovarianos diminui com a 
idade, as concentrações de AMH também diminuem.
O teste AMH pode ser útil para pessoas que estão considerando o tratamento de  fertilidade, pois
indica a quantidade aproximada de ovócitos que podem ser recuperados para FIV ou
congelamento de ovócitos.
No entanto, ele  não pode prever confiavelmente as chances de concepção, o status de
fertilidade, a saúde dos ovócitos ou a idade específica  da menopausa para mulheres individuais.
Ele também pode ser inexato.
Apesar disso, Copp disse que muitas clínicas de fertilidade, empresas online  e sites e
influenciadores de mídia social estão comercializando e vendendo o teste diretamente para
mulheres como uma ferramenta de  previsão de fertilidade ou menopausa, usando frases como
"tome controle de 2 e mais de 3.5 betano fertilidade".
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"Também houve alguns artigos acadêmicos concluindo que o  público deseja esse teste e que é
tão demandado que deveria estar amplamente disponível", disse Copp.
"Também estávamos ouvindo de amigos  que foram testados por motivos inadequados,
acreditando que era um teste de fertilidade, e que então fizeram mudanças significativas na  vida
com base no resultado do teste."
Por exemplo, Copp disse que ouviu de uma mulher na adolescência que se apressou  2 e mais
de 3.5 betano tentar engravidar antes do planejado depois de fazer o teste e ser informada de
que tinha o mesmo número  de ovócitos que uma mulher na faixa dos quarenta anos. Apesar de
pensar que isso significava que ela teria dificuldades  para engravidar, ela concebeu quase que
imediatamente.
"Meus colegas e eu queríamos saber se as mulheres ainda desejavam o teste se  elas realmente
fossem informadas sobre suas limitações e que ele não é muito confiável para muitos dos usos
pelos quais  está sendo anunciado", disse Copp.
Para fazer isso, eles conduziram um estudo com 967 mulheres com idades entre 25 e 40  anos
que nunca deram à luz, não estavam grávidas no momento, mas gostariam de ter um bebê 2 e
mais de 3.5 betano algum momento  e que nunca fizeram um teste AMH.
Eles alocaram participantes aleatoriamente para receber um panfleto com base 2 e mais de 3.5
betano evidências que especificava  as limitações do teste ou um panfleto com conteúdo de um
site existente que promovia o teste diretamente aos consumidores  na Austrália.
As mulheres então responderam um questionário sobre seu interesse 2 e mais de 3.5 betano ter
um teste, 2 e mais de 3.5 betano intenção de discutir o teste  com seu médico e suas atitudes 2
e mais de 3.5 betano relação e conhecimento sobre o teste.
"As mulheres que viram a informação baseada 2 e mais de 3.5 betano  evidências, 2 e mais de
3.5 betano média, não estavam interessadas 2 e mais de 3.5 betano ter um teste AMH,
enquanto as mulheres do grupo de controle estavam interessadas,  2 e mais de 3.5 betano
média", disse Copp.
"As mulheres que viram a informação baseada 2 e mais de 3.5 betano evidências tinham uma
compreensão mais precisa do que o  teste poderia dizer. Elas também o viam como um teste
menos valioso e estavam menos interessadas, 2 e mais de 3.5 betano média, 2 e mais de 3.5
betano discuti-lo  com seu médico ou fazer o teste, 2 e mais de 3.5 betano comparação com o
grupo de controle."
Os achados foram publicados 2 e mais de 3.5 betano Human Reproduction  na segunda-feira.
Copp disse que as mulheres merecem informações baseadas 2 e mais de 3.5 betano evidências
para informar suas decisões de saúde. Eles compartilharão  os achados com clínicas de
fertilidade e clínicos.
"As clínicas que fornecem informações enganosas estão violando códigos de prática e devem 
ser responsabilizadas", disse Copp. "Os órgãos reguladores precisam fazer melhor para garantir
que as clínicas sejam transparentes e forneçam informações  precisas."
A Guardian Australia entrou 2 e mais de 3.5 betano contato com a Administração de Bens
Terapêuticos para comentários.
A professora Susan Davis, endocrinologista e pesquisadora  de saúde das mulheres com a
Universidade de Monash, descreveu o estudo como "um trabalho realmente importante".
Davis co-autora uma revisão  sobre as limitações do AMH, que encontrou o teste "útil quando
uma mulher está passando por reprodução assistida, pois pode  fornecer alguma informação útil
para a abordagem".
"Mas quando simplesmente usado como um indicador de fertilidade, pode ser enganador", disse
ela.  "Compartilho preocupações com o uso do AMH como um teste rápido."
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