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Jean Kaseya: priorizando la atencion de la salud mental en
Africa

Jean Kaseya, director general de Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa
CDC), ha hecho de la atencién de la salud mental una prioridad después de la experiencia de su
hermano menor, Dieudonné.

Dieudonné, un oficial del ejército en la Republica Democrética del Congo, dejé de comunicarse
con su familia en 2024. No fue hasta dos afios después que la familia supo que estaba vivo, pero
encarcelado en el norte del pais.

Kaseya logro traer a su hermano de regreso a Kinshasa, donde fue trasladado directamente al
hospital. "Desafortunadamente, llegé tarde", dice Kaseya. "Tenia problemas de salud mental no
tratados y también habia desarrollado problemas fisicos, incluida la diabetes y enfermedades
renales."

Dieudonné falleci6 a los 45 afios, dejando atras a tres hijos. Su muerte tuvo un gran impacto en
Kaseya, quien asumio su cargo actual en febrero de 2024.

Integrar la atencion de la salud mental en los programas de salud comunitaria

Africa CDC esté trabajando para integrar la atencion de la salud mental en los programas de
salud comunitaria en todo el continente. En mayo, lanz6 un Programa de Liderazgo en Salud
Mental, que capacitara a profesionales de la salud a diferentes niveles sobre cémo priorizar la
salud mental. Los medicamentos psiquiatricos también se incluyen en la lista de medicamentos
basicos del programa de atencién primaria de salud de la organizacion.

Kaseya recuerda lo costoso que fue cuidar a su hermano. "Estabamos pagando alrededor de 500
dolares por semana para cuidarlo — para la medicacion, por cualquier tipo de apoyo — porque
estaba admitido en un centro especializado."

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, hay al menos 116 millones de personas en los
paises africanos con condiciones de salud mental. Sin embargo, hay muy pocos servicios y solo
1.4 trabajadores de salud mental por cada 100,000 personas.

Muchas personas con problemas de salud mental se encuentran despedidas de su trabajo y, en
paises donde no existe el seguro social, se quedan atras. "Creo que esto es lo que esta



sucediendo en muchos paisesy esto es lo que le pas6 a mi hermano”, dice Kaseya.

Delainia: 17071965 Se Desdobrando - Una Mirada a la Obra
de Delaine Le Bas

La artista britAnica de etnia Romani, Delaine 9 Le Bas, esta lista para presentar su extensa obra
en la exposicion Delainia: 17071965 Se Desdobrando en Glasgow. Conocida por 9 su trabajo con
textiles, escultura y performance art, Le Bas ha creado obras de arte con cargas politicas durante
la 9 mayor parte de su vida.

La exposicion incluye textiles, bordados y una nueva instalacion especifica del sitio de un carruaje
de 9 circo metélico. Estas obras, tanto antiguas como nuevas, forman un conjunto de fragmentos
tejidos, dibujados, pintados y esculpidos que resurgen 9 como parte de nuevas instalaciones
alegodricas.

Una Artista Politicamente Motivada

Le Bas ha estado involucrada en causas politicas desde temprana edad. Se 9 uni6 a la Campafa
para el Desarme Nuclear a los 13 afios y admiraba a bandas de punk como X-Ray 9 Spex. Su
amor por la moda y los textiles la llevé a estudiar arte, donde conocié a su esposo, el 9 artista
Damian Le Bas, también de etnia Romani. Juntos, colaboraron en varios proyectos que
confrontaban la demonizacion de comunidades marginadas.

La 9 Importancia del Lenguaje y los Simbolos

Le Bas siempre ha llevado un pequefio cuaderno para anotar ideas. Considera que el lenguaje 9
es una herramienta de exclusién y manipulacioén, y su performance y pieza de instalacion Beware
of Linguistic Engineering explora como 9 el lenguaje ha sido utilizado como arma en la politica. Su
trabajo busca cuestionar, criticar y desestigmatizar, y crear "diferentes 9 puertas de entrada" para
que las personas se conecten con su arte.

Un Recorrido por Delainia: Cinco Obras

La Casa de Le 9 Bas, 2024

Esta instalacion de objetos personales y ephemera retrata la relacién y colaboracion de la artista
con su esposo, Damian 9 Le Bas. Juntos, cuestionan lo que significa ser un outsider y comparten
sus experiencias de actitudes negativas hacia comunidades gitanas, 9 romanies y nébmadas en el
Reino Unido.

Dafnos Colaterales, 2005

Las obras textiles de Le Bas son creadas con objetos cotidianos, a 9 menudo adquiridos en
ventas de garaje y tiendas de caridad. Sus creaciones, descritas como "valiosas pero
reclamadas”, son una mezcla 9 de técnicas y estilos que evocan temas de exclusion y conexion.

Talay O Puv, O Zeisko Tan Part 1, 2024

Esta obra 9 fue creada durante el confinamiento por COVID-19 y representa un universo
imaginario y una interconexion en un tiempo marcado por 9 la isolation.



Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 2013

Este tapiz es parte de una instalacion mas grande que critica el resurgimiento 9 de la politica de
derecha. La artista utiliza el personaje de Mickey Mouse para ilustrar la importancia de los
derechos 9 humanos y la necesidad de concientizar sobre ellos.

Caza de Brujas, 2009

Le Bas utiliza a la bruja como figura simbdlica en 9 su trabajo para explorar la intolerancia y la
representacion. La bruja representa a las mujeres marginadas y la histeria que 9 estas mujeres
provocaban en la sociedad.
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