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Receita facil de bolo de chocolate e mascarpone

Eu quase nunca digo ndo a bolo de chocolate. Sou um viciado aposta para jogo do brasil todos
eles, desde os muito fudgosos, sem farinha, até os intensos tortas de chocolate. Mas este € o
bolo de chocolate que farei para uma multiddo. E uma bifalia facil de um vaso com uma textura
de veludo e uma cobertura de chocolate e mascarpone cremoso que traz uma textura cremosa e
luxuosa. Informal, mas decadente.

Bolo de chocolate e mascarpone de praia dupla

Preparo 20 min
Cozido 40 min
Sirve para 16
- 100g de manteiga sem sal, além de mais para untar
- 759 de chocolate negro
. 220g de farinha de trigo
. 45g de po6 de cacau
. 280g de aclcar mascavo
. 2 colheres (sopa) de fermento aposta para jogo do brasil po
- Y% colher (sopa) de bicarbonato de sodio
- Y colher (chd) de sal marinho fino
- 30vos grandes
. 2 colheres (sopa) de 6leo vegetal
- 100ml de leite integral
Para a cobertura
170g de chocolate com leite, mais chocolate ralado extra para acabar
60g de manteiga ndo salgada
25¢g de p6 de cacau
200ml| de creme duplo

Uma pizca de sal marinho fino
125g de mascarpone, a temperatura ambiente

Aqueca o forno para 180C (160C ventilador)/350F/gas 4. Unte um revestimento resistente ao
calor de 23cm x 33cm, entdo cubra com um retalho de papel folha, deixando um sobre tamanho
suficiente para ajudar a levantar o bolo uma vez assado.

Para o bolo, coloque o chocolate e a manteiga aposta para jogo do brasil uma tigela resistente
ao calor e derreta aposta para jogo do brasil rajadas curtas aposta para jogo do brasil um
micro-ondas ou sobre uma panela de agua aposta para jogo do brasil ebulicdo. Reserve para
resfriar.

Em uma tigela grande, misture a farinha, o p6 de cacau, o agUcar, o fermento aposta para jogo
do brasil p6, o bicarbonato e o sal. Faca um poco no centro, Misture 0s ovos, 0 6leo, o leite e a
mistura de chocolate/manteiga derretidos e bata para uma massa grossa e suave. Despeje
150ml de agua quente e misture novamente até bem combinado.

Despeje a massa no revestimento preparado, entdo amasse por 35-40 minutos, ou até que um
espetinho inserido no meio saia limpo. Tire do forno e deixe esfriar.



Enquanto isso, faga a cobertura. Cologue o chocolate, a manteiga, o cacau aposta para jogo do
brasil p6, a metade do creme e 0 sal aposta para jogo do brasil uma panela pequena e
aquiqueze muito gentilmente até derreter.

Coloque o mascarpone aposta para jogo do brasil uma tigela, despeje a mistura de chocolate
por cima, entdo bata bem para combinar. Adicione o restante do creme, Misture até suave, entdo
deixe esfriar e engrossar a uma consisténcia untuosa.

Espalhe a cobertura aposta para jogo do brasil toda a superficie e laterais do bolo, cubra com
chocolate ralado, entdo corte e sirva.

Médico palestino relata situacao catastrofica aposta para
jogo do brasil Rafah, na Faixa de Gaza

Um médico palestino aposta para jogo do brasil um centro médico aposta para jogo do brasil
Rafah disse terceiro que, desde o inicio da incurséo de Israel, 27 corpos haviam sido trazidos la.
Ao mesmo tempo, tropas terrestres israelenses entraram no sudeste da Faixa de Gaza e
assumiram o controle do lado de Gaza de uma travessia fronteirica com o Egito.

Dr. Suhaib Hems, chefe do Hospital Kuwait aposta para jogo do brasil Rafah, disse que o seu
hospital havia recebido também 150 feridos, muitos dos quais sofreram de ossos partidos, graves
lesbes cerebrais ou queimaduras graves.

"A situacao é catastrofica aposta para jogo do brasil todos os sentidos da palavra,” disse o Dr.
Hems.

O exército israelense disse que havia matado cerca de 20 pessoas aposta para jogo do brasil
Rafah, descrevendo os mortos como combatentes do Hamas. Disse ainda que "as forcas
terrestres continuam a operar contra operativos terroristas e infraestrutura do Hamas na area da
Travessia de Rafah." Israel tem descrito a incurséo aposta para jogo do brasil Rafah - onde
mais de um milh&o de pessoas procuram refligio da guerra - como uma operacgao limitada.

N&o estava claro se havia superposi¢cdo no niumero de mortos, e as duas alegacfes nao
puderam ser independentemente confirmadas.

Dr. Hem disse que o seu hospital carecia da capacidade de tratar adequadamente os feridos
devido a uma escassez de equipamentos e pessoal médico.

"Se a situacao persistir, estamos apenas a algumas jornadas de um encerramento total do
servico," disse. "O sistema de salude completamente desmoronou."”

Antes da guerra, ele disse, cerca de 270 pessoas trabalhavam no Hospital Kuwait, mas esse
namero havia diminuido para apenas alguns poucos dezenas. Ele disse que a guerra o deixara
com uma sensacao de "impoténcia e traicdo e um sentimento de desespero.”

De acordo com um comunicado do ministério da saude de Gaza na terca-feira, pelo menos 54
pessoas foram mortas aposta para jogo do brasil toda a Faixa de Gaza nos ultimos 24 horas.
Disse, ainda, que dezenas de outras pessoas foram tratadas aposta para jogo do brasil
instalagcdes médicas no territorio.

"Um numero de vitimas ainda jaz debaixo dos escombros e nas ruas e as equipas de
ambulancias e defesa civil ndo podem atingi-las," disse o ministério. As circunstancias das
mortes ndo puderam ser confirmadas independentemente.

As forgas israelenses tomaram o controle da travessia fronteirica de Rafah durante a incurséo e a
encerraram. Wael Abu Omar, porta-voz da parte palestina da travessia, disse que o encerramento
havia impedido 46 pessoas feridas e doentes de sair de Gaza para tratamento no Egito.

Os pacientes incluiam pessoas com cancer de mama, linfoma e outros acha
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