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Pequeino puesto de tacos en México obtiene una estrella de
la guia Michelin

Un pequefio y sencillo puesto de tacos en México con solo cuatro elementos en su menu ha
recibido una estrella de la prestigiosa Guia Michelin.

Taqueria EIl Califa de Leon, ubicada en el vecindario de San Rafael de la Ciudad de México, fue
uno de los establecimientos que obtuvieron una o dos estrellas en la primera Guia Michelin
México, publicada la semana pasada, lo que la convierte en la primera taqueria mexicana en
recibir el honor.

El chef Arturo Rivera Martinez, quien atiende a los clientes en Taqueria El Califa de Le6n desde
hace al menos dos décadas, recibid el famoso chaqueton de chef blanco mientras servia sus
populares tacos el miércoles.

"El secreto es la sencillez de nuestro taco", dijo Rivera Martinez a la Associated Press. "Solo
tiene una tortilla, salsa roja o verde y eso es todo. Eso, y la calidad de la carne".

Taqueria El Califa de Leon, que tiene solo alrededor de 10 pies de ancho, lleva mas de 50 afios y
es conocida por su taco Gaonera, aparentemente nombrado en honor al torero mexicano Rodolfo
Gaona.

"Este taqueria puede ser escueto con solo espacio suficiente para que unas pocas personas se
pongan de pie en la barra, pero su creacion, el taco Gaonera, es excepcional”, lee una
declaracion en el sitio web de la Guia Michelin.

"Lonchas finas de filete de res se cocinan a la orden, sazonadas solo con sal y unas gotas de
lima.

"Mientras tanto, un segundo cocinero prepara las excelentes tortillas de maiz junto a él. La
combinacion resultante es elemental y pura.”

Cuando se le pregunt6 qué bebida recomendaria que los comensales coincidan con los
"excepcionales" tacos, Rivera Martinez le dijo a los reporteros, "Me gusta una Coca-Cola".
Ademas del mencionado anteriormente taco Gaonera, los clientes pueden optar por tres
variaciones de carne rellenas, incluida una rellena de bistec (bistec) servida en un plato de
plastico por alrededor de R$5.

"Con carne Y tortillas de esta calidad, la pareja de salsas caseras es practicamente innecesaria”,
dice la Guia Michelin.



El restaurante de alta cocina Quintonil, dirigido por el chef Jorge Vallejo y Alejandra Flores,
galardonado con dos estrellas, y el restaurante Rosetta de la chef Elena Reygadas, galardonado
con una estrella, fueron algunos de los otros establecimientos incluidos en los primeros rankings
de Michelin para México.

Conceéntrese en la Ciudad de México, Oaxaca, Baja California, Los Cabos y Nuevo Leon, los
inspectores de la Guia Michelin viajaron por todo el pais en busca de las mejores experiencias
culinarias disponibles.

"iQué alegria es honrar la singularidad del paisaje gastronémico mexicano en la Ciudad de
México!", dijo Gwendal Poullennec, Director Internacional de las Guias Michelin, en un
comunicado.

"La primera y muy prometedora seleccion es una ilustracion de cédmo el pais esta mostrando sus
regiones, con sus culturas y tradiciones que son tan Unicas como distinguibles".

En 2024, el quiosco de comida callejera de Chan Hon Meng en Singapur se convirtio en el primer
establecimiento de comida callejera en ser reconocido por la guia distinguida.

Experiéncias na Escola Rural de Reichle na Montana

No inicio da primavera, os raios do sol de manha projetam sombras longas sobre a paisagem
aberta bets sport Glen, uma pequena comunidade de ranchos nas montanhas Pioneer do
sudoeste de Montana.

Na Road Schoolhouse, onde o asfalto encontra a cascalho, nuvens de poeira obscurecem minha
visdo a medida que me dirijo para a Escola Reichle, uma escola de dois cobmodos com dois
professores e 15 alunos.

Sou fotografo profissional bets sport Montana h& mais de 20 anos e existem lugares que
continuam a me chamar de volta; estive aqui pela Ultima vez para uma missdo bets sport 2013.
Nesta viagem de volta, espero aprender mais sobre a experiéncia escolar rural, especialmente a
luz dos muitos desafios enfrentados por criangas bets sport escolas americanas.

Quando chego a Reichle, a minha lembranca dela corresponde téo perfeitamente quanto um
rastro quando é colocado sobre a grupo mines realsbet original. Tudo parece o mesmo: a
fachada charmosa vermelha, a tradicional brinquedoteca, a beleza do cenario montanhoso de
fundo. Mesmo a professora, Becky Jensen, que trabalha na escola ha 25 anos, esta bets sport
seu lugar.

Quando me sauda na porta, eu me atraio por um momento, me sintindo como uma crianca
novamente, presa bets sport um encanto benvinder. Assim como a Glinda, a Bruxa Boa do
Norte de Oz, Jensen acompanha-me bets sport dire¢do aos alunos que |éem ao ar livre numa
mesa de piquenique com a professora Leah Tucker-Helle.

Mais tarde, quando conversamos no pétio, Jensen concorda que a escola € praticamente a
mesma. Sao apenas os alunos que mudaram.

Escolas rurais, um tesouro com passado e presente nostalgicos

Na minha cidade natal de Bozeman, cerca de 130 milhas de Glen, eu chamo o Gallatin History
Museum bets sport busca de grupo mines realsbet grafias historicas de duas escolas rurais na
regido, Malmborg e Springhill. A co-diretora Charlotte Mills atende e responde com a seguranca
salgada de uma nativa de quinta geracao de Bozeman.

"Vocé pode vir e olhar", ela diz, "'mas eles provavelmente se parecerdo com o que vocé tem."

As grupo mines realsbet s atuais de ambas as escolas — estabelecidas na década de 1880 para
servir familias rurais — séo fieis as suas identidades originais: Malmborg, com bets sport
estrutura octogonal e estabulo (onde as criancas costumavam abrigar seus cavalos), e Springhill,
com bets sport fachada branca charming e duas portas dianteiras (anteriormente utilizadas como
entradas separadas para meninos e meninas).
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Hoje, Malmborg opera como uma escola de um cémodo, do jardim de infancia ao oitavo ano com
sete alunos — e um cachorro. Springhill € uma escola de dois cémodos, com dois professores, 15
alunos do jardim de infancia ao oitavo ano.
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