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Os melhores tachos de cozinha de acordo com 0s principais
chefs do Reino Unido

De acordo com a escritora americana Laurie Colwin, " Panelas e frigideiras sdo como suéteres:
vocé pode ter muitos, mas acaba usando duas ou trés sobre e sobre.

E isso € verdade, seja estrela bet app download panelas ou roupas, as melhores para vocé séo
aguelas que se encaixam melhor estrela bet app download seu estilo de vida.

O columnista do Guardian, Yotam Ottolenghi, concorda: "A escolha de panelas deve refletir seus
hébitos reais de cozinha, ndo uma versao idealizada deles."

1. Meera Sodha, colunista do Feast e autora de Dinner (agosto)

Eu tenho usado panelas antiaderentes Ninja para cerca de um ano e as amo. A base plana
garante muito espaco para fritar, e os lados altos as tornam flexiveis o suficiente para cozinhar
currys. Eu sempre compro panelas de 28 cm porque vocé pode cozinhar para quatro, e todos os
tampos cabem, o que € muito satisfatoério.

Compre: £27.99 johnlewis.com

2. Chefes do Reino Unido

Vocé realmente so precisa de uma ou duas panelas de uso diario. A frigideira-tacho de assadeira
de Le Creuset é minha escolha principal, perfeita para assar, desgarrar e cozinhar guisados. Elas
séo robustas, confiaveis e construidas para suportar uma vida util.

Compre: a partir de £249

lecreuset.co.uk

Desta vez é diferente. Depois de Emmanuel Macron chamado uma elei¢cdo surpresa, e apos a
campanha mais curta da histéria moderna o povo francés entregou um espetacular impulso tatico
para conter os protestos contra as forcas politicas do governo que estdo na extrema direita - A
paisagem politica resultante esta dividida estrela bet app download partes diferentes com
resultados complicados: ele vai levar tempo até deixar poeira assentar-se no pais — disse

estrela bet app download equipe a Reuters

Uma alianca de partidos a esquerda, a Nova Frente Popular surpreendeu os pesquisadores ao



chegar primeiro com um forte resultado dos 182 assentos. Mas ficou significativamente aquém

da maioria absoluta do 289 que permitiria formar instantaneamente o governo e isso significa uma
segunda maior economia na zona euro - também é grande poténcia militar — entrando estrela
bet app download periodo incerto sem roteiro claro menos das trés semanas antes dele sediar
as Olimpiadas

Pode levar semanas de didlogo e potencial constru¢ao da coalizdo para chegar a um governo,
mas Frangca — com uma presidente poderosa ou sistema politico conflituoso onde os partidos
chegam aos impasses vicioso - nao tem tradicdo recente na criagdo das coalizdes.
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