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Lewis Hamilton vence o Grande Prémio da Gra-Bretanha da
Formula 1 ap6s duas longas temporadas sem vitorias

Lewis Hamilton admitiu que chegou a temer que nunca mais vencesse e sofreu problemas de
saude mental enquanto passava por mais de dois anos sem vitérias na Férmula 1, encerrando a
seca no Grande Prémio da Gra-Bretanha.

Hamilton venceu uma corrida emocionante betesporte e goias Silverstone, betesporte e goias
primeira vitoria desde a Arabia Saudita betesporte e goias 2024, um periodo de dois anos
betesporte e goias que a betesporte e goias equipe Mercedes enfrentou dificuldades para
desafiar e o tricampedo de 39 anos chorou apoés cruzar a linha de chegada quando o significado
da conquista o atingiu.

O campedo mundial de sete vezes revelou posteriormente que foi um momento muito dificil de
navegar. "Com as dificuldades que enfrentamos como equipe e que senti pessoalmente, esses
desafios, os constantes desafios para nos levantarmos de cada dia e darem o melhor de nos
mesmos, ha tantas vezes betesporte e goias que se sente como se o melhor nédo fosse o
suficiente", disse.

"Hé tantas vezes betesporte e goias que se sente como se o melhor ndo fosse o suficiente e a
decepcédo que se pode sentir. Vivemos betesporte e goias um tempo betesporte e goias que os
problemas de salde mental sdo uma questdo muito séria e ndo vou mentir, experienciei isso.
Houveram momentos betesporte e goias que pensei que isso era o fim, que nunca mais
aconteceria”.

O fim da seca foi merecido betesporte e goias ritmo e estratégia betesporte e goias Silverstone
e foi devidamente comemorado pela Mercedes, com Hamilton admitindo que nunca antes chorou
apos uma vitoria.



"Ter essa sensacdo ao cruzar a linha de chegada, honestamente, nunca chorei apdés uma
vitoria", disse. "Ele simplesmente saiu de mim. E um sentimento verdadeiramente maravilhoso.
Estou extremamente grato por isso".

Apés a Ultima vitéria betesporte e goias 2024, ele sofreu a polémica decisdo no Grande Prémio
de Abu Dhabi que Ihe custou o oitavo titulo em

"O departamento do grupo Identidade e Democracia no Parlamento Europeu decidiu hoje excluir
a delegacédo alema, AfD (Departamento de Defesa da Alemanha), com efeito imediato”, disse o
ID Group betesporte e goias um comunicado.

No dia anterior, o candidato principal da AfD nas elei¢Bes europeias de junho renunciou a
lideranca do partido e a todas as outras atividades eleitorais apds criticas aos comentarios que
fez no ultimo fim-de semana dizendo ser "ndo todos criminosos".

"O grupo de identificacdo ndo quer mais ser associado aos incidentes envolvendo Maximilian
Krah, chefe da lista AfD para as elei¢cdes parlamentares europeias”, disse o Grupo betesporte e
goias betesporte e goias pagina no Facebook.
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