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Varios enfoques para la infidelidad: una perspectiva tnica
en cada caso

La infidelidad puede ser vista y manejada de diferentes formas 3 segun cada pareja. Mientras que
algunos pueden ver un beso borracho en la pista de baile como inofensivo, para otros 3 puede ser
una catastrofe que ponga fin a la relacion.

El enfoque que los lectores dan a la infidelidad de sus 3 parejas varia significativamente
dependiendo de la duracién y naturaleza de su relacion, asi como la forma que tomo el encuentro
3 con la persona externa. Si hay familias y bienes involucrados — y otros factores de la relacion
son estables — 3 los lectores tienden a duplicar sus compromisos, optando por encarar tales
transgresiones como una oportunidad de crecimiento y renovacién. Cuanto 3 mas se hallan
avanzado en el camino juntos, mas probable es que permanezcan unidos luego de la infidelidad.

Sin importar los 3 detalles, los lectores estuvieron de acuerdo en que responder a las
extravagancias sexuales de la pareja es altamente personal. Mientras 3 que las reacciones
impulsivas suelen ser conducidas por el ego y las expectativas sociales, una perspectiva (y
asesoramiento) un poco 3 mas profunda logra mucho.

Un matrimonio después de lainfidelidad: la historia de Anne, Francia

No descubri la aventura de mi esposo 3 hasta 15 afios después de que comenzara, durante lo
gue supongo fue su "crisis de los 40". El niega que 3 fuera una "doble vida", ya que la relacién no
incluia cenas, fines de semana ni tardes juntos, pero sigue siendo 3 muy dificil de aceptar.

Unos meses después de descubrirlo, conoci a un hombre yo misma. No durd, pero eso me ayudo
3 mucho: comprendi los efectos positivos clasicos de una aventura (un aumento de la libido entre
la pareja, por ejemplo). Y 3 ahora mi esposo es celoso de mi aventura; a pesar de su postura
anterior de que no habia motivo para 3 ello, ahora siente el mismo dolor por el otro zapato.

A pesar de todo, nunca he dudado del amor de mi 3 esposo y ninguno de los dos queremos
separarnos. Creo que hablar al respecto es bueno, pero no en exceso. Tenemos 3 terapeutas
separados para eso. No hubiéramos podido superarlo sin ellos.

Mejor persona después de la infidelidad: historia de un lector del 3 Reino
Unido

A pocos afios de mi matrimonio, mi esposa comenzo a ser protectora con su teléfono, pasaba
mas tiempo en 3 él, dejaba de compartir detalles de donde habia estado o a donde iba, y se
distanciaba emocional e incluso fisicamente 3 de nuestra relacion. Para ser honesto, habia
mostrado algunos de esos signos en relaciones pasadas. Sabia qué estaba pasando, pero 3
tardd mucho tiempo (y una amenaza) en que admitiera lo sucedido.

Johanya Hamya: a Rising Star in Literary Scene

La autora britanica Johanya Hamya debut6 con la novela "Tres Habitaciones", una satira social
sobre "la generacién de alquiler” que la llevo a ser comparada con Virginia Woolf y Deborah Levy.
Su siguiente trabajo, "El Simulador", esta impulsado por un conflicto sostenido entre Sophia, una
joven dramaturga, y su padre, un afamado escritor.



A Hamya, de 26 afos, también le corresponde co-hospedar el podcast del Premio Booker y esta
en medio de un doctorado sobre la critica literaria en el paisaje digital del siglo XXI.

Segunda novelas y la presion por superar el debut

¢Encontro dificil la escritura de una segunda novela, especialmente después de un debut bien
recibido?

Empecé a encontrarlo dificil en el momento en que entraron los lectores en mi cabeza. Tuve la
gran suerte de obtener un buen consejo en esa etapa de Ben Okri. Me dijo simplemente que
encontrara la alegria en ello y que me divirtiera, y que no lo tomara como una segunda novela,
sino como algo en lo que pudiera trabajar y hacerlo mejor.

El origen de "EI Simulador"

¢, Como comenz6 "El Simulador"?

Estaba haciendo scrolling en Twitter una noche en cuarentena y habia algun tipo de discusién en
mi linea de tiempo. De repente, tuve una imagen clara de un hombre en un teatro, viendo una
representacion de su vida, y supe gue discreparia de todo lo que estaba sucediendo en el
escenario, pero no podria irse. Pensé mucho en eso esa noche porque era un desafio formal
interesante. ¢, Podria escribir algo en qué ambas partes estuvieran equivocadas y fueran
completamente simpéaticas, pero el lector, especialmente si pasa tiempo en Internet, sintiera la
necesidad de tomar partido? Y ¢ podria escribir de una manera que hiciera que cuestionaran esa
necesidad? ¢Podria simplemente escribir una gran area gris?
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