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A receita de oday é toda uma tomada à base vegetal na salada da Deusa Verde do Instagram-
viral (até publiquei  um {sp} sobre isso no meu feed). É vibrante, verde deslumbrante e
extremamente saboroso. Enquanto a cobertura incorpora as extremidades  duras dos espargos
leo Vegetal para minimizar completamente os resíduos;
Salada de Deusa Verde
Miso adiciona umami, enquanto o azeite de oliva  acrescenta ainda mais sabor e valor nutricional.
O molho funciona sem missô ou óleo também; outros ingredientes que você pode  adicionar
incluem levedura nutritiva /p> (umai), algas marinhas / vegana Worcestershire precisa fazer esta
refeição para cozinhar
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França se torna berço de talentos de elite da NBA

A França está se tornando uma fonte prolífica de talentos para  a liga de basquete profissional
dos Estados Unidos, com quatro jogadores franceses sendo selecionados entre as 25 primeiras
escolhas do  draft da NBA.
Este é o segundo ano consecutivo slot ganhar dinheiro que um francês é selecionado como a
primeira escolha geral do  draft, após a seleção de Victor Wembanyama pelo San Antonio Spurs
no ano passado.
O Atlanta Hawks selecionou o compatriota Zaccharie  Risacher como a primeira escolha geral do
draft de 2024 slot ganhar dinheiro Brooklyn, Nova York.
Nome Idade Posição Equipe Anterior Estatísticas
Zaccharie Risacher 19 Ala JL Bourg-en-Bresse 11.3 pontos, 3.3 rebotes,  1.0 assistências
Alexandre Sarr 19 Ala-pivô Perth Wildcats 9.4 pontos, 4.3 rebotes, 1.5 bloqueios

Dois outros jogadores franceses também foram selecionados entre as 30 primeiras escolhas: 
Tidjane Salaun foi selecionado slot ganhar dinheiro sexto lugar pelo Charlotte Hornets,
enquanto Pancome Dadiet foi selecionado slot ganhar dinheiro 25º lugar pelo New  York Knicks.
A forte presença francesa no draft deste ano segue a uma temporada impressionante de
Wembanyama, que foi nomeado o  Novato do Ano da NBA e ficou slot ganhar dinheiro segundo
lugar na votação do Jogador Defensivo do Ano.
A França tem uma  longa história de jogadores notáveis na NBA, incluindo quatro vezes campeão
da NBA Tony Parker e dois vezes All-Star Joakim  Noah. Atualmente, há um total de 10 jogadores
franceses ativos na NBA.
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