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H oje receta ha estado en nuestro menu en Poco en Bristol durante los dltimos 12 afios, por lo
gue ha superado realmente la prueba del tiempo, habiéndose transmitido de chef a chef a lo
largo de los afios y ahora a los nuevos propietarios, que recientemente tomaron el lugar. Es una
deliciosa manera de aprovechar las papas sobrantes hervidas o un exceso de papas. Servimos
esto todo el afio, utilizando diferentes variedades durante el curso del afio segun lo que esté en
temporada, desde papas nuevas a waxy hasta papas harinosas como desirees. Todas son
deliciosas a su manera, pero las papas nuevas son mis favoritas aqui; si desea un puré de papas
mas clasico, crujiente, sin embargo, variedades mas grandes, harinosas como maris piper,
desiree y king edward funcionan mejor.

Patatas portuguesas golpeadas

Esta ahora es mi receta preferida de papas asadas. Nunca pela una verdura a menos que
realmente tenga que hacerlo, lo cual puede ser un poco controvertido cuando quieres hacer algo
como papas asadas, porque cocinarlas sin pelar es un poco controvertido, al menos en mi
familia. Dicho esto, este enfoque realmente cumple con todos los requisitos para una deliciosa
papa asada. Las papas partidas se vuelven supercrispies en todas las hendiduras pequeiias, y
Su carne esponjosa se acentla con las aristas asperas de la piel caramelizada y crujiente, lo que



crea una muy agradable variedad de texturas. (Si estd comenzando con papas crudas,
simplemente corte y descarte cualquier retofio y/o manchas verdes primero, hierva las papas
enteras y con la piel puesta hasta que estén lo suficientemente suaves para aplastarlas, luego
escurra bien.)

Y cuando se trata de asar las papas, recuerde que los hornos son intensivos en energia, asi que
considere cocinarlas junto con otros platos; y si desea hacer solo una pequefia porcion, intente
freirlas poco profundas en su lugar, para ahorrar energia. Son una bestia diferente, cierto, pero
todavia son muy deliciosos y cédmo soliamos cocinarlos en Poco.

Sirve 1

150-200g de papas hervidas con piel
%-1 cda de aceite de oliva virgen extra

Para la temporada (opcional)

1 diente pequeiio de ajo , picado y aplastado

% cda de ralladura de limén finamente rallada

Y, de cucharadita de especias de su eleccion (semillas de comino y/o cilantro trituradas,
pimentén ahumado, digamos)

% cda de hojas de hierbas resistentes (tomillo, romero, orégano), picadas groseramente

Precaliente el horno a 200C (180C con ventilador)/390F/gas 6. Escale los ingredientes segun la
cantidad de porciones de papas que desee. Ponga las papas en una bandeja para hornear, luego
aplaste aproximadamente la mitad con la palma de su mano (0 use la parte posterior de una
cuchara grande) para que se dividan pero aun asi se mantengan unidas. Rocie con aceite de
oliva virgen extra al gusto, mézclelas para cubrirlas y hornéalas durante aproximadamente 45
minutos, hasta que las papas comiencen a dorarse y a ponerse crujientes.

Mientras tanto, prepare una opcional temporada de varios ingredientes de la despensa,
nuevamente escalando las cantidades segun la cantidad que esté cocinando. En un tazon
pequefio, mezcle el ajo triturado, la ralladura de limén, las especias y las hierbas. Una vez que
las papas hayan tenido sus 45 minutos, esparza la temporadaing sobre la parte superior,
mézclalo nuevamente y vuelve al horno durante otros 15 minutos, hasta que las papas estén
crujientes. Termine con una generosa temporada de sal marina y sirva inmediatamente.

Resumo da Eleicao da UE de 2024

A eleicdo da UE de 2024 é a 102 elei¢do para o Parlamento Europeu, na qual todos os 720
assentos serdo contestados e 361 assentos sd0 necessarios para uma maioria. Nenhum grupo
politico Gnico é provavel que atinja esse alvo.

Cada pais tem um numero de eurodeputados alocados com base no principio de
proporcionalidade progressiva, o que significa que os eurodeputados de paises maiores
representam mais pessoas do que os eurodeputados de paises menores. O numero minimo de
eurodeputados de qualquer pais € seis, enquanto 0 niumero maximo é 96.

O numero de assentos no Parlamento Europeu aumentou 1xbet ao vivo relacdo ao Parlamento
anterior, o que significa que algumas das alteragdes de assentos precisam ser tratadas com
cuidado. A Franca, a Espanha e os Paises Baixos cada um tém dois assentos a mais. A Polbnia,
a Bélgica, a Austria, a Dinamarca, a Finlandia, a Eslovaquia, a Irlanda, a Eslovénia e a Letonia
cada um tem um assento a mais.

Dentro de cada pais, o numero de eurodeputados eleitos de cada partido politico € proporcional
ao numero de votos que recebeu.

Embora os assentos sejam alocados por partidos dentro de cada nacao, a maioria dos
eurodeputados entdo se junta a uma seérie de grupos politicos transnacionais — atualmente sete,
do grupo de extrema-direita ID ao grupo de esquerda — com base 1xbet ao vivo ideais
compartilhados. Cada grupo requer um minimo de 23 eurodeputados de pelo menos um quarto
dos paises da UE.



Sobre esses resultados

Fonte: Parlamento Europeu. As alteracdes de figuras sdo baseadas no Parlamento anterior 1xbet
ao vivo 7 de junho de 2024. Os paises estao agrupados 1xbet ao vivo regides de acordo com o
esquema geografico das Nacdes Unidas.
Os resultados serdo marcados com uma de trés notas, para indicar o quao final sédo as projecdes
de assentos para cada pais:
- Estimativa, quando o voto estiver concluido e houver uma estimativa dos resultados de um
pais com base 1xbet ao vivo institutos de sondagem;
- Projecéao, quando houver uma estimativa da composi¢cdo completa do Parlamento Europeu;
- Provisoério, quando a autoridade eleitoral oficial de um pais publicou os primeiros resultados
de votacdo, mas o resultado final ndo é conhecido, e quando a composi¢cao completa do
Parlamento Europeu depende de tais figuras provisdrias nacionais;
- Final, quando a autoridade eleitoral oficial de um pais publicou resultados completos;
. Confirmado, quando a composicdo completa do Parlamento Europeu é oficialmente
confirmada.
Embora as atribuicdes de assentos por partido por pais serdo finais uma vez que a contagem for
concluida 1xbet ao vivo cada Estado-membro, as cadeiras por grupo parlamentar a nivel
nacional e da UE serdo provisérias até que todas as partidos tenham decidido a qual, se houver,
grupo parlamentar eles irdo se juntar, o que pode levar dias ou semanas.
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