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Resumo:

como fazer boas apostas em jogos de futebol : Inscreva-se em jandlglass.org e eleve suas
apostas a novos patamares! Ganhe um bdnus exclusivo e comece a vencer agora!

ntas, elas devem estar relacionadas. As pessoas que comem aveia tém coracdes saudaveis.
Galo corvo antes do nascer do sol. Portanto, os galos fazem com que o sol se levante.

ais séo alguns exemplos da vida real de falacia l6gica? - Quora n quora em: O que
gumas-verdade-exemplos-de-vida-real.

cabecas, pode-se ter certeza de que € devido a

conteudo:
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Analisis y Traduccion: Comida Mexicana y Recetas de
Yotam Ottolenghi

En este articulo, se resumen y analizan dos contenidos sobre comida: uno sobre la comida
mexicana y su énfasis en cuatro sabores clave, y otro sobre recetas del chef Yotam Ottolenghi
gue incluyen sabores picantes y especias.

Notas y sabores clave en la comida mexicana

La comida mexicana se destaca por su combinacion Unica de cuatro sabores clave: sal, grasa,
acido y calor. Estos sabores pueden aparecer en diferentes combinaciones y proporciones, pero
siempre estan presentes en alguna forma. Por ejemplo, una combinacion comun podria ser "sal,
aguacate, jugo de lima, chiles".

La autora también afirma que usar varieties verdes menos maduras de verduras como pimientos
y chiles puede agregar un toque de picante y frescura a los platos mexicanos. Ademas de los
sabores clave, los platos mexicanos también pueden incluir muchos otros ingredientes y técnicas
de cocina, como el uso de carbohidratos como maiz y arroz, frijoles, carne, productos lacteos y
legumbres.

Recetas de Yotam Ottolenghi con sabores picantes y especias

El segundo contenido se centra en dos recetas del chef Yotam Ottolenghi que incluyen sabores
picantes y especias. La primera es "Creamy green peppers with jalapefio salsa", una versiéon del
plato mexicano "rajas con crema" que utiliza pimientos verdes en lugar de los dificiles de
conseguir pimientos poblano. La segunda es "Classic retested: spicy chipotle chicken with black-
eyed bean salsa", una receta de pollo especiado con salsa de frijoles negros con un enfoque en
el chile chipotle.

Ambas recetas contienen una lista detallada de ingredientes y pasos de preparacion. La primera
receta utiliza los sabores clave de la comida mexicana (sal, grasa, acido y calor) y agrega
ingredientes como crema agria, queso, cebollas, ajo y cilantro. La segunda receta enfatiza el
sabor picante y especiado del chile chipotle y otros ingredientes como cebollas, ajo, vinagre,
azucar morena, chocolate negro, coriandro y aceite de oliva.



Tablaresumen:

Tema Notas y sabores clave Platos destacados

Comida mexicana Sal, grasa, acido y calor "Creamy green peppers with jalapefio salsa"
Recetas de Yotam Sabores picantes y "Classic retested: spicy chipotle chicken with black-ey
Ottolenghi especias bean salsa”

Chinay Francia construyen red internacional de
investigacion de biodiversidad

La China y Francia han trabajado juntas para construir una red internacional de investigacion de
biodiversidad, anuncié el jueves el Instituto de Zoologia de la Academia China de Ciencias (ACC).

Lared de investigacion fue fundada por equipos de investigacion de la ACC y del Centro
Nacional de Investigacion Cientifica de Francia y se dedica a responder conjuntamente a
preocupacdes globales, como pérdida de biodiversidad, epidemias de enfermedades animales y
disfuncion de ecossistemas.

Zhu Chaodong, director ejecutivo de la red de investigacion, dijo que en el futuro, la red se
enfocara en los impactos y mecanismos del medio ambiente, cambios climaticos y
perturbaciones humanas en la pérdida de biodiversidad y invasiones bioldgicas.

También proporcionara soluciones para la conservacion de la biodiversidad y promovera la
educacion publica relacionada y la formacién de estudiantes, agregd Zhu.
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