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Cada miércoles por la tarde, cajas de verduras asiaticas en
Manhattan Chinatown

Todos los miércoles por la tarde, personas mayores, grupos comunitarios y restaurantes en el
barrio chino de Manhattan reciben cajas de verduras asiaticas cultivadas localmente. Pueden ser
col, albahaca tailandesa, melén amargo, chiles, okra o coliflor de tallo verde, dependiendo de la
temporada. El producto es cultivado por un pequefio grupo de granjeros asiatico-americanos que
se encuentran en una mision de hacer que estos ingredientes sean més asequibles y accesibles
para sus propias comunidades.

"Quiero que nuestros alimentos lleguen a las personas que realmente los amaran, pero que no
tendrian acceso a ellos sin dinero”, dijo Amanda Wong, una granjera de 34 afios y copropietaria
de Star Route Farm en Charlotteville, Nueva York. Ella forma parte de un colectivo de granjeros
asiatico-americanos en la region del valle de Hudson conocido como Choy Commons, que cultiva
alimentos ancestrales y luego trabaja con grupos de ayuda mutua para distribuirlos, a menudo de
forma gratuita, entre la comunidad asiatico-americana.

Conectando comunidades asiatico-americanas con granjas asiatico-
americanas

Al conectar las comunidades asiatico-americanas con granjas asiatico-americanas a pequefa
escala, Wong dice que Choy Commons esta construyendo un nuevo tipo de cadena de suministro
"desde cero".



Afio Pobreza entre asiatico-americanos en el area metropolitana de Nueva York
2024 7.3%

2024 7.9%

2024 8.4%

2024 9.5%

2024 10.2%

Los granjeros asiatico-americanos estan tratando de llenar los vacios. El programa mayorista de
Choy Commons vende la mayor parte de su produccién a grupos comunitarios en el terreno,
guienes luego distribuyen los alimentos a personas necesitadas. "Estamos ayudando a construir
estos negocios de granjas, pero también estamos construyendo nuestras comunidades al mismo
tiempo", dijo Larry Tse, un organizador de 33 afios con Choy Commons. "No veras eso con otros
distribuidores. Esto esta creando un canal de distribucién con una mision social.”

Al mismo tiempo, el colectivo est4, de cierta manera, reviviendo el legado agricola de los
asidticos en los EE. UU. y brindando un espacio vital para que los granjeros asiatico-americanos
se apoyen mutuamente.

Terremoto de magnitude 5,9 atinge regidao autonoma de
Xizang, sudoeste da China

Um terremoto de magnitude 5,9 atingiu o distrito de Nyima, cidade de Nagqu, na Regiéao
Autdnoma de Xizang, no sudoeste da China, as 8h46 deste sabado (horario de Beijing), de
acordo com o Centro de Redes Sismicas da China (CENC).

O epicentro foi monitorado a 34,14 graus de latitude norte e 86,36 graus de longitude leste. O
terremoto ocorreu a uma profundidade de 8 km, segundo um relatério divulgado pelo CENC.
Detalhes do terremoto

Magnitude: 5,9

Local: Distrito de Nyima, cidade de Nagqu, Regidao Autbnoma de Xizang, sudoeste da China
Hora: 8h46 (horario de Beijing), este sabado

Epicentro: 34,14 graus de latitude norte, 86,36 graus de longitude leste

Profundidade: 8 km

O epicentro esta localizado a 275 km da sede do distrito de Nyima, e a 672 km da capital regional
Lhasa.

O epicentro localiza-se posso jogar na lotofacil pela internet uma terra de ninguém e nenhum
abalo perceptivel foi sentido na sede do distrito de Nyima. De acordo com o departamento de
gestao de emergéncias do distrito, pessoal relevante foi enviado para conduzir investigagoes de
campo na zona do terremoto. Atualmente, ndo ha relatos imediatos de vitimas ou danos de
propriedade.
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Vocé esta se perguntando como verificar o resultado da posso jogar na lotofacil pela internet
Lotofacil Bolao Caixa? Nao procure mais! Neste artigo, vamos guia-lo através do processo de
verificacdo dos resultados na loteria no Brasil.

Passo 1: Encontre os numeros vencedores.

O primeiro passo para verificar o resultado do seu Lotofacil Boldo Caixa é encontrar os nimeros
vencedores. Vocé pode achar no site oficial da caixa Econdmica Federal, que administra e
loteriae geralmente sdo publicados logo apoés as tiragens serem feitas na pagina web dos
resultados obtidos pelo sorteio de posso jogar na lotofacil pela internet aposta em posso
jogar na lotofacil pela internet dinheiro ou por um banco com uma carteira prépria (em inglés).
Passo 2: Verifique seu bilhete.



Depois de ter os niumeros vencedores, € hora para verificar o seu bilhete. Procure pelos niumero
no ticket e compare-os a aqueles que ganharam A aposta! Se vocé tiver igualado todos esses
valores ganhou um jackpot!!

Ganhar na Lotofécil ndo é uma tarefa faci, mas esté disponivel com algumas dicas e
conhecimentos importantes. Aqui estdo 0s outros sugestdes para aumentar suas chances de
ganhar:

1. Conhega como regras da Lotof&cil.

Vocé pode escolher entre comprar um jogo, € importante saber mais sobre como estudar e
aprender os numeros importantes. Voce poder ganhar apenas se vocé sabe quantos valores tém
gue ser melhores para ensinar o mundo dos outros tempos de vida util (e QuantoS lugares onde
estdo disponiveis).

2. Faca posso jogar na lotofacil pela internet pesquisa

Sua pesquisa e aprenda tudo o que vocé pode sobre um Lotofacil. Verifique quais nimeros
numeéricos foram sorteados recentes, qual sdo 0s mais populares quem serao eles mesmos
como jogadores menores popular - Além para todos: Quem é?

3. posso jogar na lotofacil pelainternet : posso sacar o
bonus da betano

Resultados da Loteria Caixa: Acompanhe os Ultimos
Resultados

A Caixa Econbmica Federal € a instituicdo governamental responséavel pela realizacéo de
diversas loterias no Brasil. Entre elas, a Loteria Federal, a Lotofacil, a Lotomania, a Timemania e
a Mega-Sena sao as mais populares. Neste artigo, vamos nos concentrar nos resultados da
Loteria Caixa, ou seja, 0s sorteios da Loteria Federal, Lotofécil, Lotomania, Timemania e Mega-
Sena.

Antes de entrarmos em posso jogar na lotofacil pela internet detalhes sobre como consultar os
resultados, € importante entender como funcionam esses sorteios. Cada um tem suas regras e
mecanicas especificas, mas todos eles sdo baseados no principio de sortear nimeros aleatorios.

Como Consultar os Resultados da Loteria Caixa

Existem varias maneiras de se manter atualizado sobre os resultados da Loteria Caixa. Abaixo,
listamos algumas delas:

.- Pagina da Caixa Econdmica Federal: A prépria Caixa disponibiliza os resultados de todos os
sorteios em posso jogar na lotofacil pela internet seu site oficial. Basta acessar o site e
navegar até a secao de loterias.

- Aplicativos moveis: Existem diversos aplicativos moveis disponiveis para download que
oferecem notifica¢des instantaneas sobre os resultados da Loteria Caixa.

- Televisao e radio: Os resultados dos sorteios mais importantes, como a Mega-Sena, sédo
anunciados na televisdo e no radio.

Os Principais Jogos da Loteria Caixa

Como mencionado anteriormente, a Caixa Econémica Federal é responsavel por diversos jogos
de loteria no Brasil. Alguns dos principais jogos sao:

- Loteria Federal: Consiste em posso jogar na lotofacil pela internet acertar 15 nimeros



entre 1 e 25. Existem diversas formas de participar, como jogar em posso jogar na lotofacil
pelainternet linha reta ou em posso jogar na lotofacil pela internet surpresinha.

Lotofacil: Neste jogo, é necessario acertar, no minimo, 11 nameros entre 1 e 25. Existem 26
conjuntos de numeros, cada um contendo 15 numeros.

- Lotomania: Neste jogo, € necessario acertar, no minimo, 20 nimeros entre 1 e 90. Existem
diversas formas de participar, como jogar em posso jogar na lotofacil pela internet linha
reta ou em posso jogar na lotofacil pela internet surpresinha.

- Timemania: Neste jogo, é necessario acertar, no minimo, 5 nimeros entre 1 e 25 mais o valor
do jogo. O valor do jogo é sorteado junto com 0s nUmeros.

- Mega-Sena: Neste jogo, € necessario acertar, no minimo, 4 nimeros entre 1 e 60. Existem
diversas formas de participar, como jogar em posso jogar na lotofacil pela internet linha
reta ou em posso jogar na lotofacil pela internet surpresinha.

Em resumo, manter-se atualizado sobre os resultados da Loteria Caixa é muito importante para
guem deseja participar dos sorteios oferecidos pela Caixa Econdmica Federal. Existem diversas

maneiras de se manter informado, como acessar o site da Caixa, utilizar aplicativos moveis ou
assistir a televisao e radio.
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