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La derrota de Paris Saint-Germain ante Borussia Dortmund:
¢, Tan mala como parece?

Después de la derrota de Paris Saint-Germain por 1-0 en el partido de ida de las semifinales de
la Champions League contra Borussia Dortmund, los medios de comunicacién franceses se
apresuraron a condenar al equipo. "Malas noticias" y "Contra la pared" titul6 'Equipe, mientras
qgue Le Parisien también se sumo a las criticas, calificando el desempefio de PSG de "lejos de
ser un suefio".

Sin embargo, hubo razones para la frustracion: la lesion del lateral izquierdo Lucas Hernandez (y
un desemperio tambaleante de Bernardo en su lugar), la lucha del delantero Kylian Mbappé por
tener un impacto significativo y la incapacidad de Nuno Mendes para frenar a Jadon Sancho,
entre otras cosas. Pero PSG choco dos veces contra el travesafio (por cortesia de Mbappé y
Achraf Hakimi), disfrutd de una exhibicién destacada de Marquinhos y nunca se vio fuera del
partido.

Posibilidades de Paris Saint-Germain para dar vuelta al marcador

Con algunos movimientos inteligentes, PSG puede dar vuelta la situacién. Sin duda, el equipo no
carece de confianza. Al hablar en un evento benéfico el domingo, Mbappé dijo: "Somos
conscientes de la presion, pero el equipo esta extremadamente tranquilo. Estamos confiados y
estamos seguros de que calificaremos a la final."



Luis Enrigue le dijo algo similar a la prensa francesa, aunque con algun toque de humor, y su
contraparte, Edin Terzic, es consciente de que su equipo aun tiene mucho trabajo por hacer:
"Paris ciertamente haralo mejor que la semana pasada”, dijo el entrenador del Borussia
Dortmund.

Huevos Rancheros: el desayuno favorito de México

Huevos rancheros, o huevos a la ranchera, es un plato mexicano que rinde homenaje a las
generosas comidas de la granja. También se conoce como el plato de huevos favorito de México.
Este plato es facil de hacer, pero en el Reino Unido puede requerir un poco mas de planificacion.
A continuacion, encontrara una version localizada en portugués brasilefio de este popular
articulo, y se ha agregado una tabla para resumir la informacion sobre las distintas salsas rojas.

La salsa

La salsa es el elemento mas importante de este plato. Existen varias recetas y variaciones, y a
continuacion se presentan cinco versiones diferentes, desde el enfoque de "echa todo en una
sartén y hierve" de Lambert Ortiz hasta la receta de cuatro etapas de LoOpez-Alt para la salsa de
tomate y chile.

Receta Chile Tomate Cebolla Ajo Extras

Lambert Ortiz Jalapefio o serrano Fresco Blanco o moreno Si -

Lopez-Alt Ancho y chipotle  Enlatado Blanco Si  Mexican oregano y cilantro fre
Cavita Jalapefio Fresco o enlatado Blanco No -

Kennedy Jalapeiio Fresco Blanco No Pimienta de Cayena

Olvera Serrano Enlatado - - -

Los frijoles

Los frijoles no son imprescindibles, pero son una adicion deliciosa y saludable. Cavita BR frijoles
de la olla, o frijoles cocidos, mientras que otros autores los convierten en frijoles refritos. Hay
muchas variedades de frijoles en México, pero los frijoles negros o pinto son los mas comunes.
A la hora de cocinar los frijoles, se recomienda usar frijoles secos en lugar de enlatados, ya que
tienen mejor sabor y textura. Se pueden agregar especias y hierbas, como avocado leaves, bay
leaves, epazote o coriander.

Las tortillas

Las tortillas pequenas de maiz son las tradicionales para este plato
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