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Em Inglaterra, declinam significativamente o tabagismo e o
consumo de alcool entre jovens, mas ha preocupacao com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Declinio no tabagismo e no consumo de alcool entre jovens

Em 2000, cerca de 19% das criangcas com menos de 16 anos na Inglaterra fumavam, segundo a
Action on Smoking and Health. Em 2024, essa porcentagem havia caido para 5%.

Mas, de acordo com um grande relatério da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) langado na
quinta-feira, um tergo dos estudantes de 11 anos e mais da metade dos de 13 anos consumiram
bebidas alcodlicas, a maior taxa de qualquer pais do mundo. As garotas foram mais propensas
gue 0s meninos a terem consumido alcool aos 15 anos.

Declinio no consumo de alcool entre jovens, mas preocupacdo com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Embora os achados estejam preocupantes, especialistas dizem que as taxas de consumo de
alcool entre jovens ainda estéo roulette offline declinio acentuado.

A doutora Katherine Severi, chefe executiva do Instituto de Estudos sobre Alcool, disse que,
embora as descobertas do relatério da OMS sejam preocupantes, "deve ser reconhecido que 0
consumo de alcool entre jovens tem diminuido significantemente desde os altos ao redor do ano
2000, especialmente entre meninos".

Ela acrescentou: "Ainda ndo sabemos exatamente o que impulsiona essa tendéncia, mas estudos
sugerem que 0s jovens estao socializando de maneira diferente e reconhecendo melhor os
danos a saude do alcool."

Medidas para desencorajar o consumo de alcool

A doutora Severi disse que as evidéncias sdo claras sobre o que mais pode ser feito para
desencorajar o consumo de alcool, especialmente entre jovens, roulette offline todo o Reino



Unido.

"Sabemos desde ha décadas como reduzir os danos do alcool: reduzir a roulette offline
acessibilidade financeira através de aumentos de impostos e politicas de precos minimos, dar ao
nivel local o controlo sobre a roulette offline disponibilidade e restringir o marketing de alcool",
disse a doutora Severi. "Sabemos que o marketing de alcool leva os jovens a comecar a beber a
uma idade mais precoce e a niveis mais pesados do que fariam de outra forma."

Aumento no tabagismo entre meninas de 15 anos roulette offline Inglaterra

O relatorio também descobriu que a propor¢cdo de meninas de 15 anos na Inglaterra que ja
fumaram aumentou de 20% roulette offline 2024 para 28% roulette offline 2024. Mas, para
meninos, a tendéncia foi invertida, com 25% de meninos tendo fumado na Inglaterra roulette
offline 2024 roulette offline comparagao com apenas 16% roulette offline 2024.

Razbes para o aumento do tabagismo entre meninas

A doutora Sabina Hulbert, pesquisadora sénior da Universidade de Kent, disse que o0 aumento no
tabagismo entre meninas jovens n

Caitlin Clark Historico: Primeira Novata da WNBA a Registrar
um Triplo-Duplo

A novata sensacao do Indiana Fever, Caitlin Clark, entrou para os livros de historia da WNBA ao
se tornar a primeira novata a registrar um triplo-duplo na vitéria por 83-78 sobre o New York
Liberty no sabado.

A estrela do Fever alcancou a linha histérica com pouco mais de sete minutos restantes no
quarto periodo, quando a jogadora de 22 anos capturou um rebote defensivo roulette offline um
arremesso perdido de Kayla Thornton. Clark terminou com 19 pontos, 13 assisténcias e 12
rebotes, marcando o primeiro triplo-duplo na histéria do Fever.

"Claro, € muito legal. Minhas companheiras tém acertado as bolas a um ritmo realmente,
realmente alto, entdo meus numeros de assisténcias sao gracas a elas", disse Clark apos o jogo.
"Na verdade, estou apenas feliz por nossa vitéria. Eu tenho muito orgulho de ser capaz de fazer
muitas coisas diferentes para este time."

Apés ter perdido as trés primeiras reunides com as melhores do WNBA, o Liberty, o Fever
superou um déficit de 11 pontos no inicio do quarto quarto, indo roulette offline uma arrancada
de 11-0 no final para roubar a vitoria no Gainbridge Fieldhouse roulette offline Indianépolis.

O ultimo feito de Clark vem um dia depois de Angel Reese, novata do Chicago Sky, ampliar o
recorde de duplos-duplos roulette offline uma temporada para 12.

Os 12 duplos-duplos consecutivos da ex-estrela da LSU igualaram o recorde de todos os tempos
estabelecido pela grande estrela da WNBA Candace Parker, que alcancou o feito nas temporadas
de 2009 e 2010.

Clark e Reese tiveram muitos confrontos memoraveis ao longo de suas carreiras colegiais e
iniciais na WNBA, e roulette offline dltima batalha é pela honra de Novata do Ano, com ambas
sendo as favoritas claras.

Reese e Clark foram recentemente nomeadas para o WNBA All-Star.

E a primeira vez que duas novatas sdo WNBA All-Stars na mesma temporada desde 2014.

Elogios da Treinadora



"Sempre vou fazer um caso para meus jogadores", disse a treinadora do Fever, Christie Sides,
sobre Clark apés o jogo. "Ela é, sem duvida, o ser humano mais competitivo que eu ja encontrei.
Realmente a comparo com Diana Tuarasi. Ela sempre esta procurando formas de melhorar.

"Ela apenas quer vencer; ela apenas quer vencer. Ela sera minha novata do ano, todos os dias."
Reese foi nomeada Novata do Més da WNBA roulette offline junho.
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