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Parque Nacional de Aiglestortes i Estany de Sant Maurici,
Espana

Hay un mundo salvaje y maravilloso de agua en la 1 esquina noreste de Espafia. El parque
nacional de Aiglestortes i Estany de Sant Maurici, en los Pirineos centrales al norte 1 de Lleida,
se caracteriza por mas de 200 lagos alimentados por la fusion de la nieve y el hielo, junto 1 con
rios y arroyos, desfiladeros, cascadas y pantanos. (Aiglestortes significa "agua retorcida" en
catalan, y Sant Maurici es el lago 1 mas grande.)

Los visitantes pueden explorar en bicicleta — hay 13 rutas, desde rutas planas y faciles hasta
desafiantes rutas de 1 montafia. También hay 27 senderos de senderismo con puntos de vista
espectaculares sobre los lagos, que reflejan los bosques y 1 las montafias circundantes. Estos
incluyen Los Encantados, un par de picos casi idénticos. La vida silvestre incluye buitres leonados
y 1 gallos lindos, uno de los emblemas de los Pirineos.

En las antiguas tradiciones de verano, se llevan enormes antorchas hacia abajo 1 de las
montafnas a los pueblos

En el Valle de Boi, ocho iglesias romanicas y una ermita, todas construidas en los 1 siglos Xl y
XIl, se caracterizan por torres de campanario altas y estrechas. Es posible visitarlos todos en un
dia, 1 caminando entre los pueblos. Después de eso, los excursionistas pueden relajarse en
Caldes de Boi, un spa termal ubicado en 1 vastos jardines y que tiene 37 manantiales naturales.
Junio y julio son algunos de los mejores momentos para visitar, para experimentar 1 los festivales
Fallas. En estas antiguas tradiciones de verano, se llevan enormes antorchas hacia abajo de las
montafnas a los 1 pueblos, donde se enciende un gran fuego y comienza la fiesta. Este afo, las
fechas son el 14 de junio 1 en Durro, el 23 de junio en Boi, el 6 de julio en Barruera, el 13 de julio
en Erill 1 la Vall, el 19 de julio en Talll y el 26 de julio en el Pla de I'Ermita.

El alojamiento incluye 1 el Camping Resort Aiguiestortes (desde €25 por una parcela para dos) y
una red de refugios de montafia, incluido Amitges 1 (€40 BB). El camping salvaje no esta
permitido. Hay servicios diarios de autobus desde Barcelona, Lleida y Tremp a la 1 mayoria de los
pueblos cercanos al parque, y desde junio hasta septiembre, un autobus del parque conecta las
dos entradas 1 principales, Boi y Espot.



Mercantour, Francia

Lac de Trécolpas, 1 Mercantour national park.

En el sureste mas lejano de Francia, entre los Alpes del sur y el Mar Mediterrdneo, 1 se encuentra
el parque nacional Mercantour. Una docena de valles deshabitados se extienden por 100 millas,
desde Barcelonnette hasta Sospel, 1 con pequefios pueblos dispersos alrededor del perimetro.
Este paisaje diverso, desde casi alpino hasta costero, brinda un habitat para una 1 gran variedad
de vida silvestre. De mas de 2,000 especies de flores y plantas, 200 son raras y 30 endémicas; 1
hay 200 especies de pajaros, incluidos aguilas reales y lagbpodos, y 78 mamiferos, incluidos
lobos, marmotas y todas las seis 1 especies de ungulados de Francia (ciervos, corzos, jabalies,
rebecos, chamois y muflones).

Un lugar imprescindible es el Valle de las Maravillas, 1 un sitio arqueolégico enorme con
alrededor de 40,000 grabados rupestres, con los mas antiguos datando de alrededor del 3000 a.

1 C. Muestran la vida y las creencias diarias, con grabados de ganado, armas y figuras
geomeétricas. Otras atracciones incluyen los 1 lagos glaciales de Vens, que alimentan una serie de
cascadas, y el lago Allos, el lago de alta altitud mas 1 grande de Europa.

Un grabado rupestre en el Valle 1 de las Maravillas.

Para los excursionistas hay méas de 1,000 millas de senderos (alrededor de 350 millas en el
corazon 1 del parque), desde caminatas suaves en prados y bosques hasta duros treks de
montafia — la cumbre mas alta, Gélas, 1 es 3,143 metros.

Un sitio web para excursionistas detalla mas de 100 caminatas de un dia, alrededor 1 de 20
itinerarios de dos a siete dias y la Gran Travesia del Mercantour de 17 dias, 140 millas. También
1 enumera el alojamiento desde hoteles hasta campings. Los refugios de montafia ofrecen camas
compartidas y comidas compartidas: incluyen La Cantonniére, 1 Refuge des Lacs de Vens,
Refuge de la Cougourde y Chalet de la Madone de Fenestre (desde €20 pp). El 1 camping salvaje
en tiendas de campafa esta prohibido, pero las bivouacs son permitidas entre las 7 p.m.ylas 9 1
a.m.

Muchos visitantes eligen alojarse en una de las ciudades a lo largo de la carretera principal que
atraviesa "

Resumen: Escocia vs Hungria en la Eurocopa 2024

Escocia necesitaba una victoria para asegurar un lugar en la fase eliminatoria de un torneo
importante por primera vez, a menos que ocurriera alguna cruelza matematica. Hungria todavia
tenia esperanzas tenues de avanzar con una victoria. Los equipos parecian destinados a
empatar sin goles en un resultado insatisfactorio hasta que Hungria anoté un ganador en el
minuto 100. Francamente, ninguno de los dos equipos merece un lugar en los ultimos 16 de la
Eurocopa 2024 basandose en este juego.

Escocia decepciona nuevamente

Escocia soplo y soplé. El juego de Hungria generalmente se desmoroné a 25 yardas de la
porteria. Steve Clarke y el Ejército Tartan resultaran heridos por lo que sucedié aqui, pero la dura
realidad es que en los tres juegos se han visto cortos. Escocia esta fuera de la Eurocopa, y un
punto parece una recompensa magra para las semanas de esfuerzo.

Preocupacioén por el delantero hungaro Barnabas Varga

Sin embargo, este partido puede recordarse por las escenas que involucran al delantero hingaro
Barnabas Varga. Varga cay6 mal cuando intent6 llegar a un centro en el minuto 71 y fue tratado



en el campo con una sabana alrededor de él. El incidente ensombrecié el ambiente en los
momentos finales. Varga fue visto en posicion lateral cuando salié del campo. Alrededor de 10
minutos después del silbatazo final, un comunicado de la Federacion Hingara de Futbol dijo: "La
condicion de Barnabas Varga es estable. El delantero de Ferencvaros actualmente se encuentra
en uno de los hospitales de Stuttgart. Informaremos de inmediato si hay alguna novedad sobre
Su estado".

Un momento significativo para el futbol escocés

A pesar de la preocupacion por Varga, este fue un momento significativo para el fatbol escocés.
No solo porque un equipo podria llegar donde sus predecesores no lo hicieron, sino porque habia
una creencia genuina de que eso podria suceder. Este conjunto de Escocia ha capturado
corazones y mentes. Ha elevado el listbn. Ahora tenia que entregar.
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