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Se você já teve surpreendentemente o Sri Lanka "arroz e curry" para almoço, saberá que a
palavra é um equívoco.  Não são apenas uma caril de carne fresca mas pelo menos três ou até
cinco pratos servidos todos os dias  no lanche do jantar; como pode imaginar-se se consegue
cozinhar tantas coisas na hora certa? Uma das respostas foi: as  uvas vegetais frescas da
colheita 22bet tem cash out molho vegetal vêm rápido com tanta raiva! Os ingredientes chegam
finos ao prato metálico...
Courgette  e curry de feijão branco.
As folhas de curry frescas adicionam muito aqui – você pode obtê-las 22bet tem cash out 
alguns grandes supermercados,  lojas especializadas do sul da Ásia e online. Se tiver alguma
folha com caril ou pimentas verdes sobrando bolsa  para congelá -los na próxima vez

Tres caballos militares de la prestigiosa Caballería
Doméstica recuperados después de galopar por el centro de
Londres

Tres caballos militares de  la prestigiosa Caballería Doméstica han sido recuperados después de
galopar por las calles del centro de Londres en la mañana  del lunes.
Todo parece indicar que la situación es similar a un incidente ocurrido en abril, cuando cinco
soldados realizaban un  ejercicio rutinario con seis caballos de la Caballería Doméstica Montada,
y el caballo líder se asustó por un autobús de  Londres.
Además del caballo líder, que en ese momento era guiado y no montado, dos jinetes fueron
desmontados por sus caballos  mientras éstos corrían libres por las calles de la capital.

Los caballos fueron recuperados de manera rápida y segura

"Podemos confirmar que  mientras realizaban el ejercicio de esta mañana, tres caballos de la
Caballería Doméstica Montada se soltaron de sus jinetes. Fueron  recuperados rápida y
seguramente", dijo un portavoz del Ejército en un comunicado.
"Un caballo resultó herido levemente, pero no requiere tratamiento  adicional y no hubo lesiones
en los soldados involucrados", añadió el comunicado.

Los caballos galoparon por varias calles del centro de  Londres

Los animales galoparon desde Seville Street hasta South Eaton Place, donde se recuperó uno de
los caballos. Los dos caballos  restantes continuaron hasta Vauxhall Bridge a través de Belgrave
Road antes de ser detenidos.
El Ministerio de Defensa confirmó que todos  los caballos fueron recolectados y devueltos al
Cuartel de Hyde Park antes de las 9:55 a.m. (4:55 a.m. ET). La  Caballería Doméstica actúa como
el guardia oficial del Rey y participa en deberes ceremoniales. Está basada en el Cuartel de  Hyde
Park, a poca distancia de Buckingham Palace.
Ninguno de los caballos que se escaparon el lunes estuvo involucrado en el  incidente anterior del
24 de abril.

Incidente anterior en el distrito financiero de Londres
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Hace más de dos meses, hubo escenas impactantes  cuando varios caballos ensangrentados
corrieron a través de las calles del distrito financiero de Londres. En esa ocasión, seis soldados  y
siete caballos de la Life Guards, parte de la Caballería Doméstica, realizaban un ejercicio
extendido cuando ocurrió el incidente.
Cinco  caballos se asustaron cuando algunas piezas de concreto se desprendieron de una cinta
transportadora utilizada en una obra de construcción  cercana y cayeron al suelo, según el
Ejército.
Tras el incidente, los soldados y caballos heridos recibieron atención médica de emergencia 
especializada, y los animales se mantuvieron bajo la constante supervisión de los cirujanos
veterinarios del Ejército.
Tres de los caballos heridos  durante la rampage - Trojan, Tennyson, y Vanquish - han regresado
al servicio y participaron recientemente en el desfile del  cumpleaños del Rey. Los dos caballos
restantes se están recuperando en el campo y "regresarán al trabajo en breve", según  una
actualización del Ejército a principios de junio.
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