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Cameron Burgess e a ascensao do Ipswich Town a Premier
League

Nunca desista. Trabalhe duro, acredite 7games galeria apk download si mesmo e nunca
desista. Essas frases motivacionais sdo padrdo 7games galeria apk download livros de
psicologia esportiva. Para a maioria das pessoas, sdo apenas palavras. Mas ndo para o zagueiro
de 28 anos Cameron Burgess. Ele é o vivo exemplo de que sonhos podem se tornar realidade
com perseveranca e determinacao.

Burgess esta comemorando a promocgao surpreendente do Ipswich Town a Premier League e o
fim do exilio de 22 anos do clube na primeira divisdo. Isso acontece apenas 12 meses depois que
os Tractor Boys pularam da League One para o Championship, com as promog¢des consecutivas
acrescentando uma camada maravilhosa a histéria incrivel do clube.

Um sonho torna-se realidade

Burgess esteve presente 7games galeria apk download toda a jornada surpreendente nos
altimos dois anos 7games galeria apk download Portman Road. Com 71 apari¢cdes nos ultimos
dois anos, o zagueiro central fez parte fundamental da equipe do gerente Kieran McKenna, um
ferrolho defensivo que protege o arsenal ofensivo de McKenna.

No entanto, tudo isso dificilmente aconteceria. H4 quatro anos, a carreira de Burgess estava
7games galeria apk download uma encruzilhada; ele estava na quarta divisdo e emprestado ao
Salford City quando a pandemia de Covid-19 eclodiu. Apds nove anos jogando nas ligas
inferiores da Inglaterra e da Escécia, de Cheltenham Town a Bury a Scunthorpe United, depois
de chegar & academia do Fulham aos 15 anos, ele seriamente considerou uma mudanca de volta
a A-League.

Mas Burgess permaneceu fiel ao seu sonho da Premier League e passou 0s proximos dois anos
no Accrington Stanley antes de finalmente chegar ao Ipswich. Desde entdo, como dizem, a
historia € uma das mais belas do futebol. Ou quase. Depois de ser descartado c fralda pelos
profissionais, ele foi forcado a esperar por uma oportunidade de voltar ao time titular devido ao
Covid e depois teve que se recuperar de uma fratura no queixo e nas soquetes oculares 7games
galeria apk download 2024, antes de finalmente reconquistar 7games galeria apk download
vaga.

Buscando a perfeicéo

Burgess admite que foi um inicio dificil. “Tive que trabalhar duro e colocar-me na equipe”, diz.
“Foi um caso de crer no que o clube esta tentando alcancar, crer no treinador e na forma como
ele age. E, provavelmente pela primeira vez 7games galeria apk download um bom tempo,
consigo dizer: 'vocé sabe o que, quando eu tiver a chance de mostrar, este é o estilo de jogo que
me faz melhor como jogador'.

Quando perguntado a qualquer pessoa que vem assistir aos jogos, elas certamente atestariam
disso. Diriam que eu melhorei muito, o que é o mesmo para todos nds no time, mas mostrar que
posso fazer isso 7games galeria apk download um estilo de futebol e de uma forma que me



agrada... foi perfeito pra mim”.

Burgess é elogioso 7games galeria apk download relacdo a McKenna, o treinador de 38 anos
da Irlanda do Norte, que foi vinculado a empregos no Brighton e no West Ham e agora é
comparado a grandes ex-técnicos do Ipswich como Bobby Robson e Alf Ramsey.

“Honestamente, ele € incrivel”, diz Burgess. “Ha palavras demais para expressar. Primeiro de
tudo, sinto-me eternamente grato porque nossos caminhos se cruzaram e a tarefa que ele fez
por mim pessoalmente e pelo resto dos caras foi nada menos que incrivel”.

Como muitas pessoas autistas, eu me sinto desconfortavel com os outros. Me coloque 7games
galeria apk download um one-to -one e congelo num grupo de gente ao redor da mesa nao digo
nada — mas deixe assim que possivel para uma multiddo enorme sem poder estar mais feliz!
Confunde as pessoas, que assumem eu odiar multiddes e ser agorafébico; mais gente é igual a
dor. Mas néo poderia ter sido menos verdade Eu tenho ido para partidas do Manchester City por
20 anos E 7games galeria apk download nenhum lugar estou feliz como no final de tudo bem
na frente trancado com uma massa grande quantidade das Pessoas cantando cangdes
Cantando cantar musicas Gritando minha cabeca fora!

No ano passado, fui a Glastonbury pela primeira vez. Minha familia estava um pouco assustada
por mim! Eu seria capaz de lidar com os 200.000 pessoas fortes? Cope Ele mesmo foi para o
céu - no ultimo dia eu ndo suportava me afastar do palco da piramide enquanto cantasse meu
caminho através dos Coro Lrush Bristol Reggae Orchestra Windrush Choir Elgat Orquestra
ELGAILEIR A minha comida Para as Chicks e Yusuf / Cat' Stevenns
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