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Migrantes Chineses Envelhecidos Enfrentam Dificuldades
no Mercado de Trabalho

No envelhecimento da populagéo e bizzo casino uma economia bizzo casino
ralentimento, muitos estdo com dificuldades financeiras e precisam
continuar trabalhando

Em uma economia bizzo casino ralentimento, muitas pessoas estdo com dificuldades
financeiras, sendo obrigadas a procurar trabalho continuo.

"Nao ha coisa como 'aposentadoria’ ou ‘aposentadoria’ para as pessoas rurais. Vocé so pode
confiar bizzo casino simesmo e trabalhar,” disse Guan. "Quando vocé pode parar de trabalhar?
E mesmo, até voceé ter que ficar deito no leito e ndo conseguir fazer nada."

Guan agora depende de servicos de limpeza doméstica, trabalhando dias longos para
economizar um pouco de dinheiro bizzo casino caso de emergéncia de saude.
Trabalhadoresmigrantes podem obter assisténcia sanitaria subsidiada bizzo casino suas
cidades-natal, mas eles tém pouca ou nenhuma cobertura bizzo casino outro lugar. Se Guan
precisar ir a um hospital bizzo casino Pequim, ela terd que pagar na mao.

A populacao da China esta envelhecendo, assim como seus trabalhadores migrantes. Acerca de
85 milhdes tinham mais de 50 anos bizzo casino 2024, o ano com os dados mais recentes,
representando 29% de todos os trabalhadores migrantes e apenas 15% ha uma década atras.
Com pouca ou nenhuma pensao e seguro saude, eles precisam continuar trabalhando.

Aproximadamente 75% dos que responderam a um questiondario entre 2024 e 2024 disseram que
continuariam trabalhando ap6és a idade de 60 anos, de acordo com Qiu Fengxian, uma
pesquisadora especializada bizzo casino sociologia rural, que falou sobre bizzo casino pesquisa
bizzo casino uma palestra no ano passado. Ela se referia & primeira geracdo, ou seja, aquelas
nascidas na década de 1970 ou antes.

A justica € comum, entdo as empregos tendem a ser concedidos a jovens.

"Para os jovens, claro, é possivel ainda encontrar um emprego, pois ha vagas, embora o saléario
nao seja alto o bastante,” disse Zhang Chenggang da Universidade de Economia e Negocios de
Pequim, onde ele dirige um centro de pesquisas sobre novas formas de emprego.

"Mas para os trabalhadores migrantes mais velhos, simplesmente ndo ha vagas", disse Zhang,



gue realizou um estudo nas feiras de trabalho bizzo casino quatro mercados de trabalho cidades
no final do ano passado. "Agora, o problema é: independentemente do quanto baixo seja o
salario, ainda que alguém pague, vocé vai pegar o emprego."

Alguns recrutadores de emprego contatados pela AP disseram que os trabalhadores mais velhos
nao trabalham bem ou tém doencas subjacentes. Outros recusaram-se a responder e colgaram.

R ice pudding is a classic and beloved dessert — and | absolutely love it. It is simple, comforting
and can be easily adapted based on what is in season. Currently, | am using strawberries and
cream, which are at their peak in summer. | am confident that this recipe could also work well as
an indulgent weekend breakfast, enjoyed outside in the sun.

Strawberries and cream rice pudding

Prep: 20 min | Cook: 50 min | Serves: 4
Ingredients:
- 80g pudding rice
- 15¢g unsalted butter
- 409 caster sugar, plus 2 tbsp for the strawberries
- 900ml whole milk
- A pinch of salt
- 120ml double cream, plus extra to finish
- 1509 strawberries
- 2 tsp lemon juice
- Y% tsp vanilla bean paste
Instructions:

1. For the rice pudding, add the rice, butter, and sugar to a saucepan over medium heat. Stir
until the butter has melted and the rice is well coated.

2. Pour in all the milk with a pinch of salt and bring to a boil. Reduce the heat to a very low
simmer and cook for 45-50 minutes, stirring frequently so the rice doesn't stick to the bottom
of the pan. Once the rice is soft and fully cooked, remove from heat and pour into a clean
bowl or plastic container. Stir in the cream and cover the rice pudding with a sheet of
clingfilm which touches the surface. Let it cool completely before chilling in the fridge.

3. For the topping, hull and finely chop about three-quarters of the strawberries and add them to
a small pan. Add the two tablespoons of sugar, lemon juice and vanilla and cook gently for
three to five minutes until softened and syrupy. Set aside to cool.

4. Hull and slice the remaining strawberries in half. Spoon the rice pudding into bowls. Top with
some of the cooked and sliced strawberries. Serve with an extra lashing of cream.
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