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Em breve, comecam os Jogos Olimpicos de Paris. Mas néao
estou animado.

Nos proximos dias, comecardo os Jogos Olimpicos de Paris. Isso deveria ser um momento de
verdadeira alegria e emogéo, mas, honestamente, ndo estou me sentindo assim. Isso se deve ao
fato de que acho a coisa inteira completamente desconectada da realidade. Trata-se de pessoas
gue podem pular alto, jogar coisas a longa distancia ou correr rapido. Eu ndo posso fazer
nenhuma delas; ndo corri para nenhum lugar desde a infeliz ocorréncia durante a corrida de
cross-country cd poker 1980. Os Jogos Olimpicos ndo sempre eram assim. De 1912 a 1948,
eles incluiam competicdes culturais cd poker coisas como pintura, musica, literatura e
planejamento urbano. Isso é mais inclusivo, mas ainda ndo estou certo se eu prosperaria. Nao
sou capaz de planejar uma cidade inteira cd poker condi¢des de competicao.

O que é necessario é um aspecto de alimentos.

Eu sei que existem muitas competicdes que se chamam de olimpiadas culinérias, mas essas
geralmente envolvem pessoas jovens e intensas fantasiando com o naufragio do Hesperus feito
de acucar tirado e gelatina, ou um submarino inteiro feito de chocolate. Isso é téo relacionavel
guanto uma sessao de ginastica acrobatica ao tema de Succession.

O que n6s precisamos sdo competicdes reais de alimentos que desafiem o carater, o bom gosto
e a resisténcia dos competidores. E sou eu 0 homem para moldar esses eventos. Comegaremos
com o decatlo comestivel, uma série exaustiva de 10 refeicdes completas. Pontos sao
concedidos por limpar cada prato e dizer coisas inteligentes a respeito deles, e deduzidos por
rolar os olhos e murmurar "Christ, ha muito mais disso?" sob cd poker respiracdo. Da mesma
forma, temos o longo almoco misto, no qual dois casais se juntam a um restaurante as 1h e
tentam chegar a hora do jantar, sem ficar sem coisas para falar, ficar embriagados ou desmaiar.
Ha, claro, regras rigorosas que definem intervalos entre os pratos e o tamanho das por¢des. Essa
€ uma competicado séria. Isso exige um conjunto internacionalmente reconhecido de
regulamentos.

Quem entre nés ndo gostaria da medalha de ouro para atubulacéo ou jarra
mais antiga verificavel na despensa de especiarias?



Nés precisamos de algo um pouco nostalgico, entdo por que ndo temos o gala de hediondos de
gueijo e abacaxi? Além dos pontos por habilidade técnica, concedidos pelo nimero de por¢des
de queijo e abacaxi que vocé pode usar e pela distribuicdo uniforme dos palitos de picolé, as
inscricbes também seriam pontuadas pela interpretacdo artistica. O mais bonito hediondo ganha.
Em seguida, temos os desafios domeésticos. Quem entre n0s né&o gostaria da medalha de ouro
por ter sido avaliado como possuindo o maior numero de garrafas de condimentos adocados cd
poker nosso frigorifico, ou a tubulacdo ou jarra mais antiga verifichvel na despensa de
especiarias? O impulso a moral nacional se um de nossos préprios pudesse trazer esses titulos
para casa seria enorme.

Finalmente, chegamos aos eventos de elite; as medalhas mais cobicadas de
todas.

Chave entre eles esta o campeonato de hamburgueres apilados. Quantos acompanhamentos
vocé pode colocar cd poker um hambuarguer sem a) minar cd poker integridade estrutural (sem
palitos permitidos) e b) virar um moleque irritante? Isso € sério, mas ndo é tao sério quanto o
evento final, o equivalente aos 100 metros rasos: um concurso global para coroar o fabricante do
melhor sanduiche de bacon do planeta. Ha tantas variaveis agudas aqui. Trata-se do equilibrio
entre costela e streaky, de crocante a macio. Existem escolhas de pé&o e escolhas de
condimentos e escolhas de alface. Essa € uma competi¢cdo na qual estaria muito orgulhoso de
representar meu pais. E estou completamente certo de que seria coroado campeao olimpico.
Esses Jogos Olimpicos de alimentos certamente produziriam um auge de ouro para nossa nagao
orgulhosa. Vem, Paris, 0 que esta impedindo?

Quase quatro cd poker cada dez pessoas nos EUA expostas
a niveis perigosos de poluicéo do ar

De acordo com um relatério recente, quase quatro cd poker cada dez pessoas nos EUA estéao
expostas a niveis perigosos de poluicdo do ar. As quatro cidades mais poluidas estéo localizadas
na Califérnia, onde Incéndios florestais, secas e calor extremo estdo conduzindo o aumento da
qualidade do ar perigosa.

Mais de 131 milhGes de pessoas estao expostas a poluicdo perigosa de ozbnio e particulas (PM
2,5), de acordo com o relatério anual State of the Air da American Lung Associationl. Essa figura,
gue incorpora novos padrdes federais mais rigorosos para a polui¢do por particulas, representa
um aumento de 11,7 milhdes cd poker relagdo ao ano anterior.

A exposicado a esses poluentes pode aumentar o risco de doencas pulmonares e cardiacas,
ataques de asma, além de afeccBes reprodutivas.

Cidade Poluicdo por particula (PM 2,5)
Fairbanks, Alaska 23 dias
Boise, Idaho 12 dias

Eugene, Oregon 19 dias
Outras 22 cidades de 2 a 20 dias

"A mudanca climéatica n&o ¢ algo distante, ndo é uma abstracdo. E uma realidade que impacta a
saude de milhdes de pessoas de costa a costa todo ano"”, disse Paul Billings, vice-presidente
sénior de advocacia na ALA.

Desde a aprovacao da Lei do Ar Limpo cd poker 1970, as emissdes combinadas de seis
poluentes do ar difundidos, incluindo o PM 2,5, diminuiram cd poker 78%, de acordo com a EPA.
No entanto, cd poker anos recentes, a poluicdo proveniente do fumo de incéndios florestais
revertera as melhorias na qualidade do ar decorrentes das protecoes federais.
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