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Resumo:

como apostar kto : Experimente a doce vitéria! Aposte no jandlglass.org e ganhe alto com
0s melhores jogos!

m como apostar kto conformidade com os regulamentos estabelecidos pelas autoridades

? E1Win India Legit E digno de confianga?" Uma revisdo ahonesta doAposta

conteudo:
Como fazer Guinness Punch, uma bebida cremosa e
encantadora da Jamaica

A criatividade da gente jamaicana quando se trata de fazer punch é verdadeiramente
impressionante e esse € um delicioso exemplo disso: um Guinness Punch doce, cremoso, aditivo
e facil que nos remete a infancia. Ele nos permite viajar no tempo e reviver as lembrancas de
infancia, onde supplicAvamos a nossas avO0s para ter um pouco, mas sempre era negado, devido
ao alcool. Com o passar do tempo, chegamos a uma idade onde fomos finalmente autorizados a
ter um pequeno copo com a refeicdo de domingo. Além de tudo isso, ele é como um sorvete
adulto da Jamaica - mas ainda melhor.

Ingredientes

- 550ml de Guinness

- 1 lata de 400g de leite condensado

- 400ml de Nurishment com sabor a baunilha

- 1 colher de cha de noz moscada fresca e ralada

- 1 colher de cha de extracdo de baunilha

- 100ml de rum branco (opcional, mas recomendado)

Instrucdes

1. Em uma grande tigela, misture a Guinness, leite condensado, Nurishment, noz moscada e
baunilha até que esteja bem combinado. Eu gosto do meu punch bastante doce, entéao
comece com metade da quantidade de leite condensado listado e adicione mais conforme
seu paladar desejar.

2. Despeje o rum branco, se quiser, - eu sou jamaicano, entdo estou sempre de bom humor
para um pouco de rum - entdo cubra e refrigere por pelo menos 30 minutos.

3. Depois de arrefecido, dé uma mistura rapida para reincorporar tudo que tenha se
depositado no fundo e sirva como apostar kto copos com gelo.

4. Sirva o punch liquido por cima e sirva.

Body Count emociona a Londres con un homenaje al heavy
metal



El hombre conocido como Ice-T contiene multitudes. Hace 32 afios, el nacido como Tracy Lauren
Marrow era una de las figuras mas furiosamente righteous en la musica, y el sencillo estelar de
Body Count, Cop Killer, habia destrozado la barrera entre el hardcore hip-hop y el hardcore metal,
mientras que sus letras incendiarias atrajeron la condena del entonces presidente George Bush.

Sin embargo, anoche, la emocién predominante no es laira que estallé en esa cancién iconica; el
primer show en Londres de Body Count en seis afios es mas una carta de amor al heavy metal.

Después de que los siete miembros -la principal carrera de Ice desde hace mucho tiempo,
incluso mas alla de su trabajo en solitario y cinematogréafico- saltaran con Body Count's in the
House, destrozan una medley de canciones de los antagonistas del metal extremo Slayer. Un
tributo similar a los leyendas del punk, the Exploited, llega mas tarde en el set.

En ese momento, Ice ha dedicado Point the Finger al fallecido Riley Gale de los culto thrashers
Power Trip y, durante Psychopath, se ha entregado a alguna teatralidad metal vintage, "matando”
a su hijo e hijastro y cantante principal Little Ice mientras se disfraza de villano asesino en serie.

No es la pompa de Iron Maiden, pero es la misma intencion.

El thrash cruce de Body Count desata un torbellino de mosh-pits y muros de la muerte durante
estos 90 minutos, Kentish Town demuestra estar tan absorto que hasta el aun no lanzado The
Purge hace que las masas se muevan. Entre toda esa intensidad, sin embargo, hay
sorprendentes cantidades de vulnerabilidad de Ice.

No solo se recuerda solemnemente a Gale, sino que -durante Talk Shit, Get Shot- el rapero
comparte su familia con sus espectadores, su hija Letesha se une a €l e Ice hijo en las voces.
Los temas de disparos y violencia callejera reciben un tratamiento méas evocador durante This Is
Why We Ride, donde Ice pregunta abiertamente como sobrevivio a las pandillas y tiroteos en el
sur-central de Los Angeles.

En dltima instancia, especialmente para una banda alin mas famosa en el mainstream por abogar
por los méritos de disparar a la policia, el regreso de Body Count al Reino Unido es un
espectaculo de hard-rock sobresaliente y emocionalmente amplio.

Ice sigue siendo enojado y activo, como lo demuestran canciones mas nuevas como No Lives
Matter. Sin embargo, la estrella también es un hombre de familia y un campeon afectuoso del
metal, y es el vaivén entre esos rasgos lo que mantiene entretenida esta noche hasta el final.
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