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Todos nés olhamos para as nossas maes {k0} busca de sustento, por isso faz sentido que os
lacos formados entre O elas e seus filhos ao redor da comida sejam profundos. Mas mesmo
desde aqueles primeiros dias ha mais do a 0 fazer além apenas encher nossa barriga!

A nutricdo pode ser a primeira lingua que entendemos, mas a medida {k0} crescimento o 0 modo
de cozinhar e as abordagens do lado da mae comecam frequentemente por articular ideias mais
complexas com conselhos infaliveis.

N&o 0 é surpresa, entdo que para aqueles nas industrias de alimentos e hospitalidade essas
primeiras licdes sejam filosoficas ou praticas mantém O ressonancia particular.
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