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A los 25 afios, mi vida dio un vuelco inesperado

Cuando tenia 25 afios, trabajaba en bienes raices en Nueva York. No me gustaba mi carrera y
estaba tratando de decidir qué hacer con mi vida cuando me paso algo inesperado. El 14 de
diciembre de 2010, en la estacién Woodhaven Boulevard en Queens, fui atropellada por un tren
del metro. No recuerdo nada al respecto. Siempre habia utilizado el metro en Nueva York, pero
no sé por qué estaba en esa estacién, ya que no era parte de mi ruta habitual. Debi haberme
guedado dormida y haber perdido mi parada. Es extrafio. Pareceria que recordaria haber sido
atropellada por un tren.

Lo que sé de ese dia ha sido recopilado de lo que me han contado y de los informes policiales.
No habia camaras en la estacion, por lo que no sé como llegué a las vias. De acuerdo con un
informe, el conductor del tren me vio tumbada en las vias, tratando de regresar a la plataforma.
Era un tren expreso, por lo que no estaba previsto que se detuviera. Tiro de los frenos de
emergencia, pero ya era demasiado tarde.

El impacto me dej6é con una lesién cerebral, una mandibula rota, un pulmén colapsado, una
pelvis fracturada y huesos rotos en mi brazo izquierdo. Curiosamente, nada le pasé a mis
piernas.

Fui trasladada al hospital y puesta en coma inducido médicamente durante dos semanas y media.
Cuando me desperté, no me dijeron inmediatamente lo que habia sucedido. No estaban seguros
de mi estado mental. Tenia pérdida de memoria. La cosa mas reciente que recordaba era un
viaje en agosto de 2010.

Después de un mes en el hospital, me lo dijeron. No les crei. Estuve en el hospital durante
aproximadamente dos meses y medio; solo durante unos dos meses y medio fue cuando
finalmente comprendi lo que habia ocurrido. Fue impactante. Parecia algo de lo que no se
sobrevive.

AUun me comparo con la persona que solia ser

Cuatro meses después del accidente, comencé a asistir a un centro de rehabilitacion donde recibi
terapia fisica, ocupacional y del habla. También comencé a recibir terapia para mi salud mental.

Eso marcé una gran diferencia. Recuerdo una sesion en la que le dije a mi terapeuta: "Todos mis
amigos se estan casando y comprando casas y formando familias, y yo estoy aqui.” Mi terapeuta



dijo: "¢ Uno de tus amigos fue atropellado por un tren?" Fue un buen punto.

Reconstruir mi vida fue dificil — estaba postrada en cama y tenia muy poca autonomia o
privacidad. Tuve que posponer mi vida mientras esperaba los tratamientos médicos. Durante los
siguientes siete afios, tuve 20 a 25 cirugias.

Mi familia y amigos estuvieron ahi para mi todo el tiempo, especialmente mi padre. Vivi con él en
los suburbios de Manhattan. Condujo a todos los

Manor Lords: El éxito de un city-builder medieval en la era
digital

Lanzado a finales de abril, Manor Lords se ha convertido en el ultimo éxito de la industria de los
videojuegos de este afio. A pesar de su apariencia sencilla, este city-builder ha superado las
ventas de Helldivers 2 y Balatro, rompiendo récords con mas de un millébn de copias vendidas en
sus primeras 24 horas. Desarrollado casi en su totalidad por una sola persona y lanzado de
manera incompleta, Manor Lords ha demostrado que, en el mundo de los videojuegos, la calidad
y la innovacién pueden convertirse en éxito en cuestion de dias.

El surgimiento de una tendencia

Este auge en las ventas podria sorprender a algunos, pero no es un éxito inesperado. Durante
los dltimos afos, los juegos de city-builder han experimentado un aumento significativo en su
popularidad. Manor Lords no ha surgido de la nada, sino que forma parte de una tendencia mas
grande en la industria de los videojuegos.

Una jugabilidad clasica con un giro medieval

Manor Lords es un city-builder, un género que remonta sus origenes a juegos clasicos como
SimCity (1989), con ejemplos mas recientes como Cities: Skylines (2024). Estos juegos suelen
ofrecer una perspectiva aérea de un asentamiento, donde el jugador planifica redes de
carreteras, construye hogares y crea servicios publicos, con el objetivo de mantener felices a los
ciudadanos y garantizar su supervivencia.

Sin embargo, Manor Lords ofrece una experiencia de juego diferente. A diferencia de otros
juegos del mismo género, Manor Lords se desarrolla en la Edad Media, donde el jugador asume
el rol de un sefior feudal.

Supervivenciay organizacién en la Edad Media

La subsistencia resulta ser un desafio clave en Manor Lords, ya que resalta las dificultades de
una sociedad preindustrial. La supervivencia de un asentamiento depende de su capacidad para
administrar los recursos naturales segun las estaciones del afo.
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