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Pakistan's Arshad Nadeem Gana Oro en el Lanzamiento de
Jabalina Olimpica

El atleta paquistani Arshad Nadeem entr6 a esta competencia como el underdog, quizas con un
poco menos de reconocimiento de nombre que su rival indio Neeraj Chopra, pero en la noche del
jueves en el Stade de France, Nadeem se gand un lugar en las estrellas ganando la final de
lanzamiento de jabalina masculina y convirtiéndose en el primer atleta de campo tracke y field de
Pakistan en ganar una medalla de oro en los Juegos Olimpicos.

Lo hizo con estilo, derrotando a su largo tiempo rival y amigo igualmente de mucho tiempo
Chopra, y estableciendo un récord olimpico en el proceso.

El récord de 90.57, que ha sido mantenido por Noruega's Andreas Thorkildsen desde Beijing
2008, se desvanecio en el espejo retrovisor cuando Nadeem puso todo su cuerpo y alma en su
segundo lanzamiento, con el asombro y el deleite emergiendo de las gradas cuando se anuncio la
distancia: 92.97.

Nadeem levant6 los brazos en celebracion y casi en incredulidad cuando el récord aparecio en la
pantalla, confirmando que era el lanzamiento mas largo del mundo este afio.

Al ganar el oro, el lanzador de jabalina se convirtié en el primer medallista de su pais desde
1992, cuando gan6 una medalla de bronce en hockey sobre césped masculino en Barcelona. Con
su récord de lanzamiento, se convirtidé en solo el cuarto atleta en cruzar la marca de 90m en el
lanzamiento de jabalina masculina en los Juegos Olimpicos.

El atleta de 27 afos, que termind quinto en Tokio con un lanzamiento de 84.62my gand una
medalla de plata en los campeonatos mundiales de 2024, ya tenia el honor de ser el primer
paquistani en clasificar a la final de cualquier evento de campo tracke y field en la historia de los
Juegos Olimpicos.

Una vez un prometedor jugador de cricket, abandoné el deporte después de tomar el jabalina,
describiendo la decisién como "la mejor cosa que me paso".

"No estaria en los Juegos Olimpicos de otro modo", dijo antes de los Juegos. "Sé que tengo un
talento natural para el atletismo y estoy agradecido, pero ser un atleta no cricket en Pakistan tiene
desafios, como no obtener los recursos y las instalaciones necesarias."

Nadeem ha hablado antes sobre su dificil viaje a los Juegos Olimpicos, diciendo que habia
llegado a la cima del deporte sin acceso a campos de primera clase o instalaciones de
entrenamiento. También ha utilizado su plataforma para llamar a mas fondos para atletas de
campo tracke y field en Pakistan, diciendo: "En esta era, debes proporcionar instalaciones de
clase mundial para desarrollar atletas, ya que la competencia esta cada vez mas dura y dura. No
puedes producir otro Arshad sin darles esas instalaciones."

Antes de la competencia, todos los ojos estaban en Chopra, el campedn olimpico reinante. Pero
el superpotencia de jabalina indio no pudo lograr su objetivo de romper la marca de 90m, ni su
esperanza de ganar una segunda medalla de oro olimpica.

Con una banda azul brillante atada a la cabeza, Chopra salté al estadio esperando una vez mas
poner a su nacion en un estado de alegria maniaca, pero el atleta de 26 afios se veia fuera de
formay hizo solo uno de sus seis lanzamientos, con su mejor esfuerzo de 89.45 ganandole el
bronce al atleta de Granada Anderson Peters con un mejor esfuerzo de 88.54.
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Su contraparte paquistani ahora puede esperar un poco de la euforia que envolvié a India
cuando Chopra gand la primera medalla de oro olimpica de la nacién en este evento en Tokio,
convirtiéndolo en una estrella de las redes sociales de la noche a la mafiana y desencadenando
conversaciones sobre el estado civil de este soltero més elegible.

La pareja ha desafiado la rivalidad nacional a veces venenosa entre equipos deportivos de India
y Pakistan, y a lo largo de sus carreras se han convertido en buenos amigos.

Después de su clasificacion, Nadeem registré un tiro de 86.59m en su primer intento para
alcanzar el marcador de calificacion directa de 84m. Pero Chopra fue aun mas lejos, lanzando un
tiro monstruoso de 89.34m en su primer intento. "Me da una alegria inmensa que solo hay dos de
nosotros de Asia del Sur, yo mismo y Neeraj bhai [hermano], que estamos actuando en el
escenario mundial”, dijo Nadeem.

Pronto después de su victoria, los elogios para el nuevo campeodn olimpico comenzaron en serio,
con la activista de derechos educativos Malala Yousafzai, liderando el camino.

"Felicitaciones, Arshad Nadeem!", escribi6 en la plataforma de redes sociales X. "Hiciste historia
y seguiras siendo un campeon y un legendario que inspire a los jovenes paquistanies a creer en
sus suenos."
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Pakistan's Arshad Nadeem Gana Oro en el Lanzamiento de
Jabalina Olimpica

El atleta paquistani Arshad Nadeem entr6 a esta competencia como el underdog, quizas con un
poco menos de reconocimiento de nombre que su rival indio Neeraj Chopra, pero en la noche del
jueves en el Stade de France, Nadeem se gand un lugar en las estrellas ganando la final de
lanzamiento de jabalina masculina y convirtiéndose en el primer atleta de campo tracke y field de
Pakistan en ganar una medalla de oro en los Juegos Olimpicos.

Lo hizo con estilo, derrotando a su largo tiempo rival y amigo igualmente de mucho tiempo
Chopra, y estableciendo un récord olimpico en el proceso.

El récord de 90.57, que ha sido mantenido por Noruega's Andreas Thorkildsen desde Beijing
2008, se desvanecio en el espejo retrovisor cuando Nadeem puso todo su cuerpo y alma en su
segundo lanzamiento, con el asombro y el deleite emergiendo de las gradas cuando se anuncio la
distancia: 92.97.

Nadeem levant6 los brazos en celebracion y casi en incredulidad cuando el récord aparecio en la
pantalla, confirmando que era el lanzamiento mas largo del mundo este afio.

Al ganar el oro, el lanzador de jabalina se convirtié en el primer medallista de su pais desde
1992, cuando gané una medalla de bronce en hockey sobre césped masculino en Barcelona. Con
su récord de lanzamiento, se convirtidé en solo el cuarto atleta en cruzar la marca de 90m en el
lanzamiento de jabalina masculina en los Juegos Olimpicos.

El atleta de 27 afios, que termind quinto en Tokio con un lanzamiento de 84.62my gand una
medalla de plata en los campeonatos mundiales de 2024, ya tenia el honor de ser el primer
paquistani en clasificar a la final de cualquier evento de campo tracke y field en la historia de los
Juegos Olimpicos.

Una vez un prometedor jugador de cricket, abandoné el deporte después de tomar el jabalina,
describiendo la decisién como "la mejor cosa que me paso".



"No estaria en los Juegos Olimpicos de otro modo", dijo antes de los Juegos. "Sé que tengo un
talento natural para el atletismo y estoy agradecido, pero ser un atleta no cricket en Pakistan tiene
desafios, como no obtener los recursos y las instalaciones necesarias."

Nadeem ha hablado antes sobre su dificil viaje a los Juegos Olimpicos, diciendo que habia
llegado a la cima del deporte sin acceso a campos de primera clase o instalaciones de
entrenamiento. También ha utilizado su plataforma para llamar a méas fondos para atletas de
campo tracke y field en Pakistan, diciendo: "En esta era, debes proporcionar instalaciones de
clase mundial para desarrollar atletas, ya que la competencia esta cada vez mas dura y dura. No
puedes producir otro Arshad sin darles esas instalaciones."

Antes de la competencia, todos los ojos estaban en Chopra, el campedn olimpico reinante. Pero
el superpotencia de jabalina indio no pudo lograr su objetivo de romper la marca de 90m, ni su
esperanza de ganar una segunda medalla de oro olimpica.

Con una banda azul brillante atada a la cabeza, Chopra salt6 al estadio esperando una vez mas
poner a su nacién en un estado de alegria maniaca, pero el atleta de 26 afios se veia fuera de
forma y hizo solo uno de sus seis lanzamientos, con su mejor esfuerzo de 89.45 ganandole el
bronce al atleta de Granada Anderson Peters con un mejor esfuerzo de 88.54.
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Su contraparte paquistani ahora puede esperar un poco de la euforia que envolvid a India
cuando Chopra gano la primera medalla de oro olimpica de la nacion en este evento en Tokio,
convirtiéndolo en una estrella de las redes sociales de la noche a la mafiana y desencadenando
conversaciones sobre el estado civil de este soltero mas elegible.

La pareja ha desafiado la rivalidad nacional a veces venenosa entre equipos deportivos de India
y Pakistan, y a lo largo de sus carreras se han convertido en buenos amigos.

Después de su clasificacion, Nadeem registré un tiro de 86.59m en su primer intento para
alcanzar el marcador de calificacion directa de 84m. Pero Chopra fue aun mas lejos, lanzando un
tiro monstruoso de 89.34m en su primer intento. "Me da una alegria inmensa que solo hay dos de
nosotros de Asia del Sur, yo mismo y Neeraj bhai [hermano], que estamos actuando en el
escenario mundial”, dijo Nadeem.

Pronto después de su victoria, los elogios para el nuevo campedn olimpico comenzaron en serio,
con la activista de derechos educativos Malala Yousafzai, liderando el camino.

"Felicitaciones, Arshad Nadeem!", escribié en la plataforma de redes sociales X. "Hiciste historia

y seguiras siendo un campeodn y un legendario que inspire a los jévenes paquistanies a creer en

sus suefios."
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Pakistan's Arshad Nadeem Gana Oro en el Lanzamiento de
Jabalina Olimpica

El atleta paquistani Arshad Nadeem entr6 a esta competencia como el underdog, quizas con un
poco menos de reconocimiento de nombre que su rival indio Neeraj Chopra, pero en la noche del
jueves en el Stade de France, Nadeem se gandé un lugar en las estrellas ganando la final de
lanzamiento de jabalina masculina y convirtiéndose en el primer atleta de campo tracke y field de



Pakistan en ganar una medalla de oro en los Juegos Olimpicos.

Lo hizo con estilo, derrotando a su largo tiempo rival y amigo igualmente de mucho tiempo
Chopra, y estableciendo un récord olimpico en el proceso.

El récord de 90.57, que ha sido mantenido por Noruega's Andreas Thorkildsen desde Beijing
2008, se desvanecio en el espejo retrovisor cuando Nadeem puso todo su cuerpo y alma en su
segundo lanzamiento, con el asombro y el deleite emergiendo de las gradas cuando se anuncio la
distancia: 92.97.

Nadeem levant6 los brazos en celebracion y casi en incredulidad cuando el récord aparecio en la
pantalla, confirmando que era el lanzamiento més largo del mundo este afio.

Al ganar el oro, el lanzador de jabalina se convirtid en el primer medallista de su pais desde
1992, cuando gano una medalla de bronce en hockey sobre césped masculino en Barcelona. Con
su record de lanzamiento, se convirtié en solo el cuarto atleta en cruzar la marca de 90m en el
lanzamiento de jabalina masculina en los Juegos Olimpicos.

El atleta de 27 afos, que termind quinto en Tokio con un lanzamiento de 84.62my gand una
medalla de plata en los campeonatos mundiales de 2024, ya tenia el honor de ser el primer
paquistani en clasificar a la final de cualquier evento de campo tracke y field en la historia de los
Juegos Olimpicos.

Una vez un prometedor jugador de cricket, abandond el deporte después de tomar el jabalina,
describiendo la decisiébn como "la mejor cosa que me paso".

"No estaria en los Juegos Olimpicos de otro modo”, dijo antes de los Juegos. "Sé que tengo un
talento natural para el atletismo y estoy agradecido, pero ser un atleta no cricket en Pakistan tiene
desafios, como no obtener los recursos y las instalaciones necesarias.”

Nadeem ha hablado antes sobre su dificil viaje a los Juegos Olimpicos, diciendo que habia
llegado a la cima del deporte sin acceso a campos de primera clase o instalaciones de
entrenamiento. También ha utilizado su plataforma para llamar a mas fondos para atletas de
campo tracke y field en Pakistan, diciendo: "En esta era, debes proporcionar instalaciones de
clase mundial para desarrollar atletas, ya que la competencia esta cada vez mas dura y dura. No
puedes producir otro Arshad sin darles esas instalaciones."

Antes de la competencia, todos los ojos estaban en Chopra, el campedn olimpico reinante. Pero
el superpotencia de jabalina indio no pudo lograr su objetivo de romper la marca de 90m, ni su
esperanza de ganar una segunda medalla de oro olimpica.

Con una banda azul brillante atada a la cabeza, Chopra salt¢ al estadio esperando una vez mas
poner a su nacion en un estado de alegria maniaca, pero el atleta de 26 afios se veia fuera de
forma y hizo solo uno de sus seis lanzamientos, con su mejor esfuerzo de 89.45 ganandole el
bronce al atleta de Granada Anderson Peters con un mejor esfuerzo de 88.54.
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Su contraparte paquistani ahora puede esperar un poco de la euforia que envolvié a India
cuando Chopra gano la primera medalla de oro olimpica de la nacién en este evento en Tokio,
convirtiéndolo en una estrella de las redes sociales de la noche a la mafiana y desencadenando
conversaciones sobre el estado civil de este soltero mas elegible.

La pareja ha desafiado la rivalidad nacional a veces venenosa entre equipos deportivos de India
y Pakistan, y a lo largo de sus carreras se han convertido en buenos amigos.

Después de su clasificacion, Nadeem registré un tiro de 86.59m en su primer intento para



alcanzar el marcador de calificacion directa de 84m. Pero Chopra fue adn mas lejos, lanzando un
tiro monstruoso de 89.34m en su primer intento. "Me da una alegria inmensa que solo hay dos de
nosotros de Asia del Sur, yo mismo y Neeraj bhai [hermano], que estamos actuando en el
escenario mundial”, dijo Nadeem.

Pronto después de su victoria, los elogios para el nuevo campeoén olimpico comenzaron en serio,
con la activista de derechos educativos Malala Yousafzai, liderando el camino.

"Felicitaciones, Arshad Nadeem!", escribi6 en la plataforma de redes sociales X. "Hiciste historia
y seguiras siendo un campeodn y un legendario que inspire a los jovenes paquistanies a creer en
Sus suefnos."
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Pakistan's Arshad Nadeem Gana Oro en el Lanzamiento de
Jabalina Olimpica

El atleta paquistani Arshad Nadeem entré a esta competencia como el underdog, quizds con un
poco menos de reconocimiento de nombre que su rival indio Neeraj Chopra, pero en la noche del
jueves en el Stade de France, Nadeem se gand un lugar en las estrellas ganando la final de
lanzamiento de jabalina masculina y convirtiéndose en el primer atleta de campo tracke y field de
Pakistdn en ganar una medalla de oro en los Juegos Olimpicos.

Lo hizo con estilo, derrotando a su largo tiempo rival y amigo igualmente de mucho tiempo
Chopra, y estableciendo un récord olimpico en el proceso.

El récord de 90.57, que ha sido mantenido por Noruega's Andreas Thorkildsen desde Beijing
2008, se desvanecio en el espejo retrovisor cuando Nadeem puso todo su cuerpo y alma en su
segundo lanzamiento, con el asombro y el deleite emergiendo de las gradas cuando se anuncio la
distancia: 92.97.

Nadeem levantd los brazos en celebracion y casi en incredulidad cuando el récord aparecio en la
pantalla, confirmando que era el lanzamiento mas largo del mundo este afo.

Al ganar el oro, el lanzador de jabalina se convirti6é en el primer medallista de su pais desde
1992, cuando gano una medalla de bronce en hockey sobre césped masculino en Barcelona. Con
su récord de lanzamiento, se convirtid en solo el cuarto atleta en cruzar la marca de 90m en el
lanzamiento de jabalina masculina en los Juegos Olimpicos.

El atleta de 27 afios, que termind quinto en Tokio con un lanzamiento de 84.62my gand una
medalla de plata en los campeonatos mundiales de 2024, ya tenia el honor de ser el primer
paquistani en clasificar a la final de cualquier evento de campo tracke y field en la historia de los
Juegos Olimpicos.

Una vez un prometedor jugador de cricket, abandond el deporte después de tomar el jabalina,
describiendo la decisiébn como "la mejor cosa que me paso".

"No estaria en los Juegos Olimpicos de otro modo", dijo antes de los Juegos. "Sé que tengo un
talento natural para el atletismo y estoy agradecido, pero ser un atleta no cricket en Pakistan tiene
desafios, como no obtener los recursos y las instalaciones necesarias."”

Nadeem ha hablado antes sobre su dificil viaje a los Juegos Olimpicos, diciendo que habia
llegado a la cima del deporte sin acceso a campos de primera clase o instalaciones de
entrenamiento. También ha utilizado su plataforma para llamar a mas fondos para atletas de
campo tracke y field en Pakistan, diciendo: "En esta era, debes proporcionar instalaciones de
clase mundial para desarrollar atletas, ya que la competencia esta cada vez mas dura y dura. No
puedes producir otro Arshad sin darles esas instalaciones.”

Antes de la competencia, todos los ojos estaban en Chopra, el campedn olimpico reinante. Pero
el superpotencia de jabalina indio no pudo lograr su objetivo de romper la marca de 90m, ni su
esperanza de ganar una segunda medalla de oro olimpica.



Con una banda azul brillante atada a la cabeza, Chopra saltd al estadio esperando una vez mas
poner a su nacién en un estado de alegria maniaca, pero el atleta de 26 afios se veia fuera de
forma y hizo solo uno de sus seis lanzamientos, con su mejor esfuerzo de 89.45 ganandole el
bronce al atleta de Granada Anderson Peters con un mejor esfuerzo de 88.54.
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Su contraparte paquistani ahora puede esperar un poco de la euforia que envolvié a India
cuando Chopra gano la primera medalla de oro olimpica de la nacion en este evento en Tokio,
convirtiéndolo en una estrella de las redes sociales de la noche a la mafiana y desencadenando
conversaciones sobre el estado civil de este soltero mas elegible.

La pareja ha desafiado la rivalidad nacional a veces venenosa entre equipos deportivos de India
y Pakistan, y a lo largo de sus carreras se han convertido en buenos amigos.

Después de su clasificacion, Nadeem registré un tiro de 86.59m en su primer intento para
alcanzar el marcador de calificacion directa de 84m. Pero Chopra fue aun mas lejos, lanzando un
tiro monstruoso de 89.34m en su primer intento. "Me da una alegria inmensa que solo hay dos de
nosotros de Asia del Sur, yo mismo y Neeraj bhai [hermano], que estamos actuando en el
escenario mundial”, dijo Nadeem.

Pronto después de su victoria, los elogios para el nuevo campedn olimpico comenzaron en serio,
con la activista de derechos educativos Malala Yousafzai, liderando el camino.

"Felicitaciones, Arshad Nadeem!", escribi6 en la plataforma de redes sociales X. "Hiciste historia
y seguiras siendo un campeodn y un legendario que inspire a los jévenes paquistanies a creer en
Sus sueos."
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