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conteudo:
Broccolini: o alimento que esta presente arlekin casino
todos os lugares

Broccolini ndo é italiano e ndo € um broccoli bebé ou um broccoli rabe mais doce. E um
cruzamento entre o brdcoli regular e o gai lan, ou o repolho chinés, e tem apenas 31 anos. Desde
jantares de alto nivel até refeicbes de pratos Unicos da noite de século XXI, o broccolini parece
estar arlekin casino todos os lugares. O que nosso amor por este vegetal recém-chegado diz
sobre n6s?

Origens do broccolini

Este vegetal patenteado foi criado arlekin casino um estufa na empresa japonesa de sementes
Sakata Inc. "Todos os criadores, usando técnicas de reproducéo classicas, ttm um pouco de
tempo de brincadeira — ou vamos dizer 'tempo de diversao' — para experimentar e tentar criar
algo novo", disse Dave Samuels, diretor de marca da divisdo da Europa da Sakata, para o
Guardian. "E um dos criadores de nossos brocolis, arlekin casino seu tempo livre, criou este
brécoli de longos talos que todos nés conhecemos e amamos."

Apos oito anos de cruzamentos caprichosos, estava finalmente pronto para os agricultores
arlekin casino 1993.

Sua origem ficou tao entrelacada com os anos 90 que, quando comecou a aparecer arlekin
casino cardgpios, o Washington Post o chamou de "Ally McBeal dos vegetais".

"A coisa importante a ser entendida é que as novas variedades de vegetais ndo sdo apenas algo
comestivel que vai para o mundo”, disse o critico de restaurantes do Observer, Jay Rayner, para
0 Observer. "Eles séo produtos licenciados como iPads e Skodas."

"E uma abordagem inteligente e coordenada gastar dinheiro arlekin casino marketing de
novidade. Vocé estéd entediado com o brocoli. Tente isso arlekin casino vez disso."

Devido aos seus talos longos e semelhantes aos de aspargos, a Sakata inicialmente considerou
nomedé-lo "asparbroc”, antes de se mudar para "asparation”. Um artigo de 1998 no LA Times
previu que "a asparation provavelmente nunca se tornara um vegetal basico".

Que longe ela veio. E agora o 25° vegetal mais popular no Reino Unido, de acordo com a
YouGov, e o décimo mais popular entre os milenarios. Os britanicos consomem mais dela do que
de espargos. O broccolini, ou tenderstem broccoli, seu outro nome comercial, € consumido por
27,5% de todas as casas britanicas e quase metade das casas australianas. Os britanicos
comem 750 toneladas de broccolini por més. E uma fagcanha consideravel, para um vegetal que
s6 tem trinta anos — arlekin casino comparagao com, por exemplo, batatas, que foram



domesticadas ha 8.000 anos.

Ele também apareceu na forquilha das pessoas mais poderosas do mundo. Quando o presidente
chinés, Xi Jinping, visitou os EUA arlekin casino 2024, a pressao estava no alto. Eis o broccolini,
um hibrido ocidental-chinés adequado, que ele comeu pelo menos duas vezes durante arlekin
casino viagem. O vegetal, servido carbonizado, estava no menu de um almoco histérico do
Estado que Biden hospedou para Xi. Mais tarde naquela semana, Xi se encontrou com
executivos da Apple e da BlackRock, falando sobre negdcios arlekin casino "um jantar de USR$
2.000 por pessoa de carne preta Angus e broccolini”, relatou o Financial Times.

A escritora de alimentos australiana Alice Zaslavsky ndo se lembra de quando tentou o broccolini
pela primeira vez, mas se lembra de aprender que ele € um vegetal com marca registrada
enquanto estava arlekin casino uma "hort con", ou conferéncia horticola.

"Pensei: Ha dinheiro arlekin casino brassicas.", disse ela.

Como o broccolini chegou a Australia

A Sakata nao cresce broccolini e o vende aos consumidores. Em vez disso, ele licencia empresas
para crescer e vender arlekin casino diferentes paises, embora nao revelasse como o acordo de
licenciamento funciona. Na Australia, a licenca exclusiva € de propriedade da Perfection Fresh.

Michael Simonetta, CEO da Perfection, viu o broccolini arlekin casino uma feira de comércio nos
EUA no final dos anos 90 e estéa "grato todos os dias desde entao".

"O momento arlekin casino que o vi pela primeira vez, pensei: 'O que € essa coisa?'

"Entéo, olhei para ele, saboreiei e gostei muito", disse ele. "Como um conselho de um, gostei
muito." (Descobrir novas variedades de produtos frescos € uma parte grande do trabalho de
Simonetta. E nem tudo funciona — uma de suas maiores falhas foi uma variedade de tomate de
carne chamada "Sucesso".)

Ele poderia ter comercializado como tenderstem ou broccolini, e a escolha foi clara, disse ele.
"N&o considerei por um momento chama-lo de tenderstem neste pais"”, disse ele. Como uma
pessoa de heranca italiana, gostou de que tivesse um tom italiano.

O nome é "um pouco charmoso, um pouco como se fosse um bebé", disse Samuels.

O volume de broccolini consumido arlekin casino todo o mundo cresce 20% a cada ano, de
acordo com a Sakata. Na Australia, a Perfection vende cerca de 60 milh6es de unidades de
broccolini por ano para supermercados. A um preco de varejo médio de AR$ 3,50 (pelo menos
trés vezes o preco, por 100 gramas, do brdcolis), isso equivale a AR$ 210 milhdes. A Austrélia vé
arlekin casino média crescimento anual de 10% — mas a empresa hao esta esperando iSSO nos
préximos anos. (Ele ndo é popular na Franca, diz Samuels, o que ele supds ser devido a forte
cultura alimentar do pais, que € menos "rapida e conveniente".)

Agora, existem alternativas ao vegetal broccolini-esque aparecendo arlekin casino mercados
independentes. Um deles vendido na Australia € chamado "broc-baby". O distribuidor dos EUA do
verdadeiro broccolini, a Mann Packing, langou uma campanha para educar os consumidores
sobre o produto real. Ele quer que os restaurantes listem o ingrediente com o nome de marca e
marca registrada nos menus.

"Muitos restaurantes americanos simplesmente listam ‘broccolini' no menu, sem atribuir o nome
de marca e marca registrada corretos que permitem que os clientes saibam que estdo obtendo o
produto real - e ndo um brocoli bebé inferior com um gosto amargo, um talo fibroso e um texto
duro”, escreve a Mann Packing arlekin casino um comunicado a imprensa recente.

Uma das maneiras como € comercializado, além de seu nome conspicuamente elegante e de
som italianizado, € que vocé pode comer a coisa toda. Isso € uma das vantagens arlekin casino
relacdo ao brécolis, por exemplo.

"Tem algumas qualidades funcionais que o brocolis ndo tem", disse Rayner. "Primeiro, devido a
arlekin casino forma, ndo mantém a umidade da mesma forma que o brocolis tradicional faz,



entdo uma porgéo ndo sera encharcada. Cozinheiros apreciam isso. Segundo, novamente devido
a arlekin casino forma, é mais facil carbonizar. Todos os brassicas se dao bem com o
carbonizado, mas é dificil fazer isso com o brécolis tradicional, apenas devido a redondeza. E
terceiro, devido a arlekin casino forma, é mais facil enfartear: vocé pode empilhar sob pao
ralado ou molho holandés da maneira que n&o pode com a antiga coisa."

"N&o me engane, o brécolis é 6timo", disse o chef Yotam Ottolenghi. "Mas o broccolini se
encaixa melhor como uma salada, um acompanhamento ou um wok de arroz ou massa."

O broccolini ocupa menos espaco arlekin casino um prato, disse Ottolenghi. "E mais facil de
comer e mais rapido de cozinhar."

E, disse Samuels, "é um vegetal muito Instagramavel, ndo é?"

Ha mais arlekin casino vida do que o broccolini, este vegetal fino, conspicuamente nomeado,
conveniente, Instagramavel — esterilizado, mesmo — disse Zaslavsky.

Para amar a pobre velha couve, disse ela, uma pessoa deve "abracar o caule". Cozido e sem
casca, um caule de couve € mais doce do que o talo de broccolini e, durante os periodos do ano
arlekin casino que o broccolini ndo esta arlekin casino temporada, a couve € muito mais
barata.

Tendéncias de vegetais vém e vao, disse ela, adicionando que a Unica tendéncia que as pessoas
devem estar abracando é a estacionalidade.

Protestas contra o turismo abatem este verdo na Europa

Manifestagfes contra o turismo estdo avaroadando a Europa este verao, com protestos
registados nos Paises Baixos, Grécia e, € claro, Espanha.

No inicio de Julho, manifestantes desfilaram por areas turisticas populares na cidade espanhola
de Barcelona pulverizando visitantes inocentes com pistolas de agua enquanto gritavam "turistas
vao para casa".

E mais recentemente, milhares protestaram na ilha espanhola de Mallorca, com organizadores a
afirmarem que o modelo turistico da ilha "empobrece os trabalhadores e enriquece apenas
alguns poucos".

No centro das manifestacdes esta o crescente problema dos alugueres e dos precos das casas
arlekin casino alta, o que tornou quase impossivel para alguns residentes adquirirem a arlekin
casino prépria casa.

Custos crescentes

Carlos Ramirez, professor de escola arlekin casino Barcelona, no nordeste de Espanha, tem
estado a poupar para a arlekin casino primeira casa ha anos e diz que ganha um "bom" salario
do Estado.

No entanto, os precos na capital catald estdo a subir vertiginosamente e Ramirez, de 26 anos,
tem medo de ser expulso.

"Todo o mundo que conheco vive aqui”, disse a arlekin casino . "Mas o Unico jeito de poder
viver agora arlekin casino Barcelona é partilhando com dois, trés, quatro pessoas."

Assim como outros residentes no sul da Europa cujas cidades também servem como destinos
populares de verdo, Ramirez culpa arlekin casino grande parte os custos crescentes pelo
aumento do turismo de massas.

"Esta a tornar-se cada vez mais dificil para os locais, especialmente para os jovens, terem 0 seu
préprio lugar", disse. "Ao longo dos anos, mais e mais turistas tém vindo."

Em Barcelona, os alugueres aumentaram 68% ao longo da ultima década, de acordo com o



prefeito Jaume Collboni — um padréo que se reflecte arlekin casino outras cidades europeias.

Medidas extremas

Muitos residentes chegaram ao fim do seu limite. Alguns tomaram medidas extremas para
fazerem ouvir as suas vozes, com locais a demonstrarem contra o turismo excessivo nas llhas
Canarias Espanholas a chamar para uma greve de fome arlekin casino Abril.

Quando os protestos contra o turismo comecaram a disparar pistolas de agua a visitantes no
centro da cidade de Barcelona, no dia 6 de Julho, Ramirez disse que "se podia sentir o
ressentimento” no ar.

Ele diz que ficou satisfeito arlekin casino ver tantos residentes se juntarem a demonstracao, a
gual assistiram cerca de 2.800 pessoas, de acordo com o Conselho Municipal de Barcelona.
"Muita gente, muitas empresas, estdo agora a advertir turistas sobre visitar Espanha devido a
hostilidade e a tudo isso. Frankly, acho que funcionou”, disse Ramirez, reflectindo sobre a
capacidade das manifestacdes de desencorajar turistas de visitar a cidade.

Antje Martins, especialista arlekin casino turismo sustentavel da Universidade de Queensland,
disse que o impacto reputacional de tais protestos pode influenciar onde os turistas decidem
viajar.

"Barcelona agora tem uma reputacao realmente ma para outros turistas que ndo querem visitar
por medo”, disse.

Mas Eduardo Santander, CEO da European Travel Commission, uma associacdo sem fins
lucrativos responséavel pela promoc¢éo da Europa como destino turistico, sugere que incidentes
como os protestos arlekin casino Barcelona séo "isolados" e ndo "reflectem a realidade completa
de Espanha ou da Europa."

Nao é um conflito entre turistas e residentes

Em geral, Martins acredita que isto ndo € um conflito entre turistas e residentes.

"Para mim, eles sdo uma reflexdo mais ampla do turismo que néo é gerido de forma sustentavel”,
disse.

"Quando vejo esses confrontos arlekin casino que os residentes se revoltam contra o turismo...
acho que é uma reflexao deles néo estar contentes porque ndo recebem beneficios do turismo
gue eles véem", acrescentou.

Ramirez concorda com este sentimento.

"Posso simpatizar com eles, ndo estamos culpando os turistas diretamente”, disse. "Queremos
pressionar o nosso governo a mudar as politicas."

Os problemas estruturais, e ndo pessoais, estdo arlekin casino jogo aqui, disse Martins.

Os residentes que sao desalojados devido a niveis insustentaveis de turismo sdo geralmente
pagos com salarios mais baixos e alguns deles trabalham na industria do turismo arlekin casino
Si, acrescentou.

Acéo arlekin casino vérias cidades

Em algumas cidades europeias, as autoridades locais estdo a tomar medidas audaciosas na
tentativa de controlar os niveis de turismo.

Oficiais arlekin casino Veneza recentemente saudaram com sucesso uma taxa de entrada
temporaria, concebida para regular os niameros de turistas, como uma vitoria.

A nova taxa de €5 (aproximadamente R$5,4), que comegou a 25 de Abril e terminou a 14 de
Julho, trouxe mais de €2,4 milhdes (aproximadamente R$2,6 milhdes), significativamente mais



do que o esperado, de acordo com o prefeito de Veneza Luigi Brugnaro.

Alguns residentes disseram a um time no local que, embora ainda lotado, as multiddes pareciam
menores durante o esquema. No entanto, outros discordam.

Susanna Polloni, do Solidarity Network for Housing group com sede arlekin casino Veneza, disse
a arlekin casino que a taxa "nao € apenas inutil, mas também prejudicial”, pois cria a ideia de
uma "Veniceland", onde € necessario comprar um bilhete para entrar.

Polloni acrescenta que o turismo de massas ja causou 0 encerramento de servigos de salde, a
substituicdo de lojas de vizinhanca por lojas de lembrancas e o aumento dos precos das casas
arlekin casino Itélia cidade canal.

"Estamos quase a chegar a um ponto de retorno”, disse Polloni. "Pensamos que 0 Nn0Sso
chamamento para a ajuda, de uma cidade que morre pelo lucro de alguns poucos, deve chegar a
todo o mundo."

Apesar da reacdo adversa de alguns, mais cidades na Europa estédo a seguir o exemplo e
algumas estdo ainda a expandir as suas taxas de turismo.

O prefeito de Barcelona Jaume Collboni anunciou recentemente que quer aumentar a taxa de
turismo da cidade para alguns passageiros de cruzeiros.

Os turistas que visitam a cidade por menos de 12 horas geralmente causam mais aglomeracgao
nas principais atracdes da catedral Sagrada Familia, da Rambla pedestre no bairro gético e do
Park Guéll, localizado na colina de Gaudi, disse o gabinete da cidade a arlekin casino .

A taxa de turismo atual é a terceira maior fonte de financiamento de Barcelona, arrecadando
cerca de €100 milhdes (aproximadamente R$108 milhdes) no ano passado de passageiros de
cruzeiros — que pagam €6,25 (aproximadamente R$6,8) para entrar na cidade — e outros
visitantes que se hospedam arlekin casino hotéis e outras acomodacdes turisticas.

Collboni disse que também quer acabar com as licencas para cerca de 10.000 apartamentos
atualmente aprovados para aluguer de curto prazo, disse o gabinete da cidade.

N&o sdo apenas os problemas de habitacdo que desencadearam uma reacao contra os turistas,
disse Ramirez, acrescentando que o comportamento desrespeitoso de alguns também
desempenhou um papel.

Na Florenca italiana, uma jovem foi recentemente filmada beijando, encostando e rebolando
contra uma estatua de Baco, o deus do vinho e da sensualidade, com o gabinete do prefeito a
chamar isto de um ato que "mimicava sexo".

E no ano de 2024, um turista foi acusado de danificar uma estatua na fonte do século XVI do
Neptuno, localizada na Piazza della Signoria.

No mesmo ano, arlekin casino outra parte da Italia, um grupo de turistas foi acusado de derrubar
uma estatua valiosa arlekin casino uma villa.

Os incidentes de mau comportamento de turistas tém sido um problema arlekin casino outras
partes da Europa também, incluindo Barcelona, Mallorca, Magaluf e Benidorm, disse Ramirez.
"Parece que eles fazem aqui o que ndo podem fazer arlekin casino seus préprios paises", disse
a arlekin casino . "NOs nos sentimos muito insultados."

Sebastian Zenker, professor arlekin casino turismo na Copenhagen Business School, explica
como este tipo de incidentes levou algumas cidades a executar campanhas de "de-marketing",
gue visam desencorajar certos turistas de visitar.

Zenker aponta para a campanha "Fique longe" de Amsterdao arlekin casino 2024, que alvejou
homens entre as idades de 18 e 35 com andncios que os alertavam sobre as consequéncias do
comportamento anti-social.

"Foi uma maneira muito dura e rigorosa de desmarketing”, disse a arlekin casino . "Nao parou
as festas de solteiros, mas criou uma consciéncia de que esta cidade mudou as regras."”

Os esforgos para atrair mais turistas culturais podem ter efeitos indesejados, disse Zenker.

"Se aumentar 0s precos e atrair mais pessoas ricas, isso resolve o efeito de multiddo, mas ao
mesmo tempo aumenta o problema da inflagdo e da gentrificag&o."



Em Mallorca, os precos tém "ido super loucos" depois de muitas atividades para "turistas de
beber" terem sido banidas, disse Zenker.

A grande maioria do dinheiro arrecadado nédo ir4 chegar as méos das comunidades locais,
acrescentou.

A solucao
"Trata-se de ver o dinheiro que é feito pelos turistas, ou com turistas, ser investido no local e

arlekin casino empregos para que as pessoas possam se dar ao luxo de viver", disse.
"Isto [as manifestacdes] ird continuar, até encontrarmos um equilibrio novamente."
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