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Resumo:

esporte da sorte melhores jogos : Explore o arco-iris de oportunidades em jandlglass.org!
Registre-se e ganhe um bdnus exclusivo para comecar a ganhar em grande estilo!
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Sem Fone — Posso Desfrutar Desse Tempo Sozinho? Edith
Pritchett Cartoon

A autora argumenta sobre os beneficios de se passar um 5 tempo sem o uso constante do
telefone celular. Ela discute como isso pode ajudar a se conectar mais profundamente com 5 as
proprias pensamentos e sentimentos, além de permitir que se empatize melhor com os outros.

Beneficios de ter tempo sem 5 o telefone
- Maior conexao com os préprios pensamentos e sentimentos
- Melhor empatia com os outros
- Reducéao do estresse e ansiedade

Como desfrutar desse tempo 5 sozinho

1. Pratique hobbies que ndo exigem dispositivos eletronicos
2. Leia livros ou jornais



3. Saia para passear ou andar de bicicleta

Lenda do ténis Serena Williams critica Harrison Butker no
ESPY Awards

A lenda do ténis Serena Williams atacou o jogador do Kansas City Chiefs Harrison Butker
durante a apresentacdo do ESPY Awards, fazendo referéncia a comentarios controversos feitos
pelo chutador mais cedo este ano.

Apresentando o evento com esporte da sorte melhores jogos irméa e outra lenda do ténis Venus
Williams e a atriz Quinta Brunson, a campea de 23 vezes de torneios do Grand Slam entregou
uma piada sobre Butker durante um segmento sobre esportes femininos.

"Entéo, aproveitem os esportes femininos da mesma forma que aproveitam qualquer outro
esporte, porgue eles sdo esportes", disse Venus para encerrar o segmento.

"Mas nao vocé, Harrison Butker. Nao precisamos de vocé", Serena bateu o olho.
"Em absoluto, como nunca", Brunson adicionou.
A piada foi aplaudida e recebeu risos do publico do ESPYs. Butker estava presente no evento.

Williams tem sido uma defensora acérrima dos esportes femininos e disse a Amanda Davies da
ESPN anteriormente este ano que "o esporte feminino esta tendo um momento que deveria ter
tido ha muito tempo". Ela também revelou exclusivamente seu interesse esporte da sorte
melhores jogos possuir uma equipe da WNBA na entrevista.

A observacao de Williams no ESPYs foi feita esporte da sorte melhores jogos resposta a um
discurso proferido por Butker esporte da sorte melhores jogos maio para 485 graduados do
Benedictine College, uma pequena escola catélica esporte da sorte melhores jogos Atchison,
Kansas. Ele condenou o Més da Orgulho como um "pecado mortal” e sugeriu que as mulheres
encontram mais realizacdo ao se casar e ter filhos do que perseguindo carreiras.

"Quero falar brevemente diretamente com vocés porque acho que é vocés, as mulheres, que
tiveram as mentiras mais diabdlicas contadas para vocés", disse ele ao grupo de graduados do
sexo masculino e feminino.

"Quantos de vocés estdo sentados aqui agora, pensando esporte da sorte melhores jogos
todas as promocgoes e titulos que vocés vao obter esporte da sorte melhores jogos suas
carreiras? Alguns de vocés podem ter sucesso esporte da sorte melhores jogos suas carreiras
no mundo, mas acho que a maioria de vocés esta mais animada com seus casamentos e 0S
filhos que vocés trardo para este mundo."

Butker descreveu o papel de uma mulher como "donas de casa" como "um dos titulos mais
importantes de todos" e também se referiu a superestrela pop Taylor Swift, que estd namorando o
companheiro de time de Butker, Travis Kelce.

Butker enfrentou fortes criticas por suas observacdes de fas e da organizacdo de defesa da
advocacia LGBT GLAAD, que a chamou de "um erro claro" e "lamentavelmente fora do passo
com os americanos sobre o Orgulho, pessoas LGBTQ e mulheres”. As irmas do Mosteiro de
Mount St. Scholastica, uma instituicdo fundadora e patrocinadora do Benedictine College,
criticaram-no por "fomentar a divisao".

A NFL também se distanciou das palavras de Butker, enquanto Kelce e a estrela do Kansas City
Chiefs, quarterback Patrick Mahomes, explicaram que ndo concordavam com o discurso de
Butker, mas o valorizavam como colega de time.

Mais tarde, Butker reafirmou seu compromisso com suas observacgdes: "Se nao estava claro que
os valores catolicos intemporais sdo odiados por muitos, agora esta."
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