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Canada: uma viagem culinaria

Canada € um pais vasto com uma populacéo diversificada, tanto indigena quanto imigrante. I1sso
dificulta a definicdo de um prato tipico canadense. No entanto, as tortas de manteiga e a tourtiére
sdo reconhecidas pela maioria dos canadenses e sdo uma 6tima forma de celebrar a culinaria do
pais no Dia do Canada, jogo de caca niquel 1° de julho. As celebracdes geralmente giram jogo
de caca niquel torno do churrasco, com hamburgueres, costelas e cachorros-quentes sendo 0s
favoritos, mas ndo ha razdo para que uma grande tourtiére e tortas de manteiga também néo
sejam apresentadas, pois elas sempre sdo uma boa ideia jogo de caca niquel qualquer época
do ano.

Tourtiere

A carne da mistura pode variar dependendo da regido do Canada. Eu costumo usar 500g de
carne moida de porco e 200g de carne moida de vitelo, mas algumas regides do pais usam
game, como venison, na mistura. Vocé vai precisar de uma forma de tatin de 20 cm.
Ingredientes Quantidade
275g de farinha de trigo
massa brisée colher de cha (2g) de sal fino
225g de manteiga sem sal fria, cortada jogo de caca niquel cubos de 2 cm
50g de manteiga
1 cebola média
3 dentes de alho
100g de cogumelos castanhos
100ml de vinho branco seco
700g de carne moida de porco
2 colheres de cha (5g) de cravo jogo de caca niquel p6
2 colheres de cha (6g) de canela jogo de caca niquel po
509 de batata ralada
759 de pernil cozido picado
20g de caldo de carne reduzido
1 clara de ovo
10ml de creme
1 pizca de sal fino

recheio

Primeiro, prepare a massa. Misture a farinha e o sal jogo de caca niquel um tazdo médio, entdo
acrescente a manteiga com os dedos até formar uma mistura granulada. Adicione 70g de agua
gelada (em cozinha, eu sempre peso tudo, mesmo os liquidos, para ser mais preciso). Enrolar
jogo de caca niguel filme plastico e colocar no frigorifico para descansar por pelo menos duas
horas.

O ministro da Defesa russo, Sergei Shoigu foi removido do seu posto e nomeado chefe de
conselho esta semana. Havia duas grandes questdes na mente dos outros: o que € possivel para
a cabeca dele? Qual seria jogo de caca niquel sucessora Andrei Belousov trazer a mesa; como
poderia ser feito com Nikolay Patrushev — considerado por muitos um potencial sucessor jogo de
caca niguel Vladimir Putin



A segunda pergunta tem uma resposta direta. Patrushev, ao que parece esta sendo
marginalizado ontem o porta-voz do Kremlin Dmitry Peskov disse Patruchev tinha sido nomeado
para a grande posicéo de assessor presidencial da construcao naval —

Se ndo houver mais movimentos surpresa, este € um consideravel rebaixamento no papel.
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