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A Summer Paradise: A Journey to the Bay of Arcachon

Todos los años, nuestra familia y yo visitamos la Bahía de  Arcachon, ubicada en la costa
suroeste de Francia. Hemos estado yendo allí durante los últimos 15 años, usualmente rentando
un  pequeño apartamento en la ciudad de Arcachon por cuatro o cinco días. El atractivo de este
lugar hace que incluso  nos hayamos tomado la molestia de conducir dos horas solamente para
pasar el día allí cuando hemos estado en esa  parte del mundo. Todo en él evoca la alegría del
verano: el paseo marítimo lleno de ciclistas y caminantes, los  bistrós que ofrecen mejillones,
ostras y rosado bien frío, las familias jugando al tenis de playa en la arena y  el golfo repleto de
botes de recreo y transbordadores. Es como una escena de un cuadro de Raoul Dufy.
El primer  día comienza en Halle Baltard, el mercado de la ciudad, donde bebemos café con
brioche y croissants, luego alquilamos bicicletas  en una determinada tienda de alquiler de
bicicletas (Dingo Vélos), porque en este paisaje en gran parte plano no se  necesita coche.
Luego, compramos boletos en los pequeños quioscos de la playa en el muelle de Thiers para
tomar el  transbordador a través de la bahía hasta Cap Ferret. La espera en la fila en el muelle es
más como  "Las Vacaciones del Señor Hulot" que jadeos y apuros, con el aire impregnado de
protector solar y anticipación. Los niños  usan chalecos salvavidas y apoyan redes de cangrejos
en sus hombros, los padres usan anteojos y sombreros de paja y  cargan bolsas de picnic
abarrotadas y mantas. Hay un bullicio de cháchara mientras la tripulación del transbordador carga
las bicicletas  en el techo y los pasajeros se apresuran a conseguir asientos al aire libre.
El viaje en transbordador a través de  la bahía dura 30 minutos y ofrece paisajes cinematográficos
de la costa de Arcachon que se aleja, con sus elegantes  villas y casino, la impresionante Duna
de Pilat y filas de granjas de ostras a medida que se acerca al  muelle de Cap Ferret. Una vez
que llegamos, las bicicletas son indispensables.
Si se gira a la derecha al salir del  muelle, es posible explorar toda la península boscosa de Cap
Ferret usando carriles para bicicletas para evitar el congestionamiento de  verano, y deteniéndose
en los pueblos pesqueros de L'Herbe y Le Canon para bebidas o almuerzo.
Sin embargo, siempre giramos a  la izquierda y nos dirigimos al mercado de Cap Ferret, porque
ofrece una ventana al francés en vacaciones. Cap Ferret  es más discreto que el glamoroso Cap
Ferrat en la Costa Azul. Las carreteras polvorientas están llenas de vintage Citröen  Mehari beach
convertibles. Los propietarios de segunda vivienda de Bordeaux y sus alrededores visten chinos y
polos pastel, o vestidos  estampados largos y zapatos de tacón plano. Todo esto está disponible
en los puestos del mercado. Pero es suficiente con  pasar el rato con un café y canelé para
disfrutar del desfile brillante.
La gente adinerada de Bordeaux se dio cuenta del

Nigel Farage anuncia planos para postularse en las
elecciones generales del Reino Unido

Nigel Farage, un conocido partidario del Brexit y 6 perturbador de la política británica, anunció el
lunes planes para postularse como candidato en las elecciones generales del próximo mes 6 en
el Reino Unido, lo que representa un nuevo revés para el primer ministro del país, Rishi Sunak.
El anuncio sorpresa 6 de Farage, quien representa un movimiento de extrema derecha que aboga
por frenar la inmigración, podría desestabilizar la campaña al 6 quitar votos al Partido
Conservador gobernante. Al hacerlo, podría dificultar aún más que Sunak y su partido reduzcan la
brecha 6 de dos dígitos en las encuestas con el Partido Laborista de la oposición.
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Un nuevo giro en la política británica

Divisivo, carismático 6 y famoso por sus habilidades de comunicación, Farage fue uno de los
arquitectos del Brexit, el cual fue apoyado por 6 una estrecha mayoría de británicos en un
referéndum de 2024. Una decisión anterior de Farage de no postularse este año 6 se pensó que
había socavado el impulso de su partido, el Reform UK, el sucesor del Partido del Brexit que 6
una vez lideró.
Farage dijo el mes pasado que no buscaría un escaño parlamentario porque quería priorizar el
apoyo a la 6 campaña electoral de Donald J. Trump en los Estados Unidos. Farage es un aliado
de larga data del ex presidente 6 y hizo campaña para él en 2024 y 2024.

Cambio de rumbo

Sin embargo, el lunes Farage dio marcha atrás a su 6 decisión, anunciando que asumiría como
líder de Reform UK durante los próximos cinco años y se postularía para un escaño 6 en el
Parlamento.
"He cambiado de opinión, ¿sabes?", dijo. "Voy a postularme en esta elección". Agregó que se
postularía en Clacton, 6 un área costera donde el apoyo al Brexit ha sido fuerte.
El anuncio se produce al día siguiente de uno de 6 los eventos más importantes de la campaña
electoral del Reino Unido: un debate televisado el martes por la noche entre 6 Sunak y Keir
Starmer, el líder del Partido Laborista de la oposición.
Sunak ya está bajo una presión significativa, con su 6 Partido Conservador rezagado en las
encuestas de opinión y después de un inicio torpe de la campaña.
El cambio de opinión 6 de Farage podría empeorar las perspectivas para el primer ministro
porque, según los analistas, Reform UK amenaza con atraer un 6 número significativo de votos
de los Conservadores. Hasta ahora, gran parte de la estrategia electoral de Sunak parecía estar
dirigida 6 a recuperar potenciales simpatizantes de Reform UK, motivar a sus votantes de base de
derecha para que acudan a las 6 urnas y evitar una derrota a gran escala.
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