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Mountaineers should be more aware of women's safety
concerns, dice un experto

Los montañistas deben ser más conscientes de las preocupaciones  de seguridad de las mujeres
en áreas remotas y evitar actitudes patronizantes al cuestionar sus habilidades de lectura de
mapas,  dijo un experto en escalada.
El consejo se da en respuesta a las excursionistas y montañistas femeninas que dicen que
actitudes  escépticas hacia sus habilidades y atención no deseada están disuadiendo a las
mujeres de participar en el deporte.
Escrito en la  última edición de Scottish Mountaineering, Richard Tiplady, miembro de Scottish
Mountaineering, hizo varias recomendaciones basadas en "historias aterradoras" de mujeres.
Estas  incluyen que los hombres se abstengan de preguntar a las mujeres sobre su ruta, no
insistan en invitaciones para caminar  juntos o acampar en proximidad, y eviten dar consejos
condescendientes o no solicitados o saludarlas con lenguaje anticuado como "querida"  o
"cariño".
Añadió: "Nunca jamás digas a una mujer: 'Te acompañaré para mantenerte a salvo' (esto hace
sonar las alarmas importantes)".
Tiplady  escribió: "Es bastante simple. Respeta los límites de las personas. Sé amigable, pero no
trates de ser amigo. Trátalos como  les gustaría ser tratados. Después, aclara y déjalos solos".
Tiplady dijo que fue motivado para dar el consejo después de aprender  de amigas femeninas que
"los hombres no se dan cuenta de cuánto se sienten las mujeres desvalorizadas por los hombres 
en las colinas".
"Esto es solo la vida, no es solo las colinas – pero las colinas no son necesariamente diferentes  a
ningún otro lugar", agregó, y señaló que había aprendido "tengo que manejarme de una manera
que haga que [las  mujeres] se sientan seguras y seguras, pero de una manera que no las haga
sentir desvalorizadas".

Relacionado: Las mujeres deben ayudar  a diseñar los parques del Reino
Unido para abordar los miedos de seguridad, según un estudio



Keri Wallace, una líder  de montaña en las tierras altas escocesas que cofundó Girls On Hills
hace ocho años para alentar a más mujeres  a ingresar al deporte, ve el consejo como "una
extensión del problema de seguridad personal de las mujeres que ya  vemos en las calles",
especialmente en relación con ser abordadas o acosadas mientras corren.
Ella anteriormente encuestó a las excursionistas sobre  barreras y encontró que más del 50%
tenía preocupaciones, incluida la preocupación por ir al baño al aire libre y  aventurarse en grupos
solo masculinos.
Ella siente que hay un efecto persistente en la confianza y el sentido de pertenencia de  las
mujeres de actitudes históricas que "desaprobaron" a las mujeres que salían a las montañas,
creyéndolas demasiado frágiles y débiles.
Estos  permanecen como "barreras percibidas o suaves, casi como un subproducto de la cultura
que aún tenemos en torno a las  habilidades de las mujeres en relación con las de los hombres".

Desenhos chocantes de crianças da era romana
descobertos meu codigo promocional betano Pompeia

Desenhos chocantes feitos por crianças de gladiadores e caçadores lutando contra  animais
selvagens foram descobertos no parque arqueológico de Pompeia, segundo o superintendente do
local.
Os desenhos, que se acredita terem sido  feitos por crianças entre 5 e 7 anos antes da erupção
do Vesúvio meu codigo promocional betano 79 d.C., foram encontrados nas paredes  de um
quarto traseiro no setor residencial "Ilha dos amantes castos" do parque arqueológico.
Eles mostram que mesmo as crianças meu codigo promocional betano  tempos antigos foram
expostas a violência extrema.

Violência na antiguidade e hoje meu codigo promocional betano dia

"Isso não parece ser um problema apenas de  hoje, com jogos eletrônicos e mídias sociais", disse
Gabriel Zuchtriegel meu codigo promocional betano um comunicado sobre a última descoberta.
"A diferença é que  na antiguidade a sangria no arenário era real e que poucos viam isso como
um problema com todas as possíveis  repercussões no desenvolvimento psico-mental dos filhos
pompeianos."

Desenhos de crianças meu codigo promocional betano Pompeia

Desde terça-feira, os visitantes do parque podem ver os desenhos  de suspensos caminhos
acima do local de escavação enquanto os arqueólogos continuam a trabalhar no local.
Os desenhos mostram uma cena  de luta com dois gladiadores, meu codigo promocional
betano mãos com lanças, enfrentando o que provavelmente seria suposto ser javalis selvagens.
Perto deles  está a cabeça de uma ave de rapina que os arqueólogos dizem ser um águia.
Os desenhos também incluem uma mão  de criança traçada com carvão e figuras brincando com
uma bola.
Há também uma cena de boxe com ambos os boxeadores  parecendo estar no chão meu codigo
promocional betano um "nocaute", de acordo com a descrição do parque da descoberta.
Um desenho ainda mais antigo  meu codigo promocional betano uma parede adjacente foi
provavelmente feito por uma criança mais velha com o uso de um pigmento mineral vermelho 
meu codigo promocional betano vez de carvão, mas foi parcialmente coberto com cal,
sugerindo que o quarto estava sendo repintado para cobrir os  desenhos das paredes das
crianças, disseram os arqueólogos.
O desenho mais antigo, provavelmente feito por uma criança mais velha, de acordo  com os
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pesquisadores, mostra uma cena marinha mais sofisticada com dois navios cercados por peixes
fantásticos, um dos quais foi  pego meu codigo promocional betano um gancho.

Estudo dos desenhos de crianças meu codigo promocional betano Pompeia

O parque de Pompeia iniciou uma colaboração com o Departamento de  Neuropsiquiatria Infantil
da Universidade de Nápoles Federico II para estudar os desenhos das crianças.
Até agora, eles determinaram que os desenhos  provavelmente vieram de "visão direta" de um
evento meu codigo promocional betano vez de modelos pictóricos.
"Probavelmente um ou mais dos
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