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Aprenda a Cozinhar: Dicas de uma Chefe Sem Receitas

Eu ndo sigo receitas. De fato, acho que qualquer pessoa que as siga € um bebé gigante.

Isso néo significa que eu odeio livros de cozinha. Eu tenho alguns oq é brazino 777 minha
cozinha. Eu olho as jogos online bet s e as vezes mesmo leio a lista de ingredientes. Mas um
conjunto de instru¢des passo a passo sobre como cozinhar a jantar? O que esta errado com
VOCE?

Eu aprendi a cozinhar assistindo minha mée se mexer na cozinha oq € brazino 777 uma tufao
de eficiéncia pos-trabalho. Coisas estavam fritando, assando, ralando e cozendo ao meu nivel do
olho enquanto ela ouvia o radio oqg € brazino 777 volume ensurdecedor e gritava a ordem
ocasional para pegarmos nossas meias, fazermos nossos deveres ou prepararmos a mesa.

Ela aprendeu a maior parte do que sabe sobre cozinha de oq é brazino 777 sogra indiana.
Talvez por isso, ndo havia receitas, jogos online bet s de pratos acabados e listas de
ingredientes. Nada era pesado ou medido. Ela ndo explicava o que estava fazendo ou me
passava pela "método correto”. Ela simplesmente abria a geladeira, olhava para o conteudo por
cerca de seis minutos e entdo comecava a descascar, verter, esmagar e cortar até que, cerca de
uma hora depois, uma refeicdo aparecesse.

Assistir minha mé&e na cozinha era, imagino, um pouco como observar a sala de caldeiras de um
encouracado do inicio do século XX: chamas pulando, nuvens de vapor, incriveis cheiros e
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batidas altas. Mas isso me ensinou o0 que leva para alimentar as pessoas. Estar |a, ajudando-a
onde podia, mostrou-me que cada refeicdo deve envolver algo seco, algo imido, algo verde; um
carboidrato, uma proteina e muita verdura. Até hoje, ela BR manteiga e sal como outras pessoas
usam agua. Como resultado, tudo o que ela faz é delicioso.

Pessoas que ndao conseguem fazer um prato de massa ou um bolo sem passar horas sobre um
livro ou um site me fazem sentir como um pneu furado. E comida, ndo ciéncia. Nao ha um unico
“jeito certo". Como beijar, cozinhar € algo que vocé tem que praticar até as pessoas pararem de
tossirem.

Cerca de 10.000 pessoas se reuniram oq € brazino 777 Debrecen, a segunda maior cidade da
Hungria s para apoiar Péter Magyar (0 novo presidente do pais), um recém-chegado politico que
tem conseguido proeminéncia prometendo acabar com corrupcéo oficial e reverter o declinio na
gualidade.

Os apoiantes suportaram uma chuva breve, mas inesperada antes da demonstracao vespertina
gue transformou a praca central oq € brazino 777 um mar de guarda-chuva. Eles agitaram
bandeira hingara com os nhomes das cidades e vila do pais onde eles vieram!

"Hoje, a grande maioria do povo hungaro esta cansada da elite dominante e dos odios de
propaganda”, disse Magyar a multidao.
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The Mega-Sena is the largest lottery in Brazil, organised by the Caixa Econmica Federal bank
since March 1996.
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CB Correio Braziliense

(crédito: Reproducao/Loterias Caixa)

A Caixa Econbmica Federal

sorteou, na noite desta segunda-feira (12/9), quatro loterias: os concursos 5947 da
Quina, o 2611 da Lotofacil, 0 2364 da Lotomania e o0 294 da Super Sete. O sorteio foi
realizado no Espaco Caixa Loterias, no novo Espacgo da Sorte, na Avenida Paulista, em
0q é brazino 777 Sao Paulo.

Quina

A Quina, com prémio previsto de R$ 1,4 milh&o, teve os seguintes

nameros sorteados: 08-12-26-64-74.

A guantidade de ganhadores da Quina e o rateio podem

ser conferidos aqui.

Super Sete

Com prémio previsto de R$ 1,1 milh&o, a Super Sete teve

0S seguintes numeros sorteados:

Coluna 1: 3

Coluna 2: 7



Coluna 3: 4

Coluna 4: 7

Coluna

5.6

Coluna 6: 7

Coluna 7:5

A guantidade de ganhadores da Super Sete e o rateio podem

ser conferidos aqui.

Lotomania

Com prémio previsto de R$ 1 milhdo, a Lotomania

apresentou 0s seguintes numeros:
01-04-09-12-18-23-27-31-32-35-43-48-50-53-57-62-66-86-70-99.

A quantidade de ganhadores

da Lotomania e o rateio podem ser conferidos aqui.

Lotofacil

A Lotofacil, que deve

distribuir em oq é brazino 777 torno de R$ 1,5 milhdo para quem acertar as 15 dezenas,
apresentou o

seguinte resultado: 02-03-04-05-06-07-08-13-14-15-17-19-21-22-25.

A quantidade de

ganhadores da Lotofacil e o rateio podem ser conferidos aqui.

Assista a

transmissao:

Noticias pelo celular

Receba direto no celular as noticias mais recentes

publicadas pelo Correio Braziliense. E de graga. Clique aqui e participe da comunidade
do Correio, uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp.

Dé a oq € brazino 777 opinido

O Correio tem um

espaco na edigcédo impressa para publicar a opinido dos leitores. As mensagens devem ter,
no méximo, 10 linhas e incluir nome, endereco e telefone para o e-mail sredat.df@dabr.
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